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�������“看，妈妈，石碑！”我情不自禁地
喊出了声。 一看见村边那块儿石碑，
我心中就有一股强大的力量。 至今，
那件事还深深地印在我的心里。

我十岁那年的一天清晨，村长在
村委会办公室广播里说：“我们要重
新建设我们的家乡， 首先从修路开
始。由于资金不足，需要大家的帮助，
希望乡亲们为建设家乡出一份力。 ”

我们全家人听了这话都很高

兴。 爸爸激动地说：“太好了，终于可
以为养育我们的家乡做点儿贡献

了！ ”说着他从抽屉里拿出一千元，
带我直奔大队。

一路上， 我像是做一件大事似
的，一路小跑紧跟在爸爸身后。 我和
爸爸来到村委会时， 这里的村民已
经排起了长长的队伍。 时间像流水
一样流逝。 我等啊等，终于轮到了我
们。 爸爸赶快把手中的一千元递给
了村长，村长微笑着接过钱，对身边
的会计说：“李强，一千元！”村长握了
握爸爸的手， 爸爸眼噙泪水说：“村

长，我从小在这里长大，这方土地养
育了我几十年， 现在是我回报它的
时候了。 ”说完，爸爸静静地站到队
伍一旁。

我看看排在队伍后面的乡亲 ，
更是吃惊。 他们手中拿的钱比爸爸
的还多， 其中还有一位年过七旬的
孤寡老人。 不知是激动还是好奇，我
跑到那位老爷爷身边问 ：“爷爷 ，您
也是……”没等我说完，老爷爷说：“是
呀，孩子，没想到老了老了 ，我还能
为村子出力！ ”我的眼睛模糊了，努
力不让眼眶里的泪珠流下来。

爸爸见此情景 ， 平和地对我
说：“孩子，你看到了吧！ 这是乡亲们
对家乡的热爱， 你长大了也要为建
设家乡做贡献啊！ ”离开村委会，我
回头望了望正在排队的乡亲， 带着
满满的收获走回家。 后来，村长为感
谢这些乡亲，立下了那块儿公益碑。

每当走过那条路， 看见那块儿
公益碑，我心中便会涌起一股暖流。

辅导教师 李社淑

那一幕
南乐县千口镇兴华小学五年级（2）班 李雨佳

很想给爸爸一个吻
南乐县千口镇兴华小学六年级（3）班 仇帅迪

我的 biāo妹
南乐县千口镇兴华小学五年级（1）班 杨亚飞

�������今天下午刚上完课， 宋老师就叫我们
十名踢足球的队员去操场。 我们非常兴奋，
因为终于可以参加足球比赛了。 由于张子
栋打过篮球，双手有力量，教练选他为守门
员。 我因为个头大，跑得快，所以被任命为
队长。

比赛马上要开始了。 “嘟———”随着裁
判的一声哨响，比赛正式开始。 张子栋先发
球，把球向空中一抛，球朝我飞了过来。 我
用大腿挡住，然后带球向对方球门进攻，看
到离对方球门不远时，飞起一脚射门。 可惜
角度太正，被对方门将轻松拦住。 他快速将
球抛给他方队员，被我识破我快速上抢，拿
到球再次向对方球门进攻。 可是这次就不
像上次那样顺利了，对方 10 号队员速度很
快，又把球给抢走了。 他带着球跑到我方球
门前准备射门。危险！多亏李佳一反应快，在
对方 10号队员射门前，一脚把球踢了出去。
就这样双方队员你来我往，拼抢积极，场面
很是激烈。 “嘟”的一声，上半场比赛结束，
我们有的上楼喝水，有的在休息。

下半场， 宋老师仍然让我和李佳一在
场上，其他人被替补换了。 下半场开始了，
对方守门员发球，我用腿将球防住，传给了
王家成。 王家成被对方球员拦住，又把球回
传给了我。 我上前一步迎球拔脚怒射，球进
了！ 这脚射门把球打进了对方球门的死角，
而且力量大、速度快，对方门将也只能无奈
地摇摇头。 我方替补席一片欢呼声，大家相
互击掌欢庆。 对方球员毫不示弱，很快利用
我们的失误打入一球。 我们就这样踢了下
去，由于对方整体实力很强，最终我们班遗
憾地输了。 大家都有些失落，垂头丧气地回
到教室。 宋老师说没关系，第一次足球比赛
能踢成这样已经很不错了， 况且对方两名
队员是学校足球队的。

通过这次比赛， 我们明白了， 友谊第
一，比赛第二。 这是我们第一次参加足球比
赛，重在参与。 足球是一项团队运动，队员
之间只有相互配合、相互信任，才能取得好
成绩。 辅导教师 宋彦菊

一场足球比赛
市实验小学三年级（9）班 管乐辰

�������在我的家庭成员中，每个人都有
自己独特的性格。 这次来说说我那
个八岁的 biāo 妹吧！她可是每时每
刻都处在 biāo 的状态中。

膘 ：吃饭时 ，她总是狼吞虎咽 。
中午的主食只要是大米， 她若不吃
两碗绝不罢休。 我几乎没见她吃过

青菜。 尽管如此，小小年纪的她还是
有 33 公斤的体重。 好一个膘妹啊！

飙： 看电视时， 她总是哈哈大
笑，我说她几次也不听，看来是刹不
住她这“歪风邪气”了。 如果电视中
播放的是武打片， 她也要学一学凌
波微步和打狗棒法。 听音乐时，她嘴
里低声发出五音不全的恐怖音效 ，
让我感到脊背生寒、心神不宁。 还有
她的缠人大招，让我招架不住，必要
时她会使出她的撒手锏———向奶奶

告状。 我什么都没做，愣是白白挨一
顿骂。 唉！ 如此之飙让人望而生畏。

彪：睡觉时妹妹仍然活力十足。
一次，我睡得正香，她竟然一脚把我
踹下床去。 我摔了个四脚朝天，屁股
生疼。 她知道后满脸笑意地咂咂嘴，
真是让我哭笑不得。 这女汉子太彪
了。

妹妹啊！ 你什么时候才能不那
么 biāo，看来为兄只能先躲了。

辅导教师 李红芬

��������村口有棵大榆树。
榆树很粗，我们三个小伙伴手拉

手才能抱过来，就是大孩子也得两个

人合抱才行。 每次星期五放假回家，
坐在校车上， 我都会注视大榆树很
久。

老人们说， 大榆树大概有一百
岁了。 它古老苍劲，身材魁梧，像把
守在村口的武士， 经受了百年的风
霜。 我不仅喜欢听老人讲它的故事，
更喜欢春夏季节它的陪伴。 春天，满
树青翠的榆钱，尽管看着眼馋，但没
人爬上树，不愿意打搅它的宁静，只
看着榆钱慢慢变黄， 随风飘落。 夏
天，树下一片绿荫，便成了我们玩耍
的天堂。 如果有谁在大榆树身上磕
磕碰碰，哪怕是无意的，我们也会闷
闷不乐。

这几年，爸妈都去打工，奶奶一
个人看不了我们兄弟两个，我就被送

到外村一所管吃住的学校。我两个星
期才能回家一趟，再也不能每天到大
榆树下面玩耍了。 住在学校的时候，
我就更加想念大榆树。 它高大的身
躯，时常浮现在我的脑海里。

你要是问我为什么这么喜欢大

榆树，告诉你，因为我想家。我想念大
榆树下面玩耍的快乐时光，想念巴望
满树榆钱时的幸福，想念听老爷爷讲
故事的时光。大榆树记录了我童年的
欢乐。

同学们都在认真地写作文，透过
敞开的窗户，晚风轻轻吹送，可以看
到天上的一轮明月。写榆树，念榆树，
心情悠扬成一首冲破静默的歌。

想念我的村子， 想念大榆树！
辅导教师 贺国朋

��������“总是向你索取，却不曾说谢谢你。 直
到长大以后才懂得你不容易……” 每次听
到这首歌，我就感觉欠爸爸一个吻。

爸爸爱抽烟，妈妈没少埋怨，可他总是
戒不了。 听妈妈说，就因为爸爸满口浓烈的
烟草味，我稍懂事一点儿后，就不愿意让爸
爸抱。 每当妈妈埋怨爸爸时，跟爸爸一块儿
打工的叔叔就会为爸爸辩解———工地上的

活儿太累，闲的时候又很无聊。
我很讨厌烟草味， 而且知道吸烟对身

体危害很大。 我说过爸爸好多次，他每次都
笑嘻嘻地答应我，但是口袋里却一直装着香
烟， 只是不经意在我跟前掏出烟想抽的时
候，会不好意思地看看我，然后快步走出去。

有时候我会尝试着说服爸爸， 不让他
出去打工，因为那工作太苦太累。 这时他会
一脸的无奈：“爸爸没文化， 没有知识和技
术，除了打工干苦力，还能干什么呢？ 只希
望闺女好好学习 ， 爸爸挣钱给你攒学费
呢。 ”

看到爸爸可怜兮兮的样子， 我能够体

会到他的无奈。 也许真如叔叔说的那样，干
活儿累了， 抽支烟能够缓解一下浑身的疲
劳。 我甚至可以想象到爸爸满脸汗水和周
身酸痛的模样。 渐渐地，我不再责怪爸爸。
有时看着他抽烟吐出烟雾的样子， 我甚至
能够品味到抽烟给他带来的轻松与悠闲，
理解他说的抽烟能够化解疲劳和忧虑。

还能说什么呢？ 渐渐长大的我似乎理
解了爸爸。 也许正是因为理解，所以我对爸
爸的爱也就多了一层内涵，多了一份深刻，
也就更加地执着， 执着到非要表达出来不
可！

“爸爸，我爱你！ ”我有多少次想把这句
话告诉你。 可是每次这句话到了嘴边，总能
感觉到自己笨嘴拙舌，无法说出口。 每当看
见别的父女谈笑风生， 女儿在爸爸跟前撒
娇的时候，我总是心生羡慕。

爸爸，你知道吗？ 我很想很想踮起脚尖
给你一个吻， 在你面前浓烈的烟味里深情
地说一声：“爸爸，我爱你！ ”

辅导教师 付珍雨

�������2016 年， 因不满在学校被
他人强行收取保护费，四川省泸
州市一名 16 岁的学生刘某决心
自立门户，纠集在校学生、社会
闲散青年共 30 余人，成立了“地
下学生会”。

这一线索很快通过纳爱联

络站被报送到了泸州市纳溪区

人民检察院。 2015 年，针对校园
欺凌事件发现难、 治理难的问
题，泸州市纳溪区人民检察院通
过与教育部门合作，在全区所有
中小学建立起了纳爱联络站。

通过纳爱联络站，检察机关
联合学校、司法社工对“地下学

生会”开展“临界预防”。 检察官的悉心教育让刘某意识到，自己的行为极可能涉及犯罪。 学校落实专人对他进
行跟踪教育和观察谈话，具有心理咨询资质的司法社工定期对他进行心理疏导，缓解压力。 最终，刘某在学校
会议室向 30 余名“兄弟”宣布解散“地下学生会”。 新华社发

挽救

�������我无法用语言来形容中国舞蹈
家杨丽萍那灵动轻柔的舞姿。 在中
国舞蹈的大舞台上， 有多少舞蹈家
的舞姿让观众大饱眼福， 震撼了观
众的心灵，在我心里，而杨大师美妙
绝伦的舞姿定属最好的。

在一个属于自己的舞台上 ，伴
随着柔和的白光，迈着轻盈的脚步，
穿着那点缀着光点的洁白长裙 ，杨
大师那修长的身姿开始灵动地旋

转、跳跃。 她婀娜的身姿与华丽的外
衣浑然一体，恍若一只孔雀 ，美丽 、
优雅、高贵。 在我看来，杨大师将孔
雀的灵动展现得淋漓尽致， 人与自
然的和谐之美尽在她曼妙的舞姿

中。 我不是观舞的行家，也不是有资
格的评判者， 但孔雀舞却使我如痴
如醉。 那孔雀形的手指与音乐完美

融合，我仿佛置身林间，在一片芳草
地上， 看到一只孔雀展开彩屏悠闲
漫步。 我屏气凝神，生怕惊扰它的宁
静与安详。 我的身心仿佛有一股清
流涌过，无比酣畅轻松。 凝视那灵动
的长眉、妙目、手指、腰肢，还有那华
丽的服饰， 我猛然感觉到一切的装
饰都是多余的。 无与伦比的是杨大
师的舞姿， 才使得服饰显现高贵华
丽。 衣物本是毫无生气，因为杨大师
的舞蹈让衣物展现出它的生机 、它
的飘逸、它的绚烂，从而发挥出它的
价值。

孔雀舞结束了，场下掌声雷动，
我被杨大师征服了。 在惊叹杨大师
绝美表演的同时， 我从杨大师骨瘦
的身体上感受到她背后付出的艰

辛。 历经多少个日日夜夜，杨大师不
断练习、不停思索，一个动作一处细
节反复斟酌。 她必定是付出了心血，
才有这般的精彩呈现。 正所谓台上
三分钟，台下十年功。 而这一切的付
出， 来源于杨大师对艺术的热爱和
执着的追求。

孔雀舞呈现给我的不仅是一场

视觉盛宴，更触动我的灵魂，让我懂
得在追求梦想的路上，要勇往直前。

辅导教师 刘艳玲

�������一年一度的校级运动会开始了，
比赛的项目有很多很多，我和我们班
二十名同学代表班级报名参加了迎

面接力赛。
刚报完名，我们就去操场上练习

了。 整整两节课的时间，累得我们满
头大汗。 我们正准备回教室喝口水，
再歇上一小会儿。 就在这时，一位体
育老师突然说：“四年级参加迎面接
力赛的同学请到操场中心做准备。 ”
我们听到这个消息，连忙跑到操场中
心。 有的同学在压腿，有的同学弯下

腰检查自己的鞋带，而我在原地跑步
做热身运动。第一棒的王焱梁已提前
进入备战状态。 他手拿接力棒，目视
前方，向前弓腿，时刻等待着裁判员
的哨声准备起跑。 随着裁判员的一声
哨响，王焱梁拔腿就跑。你们可别看王
焱梁的腿短，但是跑起来比风都快。一
个又一个同学跑下来，终于轮到我了。
对面的同学递给我接力棒后， 我接过
接力棒就跑。 当时，我使出了浑身的力
量，拿出最好水平赛跑，因为我希望我
们班拿第一名。 很快轮到最后一名同

学上场了。 最后一棒的同学飞快地跑
着，我们对面的同学使劲地喊：“加油！
加油！ ”最后一名同学跑到终点时，一
位老师立刻举起她手中的牌子， 我们
班获得第二名！听到这个名次，很多同
学互相拥抱， 有的同学还掉下了激动
的眼泪。 此时，我想：“这个年级第二名
是用我们的汗水凝结成的，是我们共同
努力的结果。 ”

通过这次比赛， 我深深懂得了：
世上没有无缘无故的成功，只有付出
才有回报。 辅导教师 张利英

�������中华经典包含国学，关于国学的
读物 《三字经》《弟子规》《百家姓 》
《论语》等，我最爱看的是《弟子规》。
该书蕴含着中华传统文化的精髓 ，
我们在接受国学教育的同时， 对自
身一生的影响深远。

这本书是许多专家推荐给我们

少年儿童看的国学读物。 此书通俗
易懂，朗朗上口，教育我们如何遵纪
守法，规范做人。

《弟子规》一书教导我们如何学
习、如何待人接物、如何加强个人品
德修养。 内容浅显易懂，便于记忆，
非常适合儿童诵读和学习。

如果你做错事，爸爸妈妈吵你，

你听得不耐烦， 这时候应该想一想
《弟子规 》里的句子 “父母责 ，须顺
承”；如果你有晚睡晚起还不爱刷牙
等一些坏习惯， 应该想一想 “朝起
早 ，夜眠迟 ，老易至 ，惜此时 ，晨必
盥 ，兼漱口 ，便溺回 ，辄净手 ”这句
话 ； 如果你穿戴不整齐且不爱整
理，这时候可以想一想 “衣贵洁 ，不
贵华，上循分 ，下称家 ”等 。 只要你
有坏习惯 ，《弟子规 》 都会帮你改
正。

我喜欢国学， 更喜欢国学里的
《弟子规》。 它让我明白了孩提时代
我们应该怎样做人做事。

辅导教师 张利英

我战胜了迟到

激烈的迎面接力赛

市实验小学四年级（10）班 韩茗宇

市实验小学四年级（10）班 韩茗宇

中华经典伴我行

市实验小学四年级（10）班 韩茗宇

��������早上，我还躺在温暖的被窝里，
爸爸叫醒我说：“儿子，别睡了，外边
下雪了！”我听见“下雪了”这三个字，
一下就从床上坐起来， 迅速穿上衣
服，跑到窗前一看，一片片雪花像一
个个小精灵，从天而降。

我很快吃完了饭，坐上车，催促
着爸爸快点开车去学校。 一路上，车
开得很快，随风飘下的雪花像淘气的

娃娃不停地拍打着车窗。
到了学校，我看见操场上盖了一

层白白的雪， 五年级的大哥哥大姐姐
正在痛快地玩耍。我快步走进教室，扔
下书包，然后又跑出教室。此时，操场
已经变成了欢乐的海洋。

课间， 我迫不及待地穿上棉袄，
来到了操场上。 这时，一个雪球打在
我的头上，回头一看，原来是赵梓贺

正朝我嘿嘿地笑。 我不甘示弱，团了
一个雪球朝他扔了过去。 他一闪，躲
过了我的袭击。 我假装生气，又团了
一个雪球朝他扔去，遗憾的是又没砸
中。就这样我们度过了一个欢乐的课
间。

小雪花， 我想说：“今年冬天，请
你常来看看我们！ ”

辅导教师 景慧娟

下雪了
市实验小学三年级（5）班 崔高溪

�������我战胜的事情有很多， 但是在我印象
中，让我最难战胜的是我上学迟到。

上小学一年级的时候， 我养成了迟到
的坏习惯。 而养成这个习惯的主要原因是
我早上不想起床。 这个坏习惯非常难改，我
试了很多方法才改掉。

一开始，我定好闹钟，本想只要闹钟一
响，我就起床。 可是谁承想闹钟响了，我就
把铃声关掉，然后接着睡觉。 这个方法不管
用，我就开始用早睡觉的方法。 人们都说早
睡早起，我就想：“如果我早睡觉，肯定也可
以早起吧。 ”于是，我每天晚上八点睡觉，比
以前早睡半个小时， 但是到了早上闹钟响
起时，我对自己说：“再睡一小会儿，只是一
小会儿。 ”这下我把早睡早起改成了早睡晚
起。 其间妈妈叫我，爸爸挠我，他们试了很
多方法都不管用。

四年级开学的时候， 我被班主任张老
师吵了一顿。 她说：“无论做什么都要有时
间观念， 不能因为你迟到而影响全班同学
上课。 ”那时我知道了迟到的危害，所以下
定决心一定要把坏习惯改掉。 于是，每天早
上只要闹钟一响，我就对自己说：“韩茗宇，
你还想被老师吵吗？ 你还想让这个坏习惯
继续下去吗？ ”如果我还不想起床，我就拧
自己的手。 这办法真管用，我发现治迟到这
个病最好的医生就是自己。 从此我懂得了
不管做什么事都要提前准备，时间不等人。

辅导教师 张利英

观舞记
市六中初二（1）班 任海铭
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南乐县千口镇兴华小学六年级（1）班 张攀园

村口的大榆树


