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↑ 进行停送电倒闸操作。

为检修设备设置安全围栏。 对设备进行红外测温。 检查消防设施。

↓ 监控设备运行情况。 ↓ 巡视设备。

“转发这条朋友圈， 你只
需要支付邮费便可免费获得

一套香奈儿香水口红体验装；
分享后有机会成为 VIP，多获
得 2 支睫毛膏。 ”

近日，记者从深圳警方获
悉，今年年初以来，这样的广
告噱头在微信朋友圈广泛流

传，已有 3 万余人上当受骗。
新华社发

短视频 要流量更要正能量
□ 王石川

自编自导自演，拍个短视频给生活加点
料；录一段短视频，展现一番鲜活的城市形
象；还有检察院专门录制短视频，通过真实
案例推行法治教育……如今，短视频日益渗
入人们的日常生活，甚至有人认为短视频已
成为视频领域的第三极，与电视台和网络视
频节目成鼎足之势。 虽有夸大之嫌，也足见
短视频的迅猛势头。

其实，早在几年前，就有人判断，短视频
是继图文、长视频、直播之后的又一个流量
洼地。 日前，一份研究报告显示，2017年以
来，短视频行业持续火热，用户规模日益增
长，用户红利仍在，有较大的用户发展空间，
预计 2018年有 3.5亿多人。 与庞大用户相
比，短视频数量特别是播放量早已以亿为单
位， 一些短视频播放数高达千万乃至数亿
次，至今已不觉新鲜。

应该看到， 无论网络直播还是短视频，
这些新业态的涌现，不仅为企业带来巨大商
机，还调剂着大众生活，丰富着我们的精神
世界。更重要的是，互联网新业态风生水起，
风头正劲，恰可说明我国的互联网发展充满
无限生机，孕育无限可能。 只要敏锐把握时
代潮流，善于开疆拓土 ，就能在互联网 “蓝
海”中找到一席之地，同时为中国经济的转
型升级提供新动能。

每个人都是生活的导演。由于绝大多数
用户并非专业人士，所制作的短视频趋于平
庸化，这也无可厚非。但如果走向庸俗、沦为
粗俗、甘于恶俗，乃至违背公序良俗，挑战法
律底线，就值得警惕了。 有的用户在吸睛就
是吸金的逻辑支配下，用充斥着黄赌毒的内
容获得点击量；一些短视频平台奉行功利化
的思维，往往放弃守土有责的责任，只讲流

量罔顾正能量，片面追求浏览量而忽略内容
质量，甚至为了利益使出黑招。众所周知，目
前有大量年轻人活跃在各大短视频平台，如
果对粗俗的内容听之任之，对错误的价值观
放任自流，不仅不利于短视频行业的长期健
康发展， 更不利于青少年形成正确的价值
观。

宣传思想工作是做人的工作的， 人在
哪里， 宣传思想工作的阵地就在哪里。 因
此， 治理短视频乱象， 监管部门重任在肩、
责无旁贷。 此前， 国家网信办会同工信部、
公安部、 文化和旅游部、 广电总局、 全国
“扫黄打非” 办公室等部门， 开展网络短视
频行业集中整治， 为短视频行业带来了一
股清风 。 更要认识到 ， 高传播 、 低门槛 ，
这是短视频存在的特点， 传播海量化、 碎
片化、 便捷化和不可控化， 更为监管带来

了难度。 正因此， 消除短视频乱象， 除了
监管部门发力， 也需要平台尽职， 共同形
成合力。

一定程度上说，短视频行业走到了十字
路口，如果继续奉行“萝卜快了不洗泥”的发
展思维，不在制作上下功夫，不在内容上做
文章， 短视频就会继续在低水平上徘徊，最
终被广大受众抛弃。推精品，出力作，以高质
量的产品占领市场，以有品位的内容赢得消
费者信赖，才能实现可持续发展。

记得一位著名的美学家曾经这样说过：
“这个时代所需要的美， 应该有助于人民去
创造属于自己的有意义、有价值、有情趣的
人生。 ”诚哉斯言。 如果能够以美为美，用鲜
活的内容去承载正确的价值，那么短视频行
业就不只是会站上风口，更会赢得更长远的
未来。

绷紧变电安全弦
本报记者 高林 刘文华 通讯员 弓克敌 摄影报道

在日常生活生产中，电与每个人息息相
关，离我们很近，但变电员似乎离我们很远。
10月 7日，国庆黄金周第 7天，与国网濮阳
供电公司变电员陈亚飞同住一个单元楼的

老靳说：“我和亚飞做了十多年的邻居，但一
年到头难得见他一面。 因为他总是早出晚
归，和我们一般人的作息习惯不一样。 原本
说好了国庆节两家人一起吃个饭的，现在却
看不到他的人影了。 ”

现在，陈亚飞的身影正在国网濮阳供电
公司 220千伏振兴变电站忙碌着：与同事一
起用红外线测温仪对站上重负荷设备进行

测温，更换设备零部件，检查仪表运行情况。
“越是节假日，越是要加班加点。”陈亚飞说，
“只有增加巡视检查频次，24小时有人在重
要岗位上值守，才能保证节日期间的供电安
全，让人们安心过节，快乐度假。 ”

国网濮阳供电公司 220千伏振兴变电

站也叫振兴变电运维班，陈亚飞是这个班的
班长。振兴变电运维班共 13个人，却担负着
1座 220千伏变电站和 7座 110千伏变电

站的正常稳定运行和故障异常处理等工作，
担负着中原乙烯、龙丰纸业等大中型企业的
工业用电和我市城区的居民生活用电。陈亚
飞说，每到过节，人们的用电量就会迎来一
个小高峰。 为保证“双节”期间的用电安全，
早在中秋节、国庆节来临前夕，他就会同全
站人员制订运维措施， 对主站和子站所辖
一、二次设备进行了一次全面彻底的红外线
测温。其间，发现庞振 2甲刀闸、振 111甲刀
闸两处发热，及时汇报并进行了处理，将事
故消灭在萌芽状态。 即便如此，陈亚飞仍不
敢大意，连日来和同事分头巡视，检查设备，
维护运行， 密切观察各个仪表的细微变化，
不放过每一个可能危及电网安全的细节。截
至目前，1座主站和 7座子站尚未出现任何
问题，中秋节已平稳度过，国庆节这个用电
小高峰也可望平稳度过。 “明天是节后上班
第一天，” 陈亚飞说，“用电高峰将由居民生
活用电转向企业生产用电。我们只有先行一
步，才能防患于未然，提升运维水平，确保有
序变电和输电。 ”

陈亚飞今年 39岁，却已有 21年的从业

经历。他 18岁从河南电力工业学校毕业后，
一直在基层变电站所工作。 2016年 5月，他
由濮阳变电运维班调至振兴变电运维班担

任班长。陈亚飞说，变电无小事，每一根电线
都是一根紧绷着安全的弦。随着变电设备的
智能化和精细化， 维护和检修都要加倍小
心， 设备内部一个直径几毫米的零件脱落，
就可能造成大事故。此外，来自外部的沙尘、
雨雪、鸟粪或塑料袋等，也得及时清理，以免
对设备的正常运行造成影响。尤为不得不防
的是那些小动物。 他说，眼下秋庄稼已大多
收获，一些鼠、蛇、兔等小动物失去藏身的屏
障，易受惊吓，往往凭着本能去无人值守的
变电站藏身。电力系统曾多次发生因小动物
进入高压配电室或爬上电气设备，引起相间
短路和接地短路故障。要保证变电设备的安
全运行，必须严防小动物，在门窗上加装挡
板和小眼铁丝网的同时， 封堵一切孔洞，放
置鼠药、鼠夹、粘鼠板……

“那几座无人值守站， 简直比有人值守
的站还叫人牵肠挂肚。”陈亚飞说，今年 7月
的一天，他和另一位同事值班。 14时许，开
州站监控视频上忽然出现三个翻墙入院的

人影。 他们先是在墙角蹲伏了一会儿，随后
便猫腰向配电室摸去。 事不宜迟，陈亚飞立
即启动预警方案， 一边向上级汇报情况，一
边和同事赶往开州站，协助公安人员将三名
犯罪嫌疑人当场抓获。 原来，这仨人得知这
个站无人值守， 而站上有电脑等贵重物品，
准备偷走换钱花。不期无人值守并不意味着
无人监管，人家在数公里外长着眼睛哩。

“幸好发现得早，”谈起这事，一位叫冯
景雪的女员工接上话茬说，“真等他们动起
手来，后果不堪设想。 开州站是 110千伏的
变电站，一旦突破安全距离，就有可能触电
伤亡。 毫不夸张地说，我们陈班长不光成功
阻止了小偷行窃，也成功保住了他们的人身
安全。 ”

变电站坐落在郊外一隅，变电员离闹市
很远。 “因为远，”陈亚飞的邻居老靳说，“亚
飞他们才距离我们的生活生产更近。 灯一
亮，电脑一开，机器一运转，他们劳作的身影
就能出现在我们眼前。 ”
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岁岁重阳，今又重阳。 近年来，互联网科技
飞速发展，人们敬老孝亲的方式也随之发生改
变，帮助老人网络购物、线上约车……屏幕轻
点之间，老人也轻松享受到了吃穿住行等方面
的服务。 人们期待未来有更多科学技术运用到
养老行业，提升老年人生活品质，增强他们的
幸福感和获得感。

父母腿脚不便，帮他们叫个车出门；懒得
做饭，帮忙叫份可口的外卖；在手机上帮父母
完成各种生活缴费、就医挂号；连上视频，让他
们看看思念的儿孙、旧日好友……“互联网+”
带来的种种便利缩短了老年人和年轻人之间

的距离，“电子孝心”让老人感受到更多来自儿
女的惦念和牵挂， 也增加了他们沟通的渠道。
科技在一定程度上成全了受工作和生活羁绊、
不能常伴父母的年轻人的一片孝心。

让老年人感受科技的魅力不应是简单地

“替您下单”，还应牵着父母的手触摸科技。 实
际上，现在很多老年人都对各种新鲜事物保持
着热情和好奇心。 要满足老年群体对价值感、
成就感和满足感的渴望，一方面要摒弃适老科
技就是按键字体加大、智能功能减少这样想当
然的观念，真正从老年人生理变化、机能衰退
带来的影响出发考虑他们的需求，另一方面要
多给予老年人一点耐心和爱心，手把手带他们
玩转高科技，而不是逐渐被高科技“边缘化”。

随着我国老龄化进程持续加快，养老产业
的社会需求迅速增长，越来越多的老人开始接
受机构和社区养老。 针对这部分群体特别是那
些虽然部分生活尚能自理，但品质已明显下降
的老人，或者已经失能，需要他人全方位照料
的老人，怎样充分利用互联网时代信息化的手段、互联网和
物联网技术，以及大数据，为他们提供专业化、个性化的养老
服务，满足他们对美好生活的向往，也是科技创新的一个重
要方向。

虽然科技可以给老年人插上实现愿望的翅膀，但科技再
发达，技术再进步，对老人来说，“电子孝心”也替代不了儿孙
们承欢膝下、共享天伦带来的那份温情和喜悦。 百里负米、扇
枕温衾的体贴都是老人最期待的， 因为陪伴才是最深沉的
爱，对父母而言最暖心的话就是：“别怕，有我在。 ”

组建老乡群本是身在异地的老乡一起聊

天、叙叙家乡情谊的网络聚集地，但这类以情
感为纽带的场所， 近期却被诈骗分子盯上了。
住在深圳的谢女士就遇到这类骗术。谢女士有
一个深圳老乡 QQ 群。 最近，群里一个身份不
明的“老乡”，通过 QQ 号相关信息，找到群里
其他老乡的微信号， 再把自己的微信头像、昵
称伪装成其他老乡的头像和昵称，随后大量添
加老乡为微信好友。 一旦有老乡同意添加，该
“老乡” 就会在寒暄几句后便向对方借 200 元
钱，这其中就包括谢女士。 新华社发


