
我国科学家首次鉴定出人源

的间充质干细胞中存在 “年轻因
子 ” ———多梳蛋白 4 （CBX4） ， 并
对其功能进行了验证， 相关研究成
果于 3 月 26 日发表在 《细胞报道》
上。

间充质干细胞是干细胞中的一

种， 存在于骨髓、 骨外膜等组织中。
“我们通过系统的筛选， 发现了若干
种可以维持人类间充质干细胞年轻

态的蛋白因子，CBX4 是其中之一。 ”
论文通讯作者之一、中国科学院生物
物理研究所研究员刘光慧说，同年轻

的人类间充质干细胞相比 ， CBX4
在衰老细胞中的表达量明显降低 ，
提示其在细胞衰老调控中起关键作

用。
为了进一步验证 CBX4 在干细

胞中扮演“年轻因子”的角色，团队利
用 CRISPR/Cas9 基因编辑技术敲除
CBX4 基因，发现会导致人间充质干
细胞加速衰老，而 CBX4 基因的过量
表达则抑制衰老的发生。

骨关节炎是典型的与细胞衰老

关系密切的人类疾病。 为了证明“年
轻因子”的临床治疗意义，研究团队

通过基因治疗的方法将该蛋白用于

患有骨关节炎的小鼠上。 “给小鼠关
节腔内注射编码 CBX4 的慢病毒载
体 7 至 8 周后，我们检测了其关节损
伤和恢复情况，发现关节的软骨损伤
得以有效恢复， 骨密度显著增加；在
分子层面，关节软骨的衰老标记物也
明显降低。 也就是说，CBX4 通过抑
制关节干细胞的衰老刺激了软骨的

再生。 ”刘光慧说，干细胞“年轻因子”
的发现可能为衰老相关疾病的治疗

提供新思路。
据 2019 年 3 月 27 日《科技日报》

干细胞中的“年轻因子”被找到
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每年的四五月间， 是红薯栽苗的最佳时节 。 目
前， 我国红薯生产上普遍采用高剪苗浇水栽插方式，
极少进行小薯直播。 由于高剪苗不带根， 所以要求栽
后发根快、 还苗早、 苗全、 苗齐和苗旺， 从而达到早
结薯、 多结薯的目的。 那么， 春季红薯栽苗有哪些需
要注意的事项呢？

没根的红薯苗能活吗 很多地区习惯从苗床拔

苗， 认为带根容易活， 其实红薯苗叶节上最容易发
根， 只要温度合适， 两三天就能生出新根。 要想提高
红薯苗成活率， 只需在刚剪下红薯苗没有根系的情况
下， 想尽方法让薯苗不失水、 不萎蔫， 等新根长出
来， 苗子就成活了。

确定适宜栽插期的原则 根据红薯的生物学特

性 ， 大田栽插时 ， 要求 5 厘米深处土温应稳定在
16℃以上。 温度较低， 虽可减缓叶片蒸发， 但不利于
发根； 温度偏高， 虽有利于发根， 但叶片蒸发加快，
从而导致出现萎蔫。 春薯一般 3 至 5 天发根， 10 天
左右还苗。 在一定范围内， 温度增高， 可使薯苗发根
快、 根量多。 另外， 红薯苗栽插后覆盖地膜， 不但可
以提高地温， 保持水分， 还可提高成活率， 防止土壤
板结。

薯苗长短与入土节数有关 一般情况下， 红薯苗
入土节数多，有利于成活，且增加薯数。 但入土节数过
多或苗过长，会导致结薯多而小。 生产上以采用长 20
厘米左右的薯苗、入土 3 至 6 节为宜。 王朝阳

春季红薯栽苗注意啥

施用时间 农家肥见效慢，应早施，一般在播前一
次性底施；化肥用量少，见效快，一般在作物吸收营养
高峰期前 7 天施入。

施用方法 农家肥要结合深耕施入土壤耕层，或结
合起垄扣入垄底。 与农家肥搭配的氮素化肥，30%作底
肥，70%作追肥。 磷肥和钾肥作底肥时应一次性施入。

施用数量 农家肥与化肥配合使用时，用量根据作
物和土壤肥力不同而有所区别。如土壤贫瘠，每亩可施
入农家肥 4 立方米、尿素 24 公斤、磷肥 13 公斤，或施
入复合肥 13 公斤；中等肥力的土壤可施农家肥 3 立方
米、尿素 20 公斤，或施复合肥 12 公斤；高肥力土壤可
施农家肥 2.5 立方米、尿素 15 公斤。 尿素在追肥时使
用效果更佳，复合肥以底肥施入为佳。 史柯

花期不宜灌井水

果树花期正值气温逐渐回升阶段， 果树根系已经
进入正常生长状态。如果抽井水浇果树，由于地下水温
低于地上层温度，果树根系受到外来的刺激，易引起树
体内养分供应紊乱、生理功能失调，从而出现未授粉就
落花和有花无果的现象。 因此， 果树盛花期切忌灌井
水，如有需要，可用河水或池塘水浇灌。

花期不宜喷农药

果树花期，大量传粉昆虫及蜜蜂忙碌于花丛之间，
此时花朵的柱头会产生一种黏液，利于花粉的附着。如
果花期喷洒农药，在杀死害虫的同时，还会把大量传粉
昆虫和蜜蜂杀死，断绝了果树重要的授粉渠道。 另外，
农药还会稀释花朵柱头上的黏液， 使花粉附着的可能
性降低。

花期不宜喷布无机氮肥

果树花期消耗的氮素是上一年秋季的贮藏营养，
经果树根系吸收合成，以有机态储存于树体中。因为无
机氮肥不易被果树花器官直接吸收利用， 所以应喷布
有机态氮肥，氨基酸液肥便是首选，另外尿素也是一种
较好的有机氮肥。 叶小慧
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农家肥与化肥配施有禁忌

果树花期三不宜

当地村民在陕西省商洛市商州区龙山光伏电站太阳能板空隙间整理摆放木耳菌袋（3 月 29 日摄）。
该电站于 2018 年 10 月建成投运，光伏发电可带动全区 1.18 万户贫困户户均年增收 3000 元左右，光伏
下农业产业可带动 1870 户贫困户户均年增收近 3000 元。

近年来，陕西省商洛市商州区利用当地荒山荒坡和相对充足的光照条件，以“光伏+”为发展模式，
建立“农光互补”型集中式光伏发电站，上方光伏板发电，光伏板下兼顾农业生产，实现“一地二用”，带
动贫困户增收。 新华社发
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为创新松绑：向改革开放要动力

两会期间，长征三号乙运载火箭托举中星 6C 卫星从
西昌卫星发射中心腾空而起，中国长征系列运载火箭的发
射次数刷新为“300”。

走过 300 次发射，“长征”飞上新起点，中国航天成为
我国享誉世界的一张亮丽名片。

“最大限度地释放全社会创新创业创造动能， 无疑必
须向改革开放要动力。 ”全国政协委员、长三甲系列运载火
箭总设计师姜杰院士深有感触。

姜杰认为，从大众创业万众创新，到创新创业创造，表
明我国实施创新驱动发展战略、建设创新型国家的步伐更
加坚定、目标更为明确。

———坚持创新引领发展，培育壮大新动能。
市场主体进入“亿户时代”、技术合同成交额增长 30%

以上、科技进步贡献率提高到 58.5%……发展的新动能快
速成长，创新正深刻改变生产生活方式、塑造中国发展的
新优势。

———坚持问题导向，大力简除烦苛。
为科研人员“减负松绑”、坚决破除一切不合理的“繁

文缛节”……得益于创新生态的大力优化，各类创新主体
的积极性不断迸发。

“我们将继续深入实施创新驱动发展战略， 进一步提
升创新能力和效率。 ”全国人大代表、中国科学院院长白春
礼认为，攻关关键核心技术、加强原始创新，是决定未来中
国创新走向的“关键之举”。

———加大基础研究和应用基础研究支持力度，强化原

始创新，加强关键核心技术攻关；
———抓紧布局国家实验室， 重组国家重点实验室体

系；
———健全以企业为主体的产学研一体化创新机制，支

持企业牵头实施重大科技项目……
天下之事，非新无以为进。政府工作报告中，一条条务

实的举措以改革疏通堵点、纾解痛点、攻克难点，令“创新”
在这个春天有了更加鲜活的注脚。

为创业加油：心无旁骛地做主业

今年全国两会上， 习近平总书记与全国人大代表、安
踏公司董事局主席丁世忠的对话，让“创业”在新时代有了
更加丰富、深刻的内涵。

习近平总书记强调：“做实体经济，要实实在在、心无
旁骛地做一个主业，这是本分。 ”

“民营经济要走向高端创造，根本出路在创新。 ”聆听
了总书记的重要讲话， 丁世忠感慨万千。 他表示， 要牢
记总书记嘱托，一要把好产品质量关，二要创立自主品牌，
这是企业创新始终要瞄准的靶心。

“鼓励更多社会主体创新创业创造， 发挥双创示范基
地带动作用， 落实好小规模纳税人增值税起征点从月销
售额 3 万元提高到 10 万元等税收优惠政策” “鼓励发行
双创金融债券、 扩大知识产权质押融资、 支持发展创业
投资” ……政府工作报告中，人们看到了不少支持创业的
“大礼包”。

中科院科技战略咨询研究院院长潘教峰表示，把面向
市场需求和弘扬人文精神结合起来，中国一定能进一步把
大众创业万众创新引向深入，为高质量发展和社会文明进
步做出贡献。

为创造助力：让各类英才竞现、创新成果泉涌

科研管理中表格多、报销繁、牌子乱、检查多……这些
摆在科研人员面前的“烦心事”仍是不少创造活动的拦路
虎。

如何更好地为创造助力？ 今年全国两会，无论是政府
工作报告还是代表委员的建言献策， 不少目光都聚焦到
“人”的创造性上。

———充分尊重和信任科研人员；
———赋予创新团队和领军人才更大的人财物支配权

和技术路线决策权；
———进一步提高基础研究项目间接经费占比，开展项

目经费使用“包干制”改革试点；
———不设科目比例限制，由科研团队自主决定使用

……
“创新驱动实质上是人才驱动。 ”全国政协委员、江苏

省连云港市农科院院长徐大勇认为，只有激活“人”这个生
产力当中的关键因素，才能为全面深化改革、推动创新发
展提供不竭动力。

“中国科技创新正处在‘爬坡过坎’的关键期。 ”全国人
大代表、中国航天科工集团董事长高红卫认为，要培育有
利于创新创业创造的良好环境，必须聚焦市场主体和创新
主体普遍反映的问题，为创新松绑、为创业加油、为创造助
力。

聚焦科研人员反映强烈的突出问题，科技部、财政部、
教育部、中科院四部门近日联合召开“减轻科研人员负担
七项行动”推进会，集中整治清理并固化形成制度成果，目
前已取得阶段性成效。

全国两会结束后的第一个工作日，云南昆明西山区海
口尖山，云南大学古生物重点实验室主任刘煜和同事正在
寻找化石点，这里埋藏着不少寒武纪时期的珍贵古生物。

“现在每周可以出三天野外科考，开会时间缩短了、报
销流程精简了、经费使用更方便了。 ”刘煜说。

全国两会刚过，黄浦江畔的科改“25 条”立马行动了
起来。 上海出台了《关于进一步深化科技体制机制改革 增
强科技创新中心策源能力的意见》，旨在做好“人”的大文
章。

“放权”科研经费管理，破解“打酱油的钱不能买醋”等
科研经费管理计划性过强的问题……中科院上海分院院
长王建宇院士说， 不让科学家的精力过多消耗在琐事上，
让他们做出更多真正的原始创造。

“科技创新本质上是人的创造性活动。 我国有世界上
最大规模的科技人才队伍，营造良好的科研生态，就一定
能够迎来创新成果泉涌的生动局面。 ”科技部部长王志刚
说。 据新华社

营造良好环境 释放强大动能
———落实两会精神推动创新创业创造述评

“营造有利于创新创业创
造的良好发展环境。 ”

“向改革开放要动力，最大
限度释放全社会创新创业创造

动能， 不断增强我国在世界大
变局中的影响力、竞争力。 ”

随着两会落下帷幕， 全国
上下学习贯彻落实两会精神，
创新创业创造的热情与活力扑

面而来。

最新发现

对付幽门螺杆菌， 用 2 种药物就能达到以前用 4
种药物的疗效，你会采用哪一种呢？陆军军医大学陆军
特色医学中心消化内科副主任兰春慧带领团队研究了

优化二联疗法根除幽门螺杆菌组方， 首次证明与铋剂
四联疗法相当。

幽门螺杆菌是目前所知能够在人胃中生存的主要

微生物，1994 年被世界卫生组织国际癌症研究机构列
入一类致癌物清单。目前，我国有约 50%以上的人有幽
门螺杆菌。感染幽门螺杆菌人群罹患胃癌的风险极高，
而治疗幽门螺杆菌是预防胃癌的一个非常重要的途

径。
传统治疗幽门螺杆菌采用铋剂四联疗法， 但由于

四联疗法使用药物种类多、服用方法较复杂、副反应也
较多，影响医患合作。 为寻找一种更简化的组方，兰春
慧团队对二联疗法展开了深入研究。

兰春慧团队以 232 名幽门螺杆菌临床患者为研究
对象，进行随机对照试验。 试验组为优化二联疗法，即
艾司奥美拉唑钠肠溶片、阿莫西林两种药物；对照组为
铋剂四联疗法， 即艾司奥美拉唑钠肠溶片、 枸橼酸铋
钾、阿莫西林、克拉霉素 4 种药物。 用 13C 尿素呼气试
验评估幽门螺杆菌根除率， 琼脂稀释法判断幽门螺杆
菌对抗生素的耐药。

实验结果表明，两组的根除率没有显著差异，优化
二联疗法在幽门螺杆菌初治患者中的疗效等同于铋剂

四联疗法，且副反应更小，成本更低。
据 2019 年 3 月 25 日《科技日报》

据美国《能源与环境科学》杂志上近日刊登的能源
学研究报告， 英国团队成功研制出一种新型无毒电池
原型，利用全新技术，在几秒内能完成充电或放电，其
未来在储能领域或拥有巨大的应用潜力。

清洁能源发电的稳定性不佳的问题一直令人们担

心。但据英国帝国理工学院的研发团队介绍，一旦出现
风力和太阳能发电由于天气原因无法持续产生电能的

情况下，他们研发的这种新型电池，就可以发挥快速充
放电优势： 通过新技术快速存储这些发电设施产生的
电能， 一旦有需要， 再随时根据要求将电能传送到电
网，对于保持稳定性非常有利。

该新型电池原型是使用无毒的聚合物材料制作，
虽然目前在储电能力还不如现今广泛运用的锂电池，
但它可在几秒内完成充电或放电， 而且充电时电池还
会变色，电池的充电状态可以很直观的反馈给用户。

研究人员表示，新型电池原型的主要工作原理，是
让聚合物材料迅速吸收并释放盐水中的正或负离子，
当电池开始充电时， 这些离子就会被吸引到相应的电
池电极上。

团队成员亚历山大·焦万尼迪表示，该电池原型的
材料制作成本十分低廉且易于生产， 材料则是使用了
无毒、不可燃的水基电解质，在此基础上，未来或可能
开发出可循环利用的电池产品。

据 2019 年 3 月 27 日《科技日报》

充电时间大幅缩短

新型电池几秒内能完成充放电

幽门螺杆菌有了优化根除疗法

本报讯 3 月 26 日，市科技局副
调研员刘永明带领各县区科技管理

部门负责人， 以及中原石油工程公
司 、 中原大化等 9 家企业负责人 ，
赴河南理工大学开展招才引智、 科
技招商和产学研合作对接洽谈活

动 。 河南理工大学副校长赵同谦 ，
河南理工大学科技处、 机械与动力

工程学院、 电气工程与自动化学院、
材料科学与工程学院、 化学化工学
院负责人及相关领域的教授共 17 人
出席会议。

洽谈会上， 赵同谦介绍了学校
整体科研与优势学科情况，刘永明介
绍了我市科技创新工作情况，表示要
珍惜这次难得的机会，积极主动与到

会专家教授洽谈对接， 寻求合作，力
争为企业解决实际问题，推动参会企
业进一步提高科技创新能力。参会企
业负责人逐一介绍了本企业基本情

况和需要解决的技术难题及人才需

求。 针对企业发布的技术需求，双方
进行了有针对性地对接交流，并达成
初步合作意向。 (崔发奎)

市科技局

开展招才引智、科技招商和产学研合作对接洽谈活动


