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欢迎社会各界就我市医疗

卫生方面存在的问题向本刊编

辑部反映，可直接与本刊记者联
系。

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 刘欣）
4月 12日， 市眼科医院举办眼部健康知识
讲座， 并免费为参加讲座的濮阳日报社校
园记者进行眼部健康体检。

讲座上， 市眼科医院医师从如何预防
近视、如何防止眼睛感染、如何防止眼外伤
三大方面， 通过趣味问答的形式为孩子们
进行了详细讲解， 增强了他们爱眼护眼意
识。

眼部健康体检包括裸眼视力、 屈光度
数、 角膜曲率、 裂隙灯、 眼压、 眼位、 眼
底、 主视眼、 立体眼、 色盲等十几项眼部
健康检查。 针对检查结果， 眼科医师给每
名小记者提出爱眼护眼建议， 并为他们建
立了健康档案。 市眼科医院专家指出， 通
过眼部体检可达到对眼病早发现、 早治疗
的目的。

据了解，自 2015年以来，市眼科医院
每年都为濮阳日报社校园记者开展眼部健

康体检活动，受到了家长们的一致好评。

努力完善医疗卫生服务体系 有效缓解群众看病难、看病贵问题
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本报讯 4月 10日，由济源市
卫健委、 开封市兰考县卫健委一
行 16人组成的健康促进示范医

院创建参访团到市第三人民医院

参观交流。
市第三人民医院院长孙庭锋

向参访团介绍了医院的基本情

况。 他指出，健康促进示范医院创
建活动开展以来， 患者满意度不
断提高，医院员工职业成就感、获
得感不断增强， 医院诊疗环境不
断优化。

随后， 参访团到该院内分泌
科病区、骨科病区、口腔病防治中
心、 市安宁疗护中心进行实地参
观。 病区温馨的人文环境、独具特
色的科室文化和健康宣教方式给

参访团留下了深刻的印象。
参访团表示， 通过这次参观

交流，收获良多，回去以后将学习
借鉴市第三人民医院创建健康促

进示范医院的先进经验和做法 ，
切实把本院创建健康促进示范医

院工作推上新台阶。 (赵晓丹)

本报讯 4月 13日，郑大一附
院专家教授故乡行·濮阳站活动
启动仪式在濮阳县人民医院举

行。 郑大一附院副院长苟建军及
相关科室的专家等一行近 30人

参加启动仪式。
启动仪式上， 郑大一附院濮

阳籍专家孙长宇作表态发言。 他
说，作为龙乡学子，回到家乡倍感
亲切 ， 要将自己的先进理念 、经
验、技术带回来，尽己所能为家乡
医疗卫生事业添砖加瓦。

苟建军说， 郑大一附院专家
教授故乡行·濮阳站活动是濮阳
县人民医院与郑大一附院深层次

合作的开端，今后双方将在学科建
设 、人才培养 、医疗技术 、教学研
究、 远程医疗等方面展开深入合
作，共同造福基层群众。

随后，专家们分赴相应科室进
行指导交流， 并开展了现场义诊、
业务查房、疑难病例会诊、举办学
术讲座等活动。

濮阳县人民医院有关负责人

表示，医院将依托郑大一附院的资
源优势， 与郑大一附院开展全方
位、多层次的合作，全力提升医院
的服务能力及管理水平，为全县人
民群众的身心健康保驾护航。

（李亚辉）

外地同行
到市第三人民医院取经

举办眼部健康知识讲座

市眼科医院

国家医保局日前发布 《医疗保障基金使用监管条
例 （征求意见稿）》， 明确对医疗保障基金使用实行严
格监管。 此举旨在规范医保基金监督管理， 保障基金
安全， 提高基金使用效率， 维护医疗保障相关主体合
法权益。

征求意见稿提出， 医疗保障行政部门对医疗保障监
督执法机构、经办机构、定点医疗机构和定点零售药店、
协议管理医（药）师、参保人员及医疗救助对象遵守医疗
保障法律法规的情况实施监管，并对监管方式、监管内容
等进行明确。

根据征求意见稿， 医疗保障行政部门根据违法违规
情形有权作出警告、 没收违法所得并处违法数额二倍以
上五倍以下罚款、责令经办机构中止或解除医（药）师服
务资格、责令经办机构中止或解除医保服务协议、纳入失
信联合惩戒对象名单等处罚。

有关行政部门应当根据违法违规情形给予责令停业

整顿、吊销执业（经营）许可证、吊销执业资格等行政处
罚。对违法违规的公职人员依法给予行政处分，构成犯罪
的，依法追究刑事责任。

据新华社

近日，国家组织药品集中采购和使
用试点在 “4+7”11个城市步入落地实
施阶段。 通过“打包”“4+7”城市的采购
量，实施带量采购，25个中选药品平均
降幅 52%，最大降幅超过 90%，降价效
应显著。

写入今年政府工作报告的药品集

中采购，究竟为老百姓看病带来什么新
感受、节省多少买药钱？药品降价后，质
量会不会打折？ 产能有保证吗？ 原研药
会“断供”吗？围绕这些问题，近日，记者
展开了调查。

一粒小药片的“前后身价”

中选的 25个品种里， 有 3个为原
研药， 其余 22个为通过质量与疗效一
致性评价的仿制药。 以原研药为例，来
自英国阿斯利康的吉非替尼片，中选价
格为 547元，相比之前 2280元，降幅高
达 76%， 这意味着 11个试点城市的百
姓可以显著减轻费用负担。

上海是全国率先探索在药品集中

采购中试点带量采购的区域，也承担了
此次“4+7”试点城市联合采购办公室的
日常工作。

在上海市胸科医院呼吸内科，有许
多晚期肺癌患者前来就诊。呼吸内科副
主任医师王韡告诉记者，晚期肺癌患
者可以口服靶向药物， 如吉非替尼片。
“我开药时， 常常会有老病人对新病人
感慨，以前这个药好贵的，吃半年就要
六七万元，现在好了，每个月个人自负
只要几百元，昂贵的靶向药用起来也不
‘纠结’了。 ”

不仅中选的原研药“自降身价”，与
原研药等效的中选仿制药在 11个城市

以“跳水价”提供给患者，还倒逼了市场
上非中选的同类原研药降价。

比如， 用于患者预防动脉粥样硬
化血栓形成的硫酸氢氯吡格雷片， 通
过集中采购， 中选企业深圳信立泰的
仿制药泰嘉价格为 22.26元 / 盒， 相当
于每片 3.18元， 比之前每片 7.61元降
价 58%。 泰嘉价格的 “跳水”， 也使得
法国赛诺菲的原研药波立维的价格降

了 15%。

一套组合拳的“多点发力”

25种药品价格下降后， 如何保障
药品的质量和供应， 以及其他同类药
会不会消失， 成为老百姓最关心的问
题。

———生产质量如何不打折？
和以往的省级药品集中采购不同，

本次“4+7”集中采购试点是在国家仿制
药一致性评价工作取得明显进展、部分
仿制药达到和原研药质量疗效一致水

平的基础上开展的。 也就是说，通过一
致性评价的仿制药才有资格与原研药

进入下一步的价格竞争，防止“劣币逐
良币”。

“4+7” 联采办副主任龚波介绍，为
确保一致性评价不是“一次性”评价，中
选后药品监管部门将强化监督检查和

产品抽检， 加强全生命周期质量监管，
让大家吃上放心药。

药品供应如何不断货？
此次试点采用了 “国家组织、 联

盟采购、 平台操作” 的组合措施， 有
关部门在试点启动之前， 对中选企业
和相关药品的生产情况进行了摸底 ，
对企业库存进行定期跟踪， 保障中选
药品供得上。

安必生制药技术有限公司董事雷

之航说，孟鲁司特钠片中选后，公司提
前采购了充足的原料药，并额外投资了
一条包装线，解决产能瓶颈。 从 3月 18
日开始供货的 14个工作日里，已向 11
个城市 2200家医院供货近 100万盒 ，

而且通过采购专户分批预付货款机制，
3至 5日便能收到回款，可以全身心保
障产品质量和供应。

“不仅是保障中选产品的供应，同
样重要的是兼顾不同群体的用药需求，
不搞一刀切，避免出现停药、断药等现
象。 ”龚波说，换言之，老百姓可以选择
中选的仿制药，也可依然使用原研药和
其他同类药。

根据《国家组织药品集中采购和使
用试点方案》， 在试点地区公立医疗机
构报送的采购量基础上，按照试点地区
所有公立医疗机构年度药品总用量的

60%至70%估算采购总量， 进行带量采
购。 剩余用量，各公立医疗机构仍可采
购省级药品集中采购的其他价格适宜

的挂网品种。
这意味着，没有中选的药品尤其原

研药依然在市场上得以保留，患者并不
会突然“被断药”。 “当然，从培养合理用
药习惯的角度，还是提倡大家使用质量
同样有保证，但价格更便宜、性价比更
高的中选品种。 ”龚波补充说。

医生处方如何“不偏心”？
质量过硬却没有营销费用的药品，

在开药阶段如何获得公平竞争的机会？
医保部门明确：对采购未中选药品和同
类替代品种行为异常的，要加大监督检
查力度； 对处方用量下降明显的医生，
还要加强医师约谈。卫健部门则强调医
疗机构要加强处方审核和处方点评，充
分发挥临床药师作用，严格落实按通用
名开具处方的要求，确保在同等条件下
优先选择中选药品，并且将执行情况纳

入绩效考核。

一幅新机制的“健康长卷”

2019年政府工作报告中明确提出

“完善药品集中采购和使用机制”。如何
通过改革，给老百姓带来更多的健康获
得感？

复旦大学公共卫生学院教授胡善

联表示，集中采购不仅规避了过去“招
采不合一、量价不挂钩、还款不及时”等
问题，还会促进药品生产、流通、使用的
全生命周期质量监管，让药品采购平台
更加阳光透明，鼓励医疗机构使用价格
适宜的药品，为减轻老百姓看病负担发
挥更大作用。

近日召开的国务院常务会议提出，
要进一步推进国家药品集中采购试点、
短缺药监测应对和医疗救助工作。要完
善集中采购制度，加强中标药品质量监
管和供应保障，实现降价惠民。 认真总
结试点经验，及时全面推开。

多位专家表示， 改革应循序渐进、
有序推行，确保药企合理利润，给国内
医药行业的转型发展提供适应期。

上海市医药集中招标采购事务管

理所所长章明表示，在持续推进药品带
量采购过程中，也要兼顾百姓的多元用
药需求，在确保医院优先采购中选药品
的同时允许采购其他药品，并有应急保
障措施应对特定药品短缺突发状况。

深圳信立泰新产品及专科药总部

总经理赵松萍表示，泰嘉作为第一批通
过一致性评价的药物，搭上了首趟带量
采购的列车。随着企业又有几个产品通
过一致性评价， 后续将紧跟国家政策，
顺势而为。

不少专家认为，药品集中采购及使
用试点，是一项触动存在已久的药品流
通领域格局和秩序的改革。只要看准了
改革的方向，就要凝聚共识，保持定力，
坚定不移把改革推向深入。

从去年抗癌药零关税，到今年国家
组织药品集中采购和使用试点正式落

地，一轮又一轮的政策红利持续为患者
减负。让百姓看得见摸得着的健康中国
战略，正在一步步变为现实。 据新华社

一粒药片牵动万人心
药品集中采购给你我省了多少钱

●国家组织药品集中采购和使用试点在 “4+7”11
个城市步入落地实施阶段

25个 52%���90%
25 个中选药品平均降幅 52%， 最大降幅超过
90%，降价效应显著

我国将严格监管医保基金使用

4 月 11 日，国内知名儿童眼病专家杨东生（左一）和美国小儿眼科及儿童视力中心主任、东北俄亥俄医科
大学教授赫特林（左三）在济南为眼球震颤患者实施手术。 当日，即将参加“眼球震颤及新技术高峰论坛”的中
外眼科专家齐聚泉城，为来自全国各地的数十名眼球震颤患者会诊，并为多名眼球震颤患者实施手术。

新华社发

近日，台前县疾控中心联合县教育局开展“春季传染病防治
进校园”活动。 图为该县疾控中心工作人员为学生讲解传染病防
治知识。 吴阁 摄

郑大一附院专家教授
故乡行·濮阳站活动启动


