
刘同学是一个长相很富态的人。 同窗三年，他几乎
没有变样，一直是微胖的，穿着一身校服，顶着带点刘海
的头发，他是个很爱笑的人。

他没有特别出众的地方，不过玩魔方是他的拿手绝
活。我不知何时起，玩魔方的浪潮席卷了整个班级，而他
就是那个站在浪潮顶端的人。每到下课就是我们魔方大
比拼的时间，几个人玩，有一堆人围着看。只见一个几块
钱的魔方在刘同学手里就跟活了似的，来回地转动。 我
一个外行人看不懂，但是那些经常玩魔方的人脸上都显
出了惊叹的表情。 刘同学此时的脸是很严肃的，没有了
平时的笑，就像学霸在考试、老师在看书时的表情。他的
眼睛紧紧地盯着手里的魔方，就像老鹰盯着了野兔。 周
边是一个很嘈杂的世界，但同学们的欢笑声丝毫不能影
响到他。 他仿佛已经进入了另一个世界，那是一个魔方
的世界，是一个只属于他的世界……

想起他玩魔方的神态， 我心里对他多了一分尊敬。
我不得不承认，他是个牛人！

辅导教师 李茹

我们班的牛人
市实验中学九年级（7）班 佘亚南

寻回文化自信
濮阳外国语学校初二（11）班 武晓琦

我们先看两个问题 ，假如我有两张门票 ，一张是
蔡徐坤的演唱会 ，另一张是易中天 、王立群等人的讲
座，请问你想得到哪一张？ 假如有一个人在烈士碑前
痛哭 ，你会认为他十分可笑 ，还是会和他一起回忆历
史的悲壮呢？

也许有人宁愿花时间去看一个明星唱歌、跳舞，也不
愿意去汲取世间精英毕生的精神食粮，甚至还有人把英烈
当成笑话，却不知自己已经成为世界乃至历史的笑话。

大家或许喜欢读一些玄幻小说、言情小说等，当读
文学经典、科学大作、历史著作的时候，你们会感到乏
味、无趣，认为没有那些网络小说精彩。

回到一九七八年，中国改革开放之初，中国经济进
入飞速发展时期。 与此同时，美国当局下达了一份文件，
要对中国发起新一轮侵略。 这种侵略有一个名字叫“文
化侵略”。 这种侵略的宗旨就是让娱乐贯穿于整个中国。

二十世纪九十年代，是文化侵略初步显示出来的年
代，越来越多的人过圣诞节、万圣节、愚人节等西方节
日，并逐渐淡忘了中国的传统节日，盲目追寻时髦，认为
传统文化老土。

大家或许对这个“文化”为何如此重要而感到迷惑。
举个例子，为何日本在九一八事变后费尽心思对中国进
行奴化教育，而不是集中精力继续侵略。 因为只要摧残
了中国文化，中国这个名词在世界当中存不存在已经不
重要了。 中华民族五千年的文化并没有那么容易被摧
残。 中华民族五千年来所沉淀的不屈精神，使炎黄子孙
一次次振作起来，赶走了侵略者。

心中有信仰，脚下有力量，让我们筑起文化自信的
高塔，心怀苍生、大爱无疆，用理想之光照亮奋斗之路，
用信仰之力开创美好未来，实现中华民族伟大复兴的中
国梦将指日可待！

辅导教师 魏艳美

“春天在哪里呀，春天在哪里，
春天在那小朋友的眼睛里……”我
的脑海里回响着这首歌曲，和伙伴

们来到濮水公园，踏上了寻找春天的旅程。
一路寻着春天的足迹，果然，功夫不负有心人，我找

到了春天！ 公园里的柳树抽出了新芽，碧绿的枝条把柳
树装扮得更加美丽。 桃树也开花了，朵朵桃花像小女孩
头发上的发夹，为桃树增添了许多生机。 迎春花也不甘
示弱，努力向上生长，终于接收到了春天的洗礼。小草见
状也像吃了兴奋剂一样，“嗖”的一声钻出了地面，呼吸
着新鲜空气。 它们一起呐喊：“春天，你可真美啊！ ”

春天到了，万物复苏，太阳照耀着大地。小朋友们脱
掉棉衣，冲出家门，来到公园寻找春天。有的在山上放风
筝，有的在沙滩上嬉戏，他们的眼睛里闪烁着光芒。

在和煦的春风里，在温暖的阳光下，我们一起爬上
了高山，在山顶上玩起了打野鸭子的游戏。 在他们的嬉
笑声中，在他们洋溢着笑容的脸上，我找到了春天。

春天，我爱你！
辅导教师 高淑芳

课堂内外 周刊·
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一个令我敬佩的人
市实验小学四年级(14)班 张琼方

人的生命是有限的， 怎样
才能让有限的生命更精彩呢 ？
那就是读书！

生命如一泓清泉， 读书汇
聚涓涓细流，让生命飘溢清香，
闪耀光辉， 奔向广阔的知识海
洋，奏响生命华章。

英国著名女作家尤安·艾
肯曾独自驾舟环绕世界旅行 ，
她只带了一本书供自己娱乐 。
她在苍茫的大海上以书为伴 ，
用自己的方式反复地读这本喜

爱的书，享受着阅读的乐趣，使
漫长的旅途不再孤单寂寞。

高尔基说：“书是人类进步
的阶梯。 ”莎士比亚说：“书籍是
全世界的营养品。 ”我说：“书是
一把钥匙， 它能帮我打开知识
宝库的大门， 陪伴我度过最快
乐的时光。 ”从牙牙学语的孩提
时代到风华正茂的青春少年 ，

浓浓的墨香一直伴我成长。 小
时候， 我每天最幸福的事情就
是躺在妈妈的怀里一边翻着绘

本，一边听她读书。 上学后，我
可以借助拼音读书了， 一有时
间我就把自己埋在书堆里。 上
小学三年级那年， 我不再满足
于读童话故事， 而是把目光转
向了经典诗篇、科幻小说、世界
名著等。

因为爱读书， 我连续被评
为毅力小明星、 阅读毛毛虫越
长越长……记得有一年深秋 ，
落叶随秋风起舞， 音乐课上我
心里痒痒， 小英雄雨来的命运
拨动着我的心弦。 我想坐在最
后一排， 音乐老师是看不到我
的， 就让我看一眼 《小英雄雨
来》 吧！ 我的手悄悄地伸向了
《小英雄雨来 》这本书 ，越看越
紧张。 当看到敌人举枪射击时，
我的心脏提到了嗓子眼， 背后
吹来阵阵凉风。 突然，一双有力
的大手抓住了我的手 ，“啊 ”的
一声，我吓得跳了起来。 原来是
王老师从后门走进教室抓住了

我。 可是，我被罚站的时候，心
里还在担心小英雄雨来呢！

读书如同跨越时间和空

间，与智者面对面交流，并越无
数迷人的仙境和神奇的国土 。
书中， 我与孙悟空一起降妖伏

魔，和刘姥姥一起游览大观园。
我佩服足智多谋的诸葛亮 ，喜
欢有勇有谋的林冲。 读了《上下
五千年》这本书，我了解了中华
之荣辱 ；读了 《少年中国说 》这
本书， 我知道了身为中国少年
所肩负的责任。 “三更灯火五更
鸡，正是男儿读书时”。 我在心
中立下了和周恩来总理一样的

志愿———为中华之崛起而读

书！
刘向说：“书犹药也， 善读

之可以医愚。 ”青春少年，意气
风发，不谙世事，满怀希望和憧
憬，但现实常常残酷无情。 我也
许会迷失方向， 也许会遍体鳞
伤，也许会不辨是非。 这时，我
急需一个指引前进的罗盘———
书！ 一本好书是一位良师益友，
是夜空中的北斗星， 是沙漠里
的指南针，是大海上的灯塔，关
键时刻能帮我把握人生的正确

方向，在艰难中平添一股勇气。
“人学始知道，不学非自然”，我
不断读书学习， 从书中汲取力
量。

书的世界广博而精致 ，浩
荡而沉静。 我登上书山，跳入书
海，才发现天地如此博大深远。
在这里， 我的心灵更加自由快
乐。

辅导教师 王小玲

书香伴我成长
市油田一小四年级（1）班 聂嘉彤

春天在哪里
市实验小学三年级（12）班

李依晨

书香是什么呢？ 我只听说过花
香、菜香、饭香，还有各种牌子的香
水香。书香到底是什么呢？我带着疑
问，走在熟悉的校园里，寻找那神秘
的书香。

刚到校门， 我就闻到了一股清
香。 它慢慢地向我飘来，环绕在我的
身边。 这难道就是书香吗？ 可是，它
和其他香相比没什么特别啊！ 是我
搞错了吗？ 我又走到教学楼，听到学
生琅琅的读书声。 我深吸一口气，好
像有种力量充满了全身。

校园广场西侧有个小树林 ，里
面有桂花树 、 桃花树……我看到 ，
桂花静静地吐着芬芳 ，蝴蝶和蜜蜂
在翠绿的树叶间飞来飞去 ，小草也
绿得发亮。 “小草呀！你知道什么是
书香吗？ ”我蹲下身子轻声问道。小
草摆动了一下它柔软纤细的腰肢 ，
可是我不懂它的提示。 我又来问桂
花树：“香甜的桂花，你能告诉我什
么是书香吗？ ”满枝的桂花随风舞
动， 好像指向操场的方向 。 “谢谢
你”，我向桂花树微微一笑 ，快步奔

向操场。
来到操场 ，我听到了学生的呐

喊声。 可是，我还是没有闻到书香，
书香在哪儿呢 ？ 我失望极了 ，倚在
墙角努力不让眼泪溢出眼角。 我高
高仰起头环视操场 ，围墙上的一块
块牌子映入了我的眼帘 ， 上面写
着：“世上无难事，只要肯攀登”“业
精于勤 ，荒于嬉 ；行成于思 ，毁于
随”“读书破万卷，下笔如有神”。

我知道了， 兴奋地向教室方向
跑去。 来到教室，我闻到了一股浓浓
的香味，这应该就是书香吧！ 教室里
空无一人，我走到一个座位前，拿起
笔， 笔芯的香味在我的鼻子里久久
挥之不去。 我又翻开书本，那纸香也
飘进了我的鼻子。 我终于知道什么
是书香了，原来它离我那么近啊！

纸香 、笔香 、花香 ，这所有的香
都聚集成一种香———书香。 那不只
是一种香气，而是一种感觉，是围绕
在我身边的无比温馨甜蜜的感觉 ，
是被书本、被知识包围的幸福感！

辅导教师 王云峰

校园里的书香
市油田一小四年级（7）班 王心怡

清明节是祭奠先人的日子。 当
天一大早， 我们一家人就出发回老
家，给爷爷扫墓。

一路上， 我竟然没有看到清明
祭扫烧纸产生的烟雾， 而坟墓前的
一束束花竟十分惹眼，有鲜花，有纸
花。 爸爸告诉我，今年我市提倡文明
祭扫， 所以烧纸钱什么的都被禁止
了。 一路走来，我确实看到一条条宣
传文明祭扫的横幅。 为了响应号召，
我们也买了两盆菊花和一棵松树

苗。
到了爷爷的墓前， 大家神色凝

重。 我脑海里闪过爷爷兴高采烈地

把我举过头顶的一幕， 心里一阵伤
心。我静静地看着身旁的爸爸。只见
他用铲子挖了一个树坑， 把那棵松
树苗慢慢地放到坑里,并埋上了土。
我和奶奶则小心翼翼地把两盆菊花

埋到了土里，并浇足了水。
我给爷爷深深地鞠了一个躬 ，

希望爷爷在另一个世界过得快快乐

乐。 鞠躬后一抬眼，我发现小松树在
微风中轻轻摇摆， 菊花也在频频点
头，好像爷爷在微笑地看着我。

此时，阳光明媚，碧空如洗。 无
烟的清明节既文明又环保， 我喜欢
这样的清明节！ 辅导教师 吴景

深入推进

新华社发

无烟清明节
市实验小学三年级（1）班 李沐阳

一个风和日丽的周末 ，我
在家里写作业。 虽然题很简单，
但是密密麻麻的字看得我眼花

缭乱，所以有点烦躁。 于是，我
决定出去散散心，换个心情。

四月的天空很蓝， 朵朵白
云在天空中飘着， 路边的花儿
都开了，非常好看。 我一路走一
路看， 不知不觉地便走到了龙
城广场， 看到龙雕塑下面围着
一群人。 我挤过人群凑上前去

看个究竟。 “天啊，好
漂亮的山水图！ ”我情
不自禁地赞叹道。 一
位老奶奶在人群中端

坐着， 手里正编织着

一幅很漂亮的手工织绣。也许是
因为老奶奶太投入了，周围的嘈
杂声， 还有我由衷的赞叹声，她
似乎都没有听到。

我仔细观察了老奶奶。 她的
头发花白，脸上布满了密密麻麻
的皱纹，应该有70多岁了吧！ 我
忍不住凑到她耳边，说：“老奶奶，
您可真专心啊！ ”可是，老奶奶并
没有回话。

我从围观人的口中得知，老
奶奶做手工织绣已经很多年了。
听到这儿我很惊讶，顿时对她充
满了崇敬。 过了一会儿，老奶奶
抬起头笑呵呵地说：“我喜欢做
手工织绣， 而且织起来就上瘾，

经常忘记吃饭。 ”
听完老奶奶的话，我恍然大

悟，自己缺少的不正是老奶奶身
上这种坚持不懈的精神吗？老奶
奶似乎看懂了我的心思，冲我点
头微笑。

我挥手告别老奶奶， 虽然
一路上遇到了好几个红灯 ，但
我还是觉得畅通无阻， 因为我
的内心豁然开朗了。 不管是在
生活中，还是在学习中，老奶奶
这种坚持不懈的精神值得所有

人学习。 作为一名小学生，我更
应该努力学习， 成长为一个有
用的人。

辅导教师 马士民

记得我八岁那年， 有一次上舞
蹈课，在做一个旋转动作时，我的小
脚趾不小心扭伤了，只听见“咔”的
一声，脚趾像针扎一样疼。 当时，我
觉得没什么事， 但下了舞蹈课爸爸
来接我时，发现我走路一瘸一拐，就
马上要问个究竟。 我把事情的前因
后果一一说出。 爸爸听完后，抱起我
就上了车，马上向医院赶去。

到了市中医院， 医生经过检查

发现， 我的小脚趾因用力过猛错位
了。 医生说必须正骨，让我们先去门
诊部拍光片， 然后拿着片子再来正
骨。 骨科在住院部 8楼，拍光片在门
诊部 1楼。 拍完片，爸爸拿上片子背
起我就往 8楼赶， 每上一个台阶我
都能听到他气喘吁吁的声音。 该正
骨了，当医生碰到我的小脚趾时，我
痛得失声大叫。 爸爸急得不知所措，
他紧紧地抱着我， 眼睛都没敢眨一
下。 我能感觉到他很紧张，因为他的
手心被汗水打湿了。

这件事让我体会到父爱的伟

大， 就像一座沉甸甸的大山； 父爱
像一把保护伞， 不让我在夏天的炎
炎烈日下灼伤； 父爱是一座遮风挡
雨的亭子， 我在它的保护下茁壮成
长。

辅导教师 景慧娟

抹不去的回忆
市实验小学四年级(5)班 李依诺

晴日映上窗
市实验中学初四（1）班 杨煜垚

风和日丽的一天， 响晴的天空
透过明镜似的窗， 晴日好像映在了
平静清亮的一湾湖水中。

举头望晴日，眸下现叶长。 走过
街边的树下， 我看到阳光穿过叶的
间隙，轻跃地乘着清爽的微风，悠悠
地向街道上撇下闪动的光斑。 风吹
过，叶轻卷，映在地上的晕影似卷起
涌动的波浪。

我骑车穿过街道，抬头望，那与
晴日阳光融合的绿叶闪着光。 “绿树
阴浓夏日长”，配上蓝天、白云，我沐
浴在阳光下，感觉像在海南漫游。

我从教室望向窗外，天空湛蓝，
好像用蓝色颜料冲洗过一般。 蓝天

中那几朵和谐的白云， 像白色丝绸
拥簇一样，十分轻柔。 我透过窗向外
看，是一个四角天空。 但稍一挪身，
变一个视角，却是另外一番景象。

我定神站立，望向天空。 白云团
簇，在蓝天的映衬下慵懒地漫游着。

晴日中的景致恰巧被镶有白边

的窗分割成一幅幅整齐且轮廓分明

的精致的画。 我的目光恨不得聚拢，
把眼底风光留在一扇窗上。

天光悠长，晴日映窗。 时间似一
块玻璃，把景致铺平，做成标本，我
压在心底，时常想起，油然生出些许
欢愉。

辅导教师 孙利可


