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努力完善医疗卫生服务体系 有效缓解群众看病难、看病贵问题
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欢迎社会各界就我市医疗卫生方面存在的

问题向本刊编辑部反映， 可直接与本刊记者联
系。

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 张
振南） 近日， 市中医院副院长王献印
带领医院骨三科医疗团队成功完成一

例椎管后壁切除原位回植椎管内囊肿

切除术。 该手术的成功开展标志着市
中医院脊柱外科手术技术获新突破。

前不久，一名 33 岁的男性患者找
到王献印。 经问诊、查体，患者被诊断
为骶管囊肿伴马尾神经损伤， 入院治
疗。 住院后，经腰骶部磁共振检查，患
者自腰 5 至骶 3 部巨大椎管内囊肿，

骶骨后缘变薄。
针对患者病情， 王献印多次组织

科室人员讨论，经过反复论证，制订了
周密的治疗方案。 经过手术，患者目前
病情平稳，大小便恢复正常，双下肢感
觉、运动良好。

据王献印介绍， 骶管囊肿属于椎
管内囊肿，以长期下腰部、骶尾部和会
阴部疼痛为主要表现， 有时会累及神
经系统，出现大小便失禁、性功能障碍，
以及大腿内侧疼痛麻木等症状。 此种

疾病多为先天性疾病， 少数为后天获
得，一般无明显的不适，部分仅在影像
学检查时偶然发现。 对磁共振显示有
囊肿但临床症状不明显者一般不需要

处理，可先行观察。 但是对于有明显症
状且与磁共振检查结果相一致者，可
考虑手术治疗。

又讯 （记者 管淑颖 通讯员 李文

卓） 近日，市中医院超声介入科主任李
勤英受邀参加中国超声医学工程学会

第五届全国介入超声医学学术交流大

会。
会上，李勤英做了题为《微波消融

子宫腺肌症患者宫内感染相关因素分

析体会》的演讲，受到与会人员一致好
评。

据悉，在此次会议中，她是发言交
流人员中唯一一位来自河南省地市级

医院的医生。
李勤英在此次大会的发言， 展现

了市中医院超声介入科的临床及科研

水平、医师风采及专业素养。

记者从河南省人民医院获

悉，日前，河南省人民医院、河南
省脑血管病医院一站式多模态影

像卒中救治平台正式启动运行 ，
一站式卒中解决方案同步“落户”
启用， 这意味着今后河南省脑卒
中患者救治将“提速”。

据介绍， 脑卒中已成为我国
居民致死和致残的首位病因 ，目
前我国脑卒中患者年轻化趋势明

显， 近一半为 40~64 岁的劳动力
人群。近年来，全国脑卒中防治工
作快速推进，省、市两级区域防治
体系建设不断完善， 卒中防治关
键适宜技术不断推广普及。

据悉，脑卒中救治就是“与时
间赛跑”。急性缺血性脑卒中传统
的治疗方法是溶栓， 黄金治疗时
间为 4.5 小时，而目前我国绝大部

分患者由于院前、院内耽搁，等到
确诊时已失去最佳抢救时机。

此次部署的一站式多模态影

像卒中救治平台对比常规脑卒中

救治流程，采用“诊疗零距离”设
计理念， 以最短的路径和稳定的
手术系统，缩短救治时间，降低治
疗风险，提高患者术后生活质量，
打造了全新诊疗模式。 这不仅有
望打造 “卒中零距离、 诊疗一站
式”的脑卒中“超级绿色通道”，也
将 DPT （患者入院到介入治疗时
间）这一关键性指标，由原来的 70
分钟左右降至 15 分钟。

同时， 此次启用的一站式卒
中解决方案，将 CT、磁共振和血
管造影机置于同一个手术室 ，使
脑卒中患者可获得真正的无缝隙

院内抢救。 据新华社

河南脑卒中患者救治再“提速”

濮阳市眼科医院（市第二人民医
院） 从 1989 年建院至今， 整整三十
载。30 年风雨兼程，承载生命嘱托；30
年不忘初心，谱写岁月华章。

把时钟拨回 30 年前，１ 所医院，
4 个科室，６ 间平房，10 个人……在
简陋的平房里，几张借来的桌子和一
匹白布， 配上几台的眼科检查仪器，
至此，市眼科医院正式与全市人民见
面。

30 年前，市眼科医院事业刚刚起
步，设备简陋、技术落后，人才匮乏、
难以施仁；30 年后，医院破茧成蝶，设
备先进、技术精湛、人才济济，实现了
跨越性突破。

现如今，市眼科医院拥有白内障
科 、屈光手术科 、眼底病科 、青光眼
科、眼外伤科、小儿眼科与斜视科、角
膜病科、外眼病科、眼眶与整形科、中
医眼科、耳鼻咽喉头颈外科、医学整
形美容等 12 个专业科室， 新增设了
糖尿病科、高血压门诊，设立了专科
防治中心眼视光学中心和社区卫生

服务中心———昆吾社区卫生服务中

心，已成为一家集医疗、教学、科研、
防盲和近视防控为一体的特色公立

医疗机构。 目前，市眼科医院是省白
内障手术复明暨技术指导分中心、省
眼科网络濮阳分中心、濮阳市眼科学
会主任委员单位等。

优美舒适的诊疗环境

提升患者就医体验感

走进医院， 医院大楼典雅大气，
院区草木葱郁、花香四溢。 门诊综合
楼内，医疗环境整洁优美，导医标识
清晰醒目，科室布局规范科学，大楼
每层都分设候诊区域，候诊区环境整
洁有序。 病房内设有独立卫生间，电
视机、热水器等设备一应俱全，极大
提升了患者的就医体验感。

先进的医疗技术和诊疗设备

提高医院核心竞争力

人才兴则医院强。 院领导班子深
知人才的重要性，大力引进高素质人

才，加强对中青年骨干的培养，注重
人才梯队建设。 医院现有硕士研究生
20 余人， 本科以上学历 100 多人，中
级以上职称 100 余人，其中高级职称
20 人。 强大的人才储备，为医院的快
速发展注入了活力。

医院快速长足发展离不开先进

的医疗技术和诊疗设备，二者相辅相
成，缺一不可。

医院先后引进瑞士飞秒激光治

疗系统、 英国超广角激光扫描检眼
镜、德国角膜共焦显微镜、法国多波
长激光治疗系统等一大批先进诊疗

设备， 为医院开展飞秒激光手术、屈
光性人工晶体植入治疗白内障术、微
创玻璃体视网膜手术、验配角膜塑形
镜及 RGP 矫正屈光不正等疑难手术
提供了硬件支撑。

践行为民宗旨

帮助需要帮助的人

市眼科医院院党委班子牢记为

民宗旨，， 始终把公益活动放在第一

位。。 医院持续深入开展国家““百万贫
困白内障患者复明工程””““曙光行动”
“敬老扶贫光明行”等活动；为全市中
小学校 200 多个班 1.4 万名学生进行
眼部健康体检，建立中小学生眼健康
档案 1.2 万份， 指导学生科学用眼，
为中小学生眼部健康保驾护航。

医院发展至今，，一串串震撼人心
的数据和一项项新技术、、新成果的取
得，，是市眼科医院人不辞辛苦付出的
结果。。

谈及医院的发展历程 ，， 市眼科
医院院长张清生饱含深情地说 ：：
““长期以来，， 市眼科医院曾走过崎岖
不平的路 ，， 几多艰辛 ，， 几多磨炼 ，，
几多喜悦和泪水 ，， 唯有我们自知 。。
但是 ，， 我们眼科医院人从不叫苦 、、
不叫累、、 不委屈 、、 不抱怨 ，， 始终秉
承 ‘‘精诚团结 ，， 爱岗敬业 ，， 扶佑健
康，， 呵护光明 ’’ 的信念 ，， 无怨无悔
地付出，， 把让每一位患者重获光明
当成我们义不容辞的使命。。””

（（刘欣））

砥砥砺砺前前行行三三十十载载 凝凝心心聚聚力力谱谱新新篇篇
�———濮阳市眼科医院 30年发展纪实（一）

在近日召开的新闻发布会上， 国家卫健委医政医管
局副局长焦雅辉表示， 为满足失能老年人对专业的医疗
护理服务庞大而刚性的需求， 近期国家卫健委等部门印
发了 《关于开展老年护理需求评估和规范服务工作的通
知》和《关于加强医疗护理员培训和规范管理有关工作的
通知》，对这两个领域首次从国家层面建立了标准。

目前我国 60 岁及以上人口数近 2.5 亿人， 失能老年
人超过 4000 万。 焦雅辉介绍，《关于开展老年护理需求评
估和规范服务工作的通知》主要聚焦 4000 万失能老年人
迫切的医疗护理需求， 明确了涵盖老年人能力情况和常
见疾病罹患情况的护理需求评估标准， 指导各地相关医
疗机构按照评估标准有效开展老年护理需求评估工作，
并据此按需分类提供老年护理服务。

医疗护理员是老年护理从业人员队伍的有益补充。

焦雅辉介绍，《关于加强医疗护理员培训和规范管理有关
工作的通知》主要指导各地按照《医疗护理员培训大纲》
加快培养医疗护理员，提升从业技能，提高服务质量，扩
大社会就业岗位。

焦雅辉表示，下一步将通过开展培训、加强指导、跟
踪评估及典型示范带动等， 落实好老年护理相关政策和
工作，切实惠及老年群体。 同时，进一步加大老年护理工
作力度， 出台加强老年护理工作的指导性文件和技术性
文件，增加老年护理服务供给，规范老年护理服务行为。
总结“互联网 + 护理服务” 试点工作经验，逐步扩大试点
范围。 积极发展社区和居家护理服务，通过家庭病床、签
约服务等形式，为失能老人、高龄或行动不便的老人提供
适宜的上门医疗护理服务。

据新华社

远程医疗会诊、 常见病慢性病互联网复
诊、“互联网 +”家庭医生签约……“互联网 +”
正打破医疗资源分布的时间局限和空间局

限，为患者带来便捷高效的医疗服务。
为适应“互联网 +”医疗服务的行业规律

和技术特点，国家医保局日前印发《关于完善
“互联网 +”医疗服务价格和医保支付政策的
指导意见》（以下简称《意见》），以支持“互联
网 +”医疗服务有序发展。

《意见》旨在通过合理确定并动态调整价
格、医保支付政策，支持“互联网 +”在实现优
质医疗资源跨区域流动、 促进医疗服务降本
增效和公平可及、改善患者就医体验、重构医
疗市场竞争关系等方面发挥积极作用。

“‘互联网 +’ 条件下的医疗服务仍然是
医疗服务，项目和价格纳入现有政策框架中，
强调线上线下公平。”国家医保局价格招采司
负责人表示，“互联网 +” 医疗服务价格政策
需要适应 “互联网 +” 的行业规律和技术特
点，发挥价格政策的杠杆作用，兼顾对提供远
程服务的激励， 以及对滥用远程医疗服务的
约束。

《意见》明确，非营利性医疗机构开展的
“互联网 +”医疗服务按项目管理，营利性医
疗机构可自行设立医疗服务价格项目。 项目
准入以省级为主， 同时要满足卫生行业主管
部门准许、直接向患者提供服务、实现线下相
同项目功能的基本条件， 并明确了远程教育
培训等不作为医疗服务价格项目的情形。

对于公立医疗机构提供“互联网 +”医疗
服务， 主要由医疗保障部门对项目收费标准
的上限给予指导； 非公立医疗机构价格实行
市场调节。《意见》明确，对线上线下项目实行
平等的支付政策， 并要求各地根据新业态特
点，完善总额控制、支付方式、协议管理及结
算流程等。

“随着医疗、5G 通信、计算机、大数据人
工智能等技术的快速进步，‘互联网 +’医疗服务的业态模式、规律特点
等还可能会产生新的变化，医疗保障部门将持续跟踪行业发展，适时完
善‘互联网 +’医疗服务价格和医保支付政策。 ”国家医保局价格招采司
负责人说。 据新华社
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国家发文推动老年护理需求评估和护理员培训工作

9 月 1 日， 河北
省乐亭县闫各庄镇

中心小学的孩子们

在课间享用营养餐。
从 9 月 1 日起 ，

河北省全省农村小

学生都能享受到免

费营养餐。 营养餐供
餐采取课间加餐模

式，每天为每个孩子
提供一盒学生饮用

奶和一个鸡蛋。
新华社发

脊柱外科手术技术获新突破
李勤英受邀参加国家学术交流大会

市中医院:


