
时值我国第 10个敬老月， 中国老年
学和老年医学学会与国家老年疾病临床

医学研究中心（宣武医院）日前共同发起
“老年脑健康促进” 活动并发出倡议，呼
吁全社会积极开展老年脑健康痴呆风险

筛查、老年综合评估和照护服务，建立老
年认知症诊疗大数据共享平台， 加强老
年脑疾病防治。

老年期痴呆、脑卒中、帕金森病……
老年脑疾病容易导致认知、 运动等方面
功能障碍甚至威胁生命， 给家庭带来沉
重负担和痛苦。 中国老年学和老年医学
学会会长刘维林介绍，按 65岁以上老年
人痴呆患病率 5.56%估算，我国有 900余
万老年期痴呆患者。

“早期评估与干预至关重要。 ”北京

师范大学老年脑健康研究中心主任张占

军说，目前我国认知障碍就诊率低、检出
率低，缺乏有效的大规模筛查方案。 中国
工程院院士、 中华预防医学会名誉会长
王陇德说， 我国 2009年启动脑卒中筛查
与防治工作，每年筛查 40岁以上人群约
100万人， 对危险因素给予及时干预，然
而，有针对性的干预、治疗措施未能广泛
实施。

倡议呼吁支持和组织专业机构和力

量开展老年认知症综合评估， 并进行定
期随访；联合相关学科制订老年期痴呆、
帕金森病、 脑卒中和抑郁等脑疾病的诊
疗管理指南与标准， 建立老年脑疾病远
期追踪及分级管理体系。

《国务院关于实施健康中国行动的

意见》提出，到 2022年和 2030年 ，65至
74岁老年人失能发生率有所下降，65岁
及以上人群老年期痴呆患病率增速下

降。 北京市老龄办常务副主任王小娥介
绍 ，为实现目标 ，北京市 2017年发布了
脑卒中急救地图 ， 今年城六区对 65岁
以上约 10万常住老年人开展脑健康痴

呆风险筛查工作，未来将推广到全市范
围。

倡议呼吁推广北京试点经验， 以政
府为主导、社区为依托，针对我国老年人
群着力开展大规模的痴呆风险筛查 ，向
老年人普及老年期痴呆早期发现、 及时
防治的主动健康管理理念， 建立社区痴
呆及轻度认知障碍综合防控体系。

据新华社

关爱老人从脑健康开始
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努力完善医疗卫生服务体系 有效缓解群众看病难、看病贵问题
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本报讯 10月 16日， 濮阳惠民医院召
开创建二级甲等综合医院动员大会。

动员会上， 该院副院长马美菊宣读了
《濮阳惠民医院创建二甲医院工作实施方
案》，副院长朱华青对全院职工提出了希望
和要求。 之后，该院护理部主任田莉萍、肾
内科主任范文延、 重症医学科护士长王忠
芳分别代表行政职能科室、 医生组和护理
组依次上台表态发言，均表示将在创建“二
甲”过程中全力以赴、各尽其职、密切配合、
互相支持、共同努力，高质量、高标准完成
各项任务，为创建“二甲”工作做出应有的
贡献。

该院院长刘吉良对创建工作进行安排

部署。 他说，“二级甲等医院”不仅是一个称
号，更是一所医院硬件、软件等综合实力的
体现，是医院能力和技术的缩影，是衡量医
院管理水平、业务技能、专业人才、设备设
施等社会信誉度的标志。 医院要以此次“二
甲”评审为契机，不断提高医疗质量，改善
群众就医体验， 努力为患者提供方便、安
全、优质的医疗健康服务，切实将医院打造
成 “政府放心 、群众满意 、员工幸福 ”的医
院。 创建“二甲”的出发点和落脚点是全面
提高自身医疗技术水平， 为患者提供质优
价廉的医疗服务， 全体干部职工要紧紧抓
住这次机会，坚持高标准、严要求，用发展
的眼光对待创建工作。 在创建过程中，要敢
于拼搏，开拓创新，努力把濮阳惠民医院建
设成为全市一流的二级甲等综合性医院，
让全市人民共享创建成果。 （本通）

���10 月 15 日是第 12 个全球洗手日，当日市中医院开展 2019 年全球洗手日系列宣传活动。 图为院感科医生在用荧光检
测灯检查医生七步洗手法是否正确，让大家学习正确的洗手方法和院感知识，提醒医务工作者时刻保持谨慎的态度，用清
洁的双手来保障患者的诊疗安全。 李萌 摄

本报讯 近日，市眼科医院（市第二人民医院）举办眼科学
术交流会。

交流会上，该院学科带头人郭玉强、田自景、于世辉、侯
瑞芳分别授课，围绕“青光眼诊疗新进展、上睑下垂的诊断及
治疗进展”等课题，进行了专业而深入的讲解。 他们用深入浅
出的语言、精美的幻灯片、典型的病例，向与会人员逐一介绍各
项新技术进展情况，让医务人员对当前我国眼科医疗技术水平
有了更深刻的了解。

“医院将广泛开展学习交流活动，提升人员业务素质，促
进医疗技术整体发展，切实保障医疗质量和医疗安全，为人
民群众的健康保驾护航。 ”该院一负责人说。 （冯瑞敏）

举办眼科学术交流会

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 陈惠敏） 今年 10月 17日
是我国第 6个扶贫日，也是第 27个国际消除贫困日。 当日，
市医疗保障局按照 《濮阳市 2019 年扶贫日活动总体方案》，
结合医疗保障职责，迅速行动，积极开展扶贫日系列活动。

上午，市医保局联合台前县人民医院到市医保局帮扶责
任村台前县马楼镇韩庄村开展下乡义诊活动。义诊现场人头
攒动，秩序井然，来自台前县人民医院的内科、外科、儿科、呼
吸科等专家为贫困人口免费开展测血压、血糖等基础性健康
检查，并就群众提出的相关问题进行专业解答，向他们普及
健康知识。 同时，工作人员通过悬挂横幅、制作展板、提供健
康咨询、发放医保扶贫政策资料等多种形式，让贫困群众了
解医保扶贫政策和健康知识，受到当地群众的热烈欢迎和高
度赞扬。

下午，为加强帮扶村基层党建工作，市医保局组织党员
干部参加了韩庄村党员代表大会，与韩庄村党员干部进行座
谈交流，了解韩庄村脱贫攻坚工作开展情况，并就医保扶贫
工作、医保政策落实等情况征求了与会人员的意见和建议。

最后，市医保局在韩庄村村委会党员活动室开展了“不
忘初心，牢记使命”主题教育专题党课暨集中学习会。

开展2019年扶贫日系列活动
市医疗保障局

市眼科医院
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疗卫生方面存在的问题向本

刊编辑部反映，可直接与本刊
记者联系。

������为加强消防安全管理工作， 增强全院职工消防安全意
识，进一步提高职工自救防范能力， 10 月 17 日，美年大健
康濮阳公司开展消防安全知识培训，邀请了市消安防火中心
主任吴纪敏前来授课。 赵爱玲 摄

“代谢紊乱不纠，心血管病不除”。 在
代谢性疾病成为心血管疾病发病的重要

因素时， 相关专家正努力前移对抗心血
管疾病关口， 完善代谢性心血管疾病的
学术框架和诊疗理念， 更好地防控心血
管代谢相关疾病。

日前在沈阳召开的首届中国心血管

代谢大会上，专家们形成共识，代谢紊乱
是多种心血管系统疾病的共同土壤。 中
华医学会心血管病学分会主任委员韩雅

玲介绍， 代谢紊乱与先心病、 大血管疾
病、心律失常、心衰、缺血性心脏病等心
血管系统疾病都直接相关。 糖代谢紊乱、

脂代谢紊乱、氨基酸代谢紊乱，都会加剧
心血管疾病死亡。

由于心血管代谢疾病发病原因复

杂、单一手段难以控制，代谢性心血管疾
病的整体控制情况并不理想。

中国医学科学院阜外医院、 中华医
学会心血管病学分会代谢性心血管疾病

学组组长唐熠达表示， 如果一个冠心病
患者同时患有糖尿病， 相比没有糖尿病
的患者来说， 发生心肌梗死和猝死等急
性心血管事件概率高 5到 6倍。 多种数
据都表明， 代谢疾病和心血管疾病之间
的关系非常密切， 同时患有两类疾病的

人群十分庞大，因此需要将两类疾病放在
一个框架下面共同研究进行防治。

面对心血管代谢疾病发病率居高不

下的现状，专家们从三甲医院、基层医院
和大众自身给出了相关建议。 唐熠达表
示，科研能力较强的大型三甲医院应尽快
出台标准化治疗方案，并下沉推广到更多
基层医院。 基层医院应利用包括新媒体
手段在内的各种方式，积极开展健康生活
教育，增强大众的慢性病防控意识。另外，
大众应从饮食、运动、睡眠、戒烟等多个方
面养成良好生活习惯，把好自己的心血管
代谢疾病的入口关。 据新华社

代谢紊乱与心血管疾病直接相关

日前，国家卫健委发布《国家卫生健康委办公厅关
于开展罕见病病例诊疗信息登记工作的通知》，要求各
地重视罕见病病例诊疗信息登记工作， 并做好组织管
理、信息登记和日常管理。

据介绍，高误诊率、高漏诊率、用药难，是罕见病诊
治的共同难题。罕见病又往往因为种类繁多、临床表现
复杂多样导致确诊难。 专家表示，罕见病涉及血液、骨
科、神经、肾脏、呼吸、皮肤及重症等多个学科，临床医
师普遍缺乏罕见病的专业知识。 在我国，30%以上的罕
见病需要 5至 10名医生诊治才能确诊，科学诊断流程
和相关临床路径、多学科会诊机制有待完善。

“开展罕见病病例诊疗信息登记工作，建立信息系
统收集罕见病资料，便于了解我国罕见病流行病学、临
床诊疗和医疗保障现状，从而为制订人群干预策略、完

善诊疗服务体系、提高患者医疗保障水平、提高药物可
及性提供科学依据。 ”中国罕见病联盟秘书长、北京协
和医院党委书记张抒扬表示。

通知要求， 各协作网成员医院应当于 2019年 11
月 1日开始病例信息登记工作。 对 2015年 1月 1日至
2019年 10月 31日期间诊断的病例， 应当于 2019年
12月 31日前登记完成；对 2019年 11月 1日起新诊断
病例，应当发现一例，登记一例。

根据通知， 各省级卫生健康行政部门要将信息登
记管理工作纳入医疗日常管理统筹安排， 做好登记信
息质量控制， 并将工作开展情况作为协作网成员医院
动态调整的重要参考指标。同时，鼓励非协作网成员医
院按照要求开展信息登记工作。

据新华社

我国开展罕见病病例诊疗信息登记工作

中国卫生信息与健康医疗大数据学会

日前成立智慧医院与人工智能应用专业委

员会、标准委员会和工作委员会，未来将制
定中国智慧医疗与人工智能应用的行业标

准。 这是记者近日从 2019中国智慧医院与
人工智能应用创新峰会上获悉的消息。

近几年，云数据、大数据、物联网、移动

互联网 、AI、VR及 5G等新技术的逐渐深
入应用， 不仅让临床业务和医院管理更加
智能，也大大增强了患者的就医获得感。 而
技术应用有赖于宏观政策倡导及微观创新

探索， 中间的行业组织的推动力量亦不容
忽视。

中国卫生信息与健康医疗大数据学会

是国家卫生健康委主管的国家一级学会，
原国家卫生计生委副主任、 中国卫生信息
与健康医疗大数据学会会长金小桃介绍了

此次成立的 3个委员会的职责： 专业委员
会抓住前沿的、方向性的、根本性的事情，
大力推动创新、研发，凝聚全行业及相关行
业的力量，推动事业、产业的融合发展；标

准委员会以标准制定为主要工作， 尽快将
相关标准提交给国家标委会， 以成为行业
标准； 工作委员会团结所有相关单位、个
人，做好和推动智慧医院和人工智能应用。

记者采访了解到，目前安徽、浙江等地
已经有了智慧医疗与人工智能应用的地方

标准或相关规定。 据新华社

中国将制定智慧医疗与人工智能应用行业标准

�本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 赵晓丹）
10 月 17 日， 市第三人民医院召开 6S 精益
管理项目阶段性总结表彰大会。

会上， 华医修制顾问向光银对医院 6S
精益管理项目开展工作进行了阶段性总

结。 该院负责人播放了回顾视频，与大家重
温医院 6S精益管理项目准备阶段、动员阶
段、“三天一层楼” 样板试点阶段等各个阶
段工作的点点滴滴。 该院院长孙庭锋对下
一步如何维护 6S精益管理项目成果和推

进 6S精益管理项目精细化管理提出要求。
一分耕耘一分收获， 参与其中的每一个人
都有深深的感触。 该院宣传教育中心主任
葛春仙、6S推进办专员王涵等发表感言，从
不同层面讲述了 6S打造及维持管理心得

体会。
总结表彰大会为第 5批打造科室颁

奖，并为维持较好的科室颁发了羚羊旗。
据了解，自 6月 24日市第三人民医院

全面启动 6S精益管理项目以来，全院干部
职工克服困难、不懈奋斗，共有 600余人次
参与打造科室 53个、 面积 3.66余万平方
米，6S精益管理已实现全覆盖。现在的市第
三人民医院已经焕然一新， 医院综合管理
水平迈上了一个新的台阶， 医院呈现出全
新风貌。

创建二级甲等综合
医院工作全面启动

召开6S精益管理项目
阶段性总结表彰大会


