
从小学开始，老师就要求
我们每天读书不能少于 30分

钟 。 妈妈给我买了带拼音的
《三国演义》《西游记》，还有一
些感动人心的小故事书。 我刚
开始不想读 ， 妈妈就读给我
听， 她的普通话很不标准，我
就专门挑她的毛病。 后来，我
也开始读了起来，还被书里的
故事深深吸引，渐渐地爱上了

读书。
我看了《三国演义》，知道

了桃园三结义，懂得了三国鼎
立、三顾茅庐 ，还知道了足智
多谋的诸葛亮、小肚鸡肠的周
瑜和扶不起来的刘阿斗。

妈妈说：“‘小不看三国’，
没想到我这个小孩子竟然看

三国看得入了迷。 ”
《西游记》，我就更喜欢看

了 ， 就连去卫生间都要带着
它。

我最喜爱看的还是妈妈

买的一套小故事书，里面有刻
苦学习的故事，有感动人心的
故事 ， 还有身残志坚的故事
等。

书籍里有深不可测的秘

密，有浩瀚无边的奥秘。 读一
本好书 ， 如同和一位伟人交
谈。 同学们，让我们在书中探
索求知 ， 感受它的无穷乐趣
吧！ 辅导教师 王红

书籍伴我成长
台前县实验小学四年级（4）班 李宇航

“哗哗哗”，秋雨又下起来了，并且越下
越大，一连下了好几天。 秋雨驱走了夏日的
酷暑，带来了阵阵凉意，小朋友们都穿了厚
厚的外套。

秋天的雨像淘气的小朋友在跳舞，一会
儿跳街舞，一会儿跳民族舞，一会儿跳拉丁
舞……有时候秋雨像一个暴躁的小男生，有
时候又像一个温柔的小姑娘，真有趣！

秋天的雨像秋姑娘的信使，悄悄地来到
了我们身边。 秋雨来到了树林里，枫叶红艳
艳的，像春天的花朵；银杏树叶金灿灿的，像
染了色似的；梧桐树叶被秋雨淋过，一片一
片落下来，像蝴蝶在空中翩翩飞舞。

秋天的雨来到果园里，红红的石榴咧开
了嘴儿，黄澄澄的鸭梨挂满了枝头，橘子、柿
子骄傲地挺起圆鼓鼓的肚皮向人们炫耀自

己已经成熟。
秋天的雨，魔力真大呀！

辅导教师 宋瑞阁

秋天的雨
市绿城实验学校三年级（7）班 史莘菲

课堂内外 周刊·
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我读了 《一百条裙子》这
本书后， 知道了旺达·佩特罗
斯基。 她是一个温柔、善良的
女孩 ，虽然不爱说话 ，但她有
很多话想说给同学们听。 她说
她有一百条裙子，可同学们一
点也不羡慕，因为她每天都穿
着一条洗掉色的蓝色裙子。 如
果她那条蓝色裙子不掉色的

话 ，还是很漂亮的 ，当然也不
会发生后面的故事。

佩琪和玛蒂埃是好朋友。
佩琪有一头褐色的卷发，玛蒂
埃有一头黑色的短发，她们俩
是恶作剧的挑头人。 她们喜欢

嘲笑旺达，从旺达说了自己有
一百条裙子后，她们就喜欢嘲
笑她了。

旺达被嘲笑得转学了，班
里的女同学都很想念她，特别是
玛蒂埃和佩琪，她们俩很后悔当
初对旺达那样做。 于是，她们俩
给旺达写了一封道歉信……

通过读这本书我明白了

一个道理 ， 交朋友要看重内
在，而不是表面上的贫穷或富
有 、美丽或丑陋 ，要用自己的
真诚去对待朋友，才能获得真
正的友谊和信任。

辅导教师 王宁

一个风和日丽的上午，鸭妈妈带着鸭宝
宝们出去玩。

“嘎，妈妈，您要带我们去哪儿玩啊！”好
奇的鸭宝宝问道。

“去森林湖。”鸭妈妈微笑着回答小鸭子
们，“那儿有青青的水草， 有肥嘟嘟的小鲤
鱼，还有光滑的雨花石。 ”

鸭宝宝们沿着小路向前走。“嘎，快了，快
到了，穿过这条宽宽的马路，就……啊……”
“嗖”的一声，一辆汽车与鸭妈妈擦肩而过，
好险啊， 巨大的车轮差点就要轧到鸭妈妈
了！

鸭妈妈定了定神 ，忽然想起朋友惨死
在飞驰车轮下的惨状 ， 打了个寒颤 ，心
想 ：“我的宝贝们都还小 ， 森林湖虽然美
好 ，但不值得我们去冒险 。 ”鸭妈妈转身
对鸭宝宝们说 ：“孩子们 ，过马路太危险 ，
我们还是回家吧！ ”

鸭宝宝们纷纷露出失望的表情。 好了，
现在我来点数， 鸭妈妈严肃地说：“一、 二、
三、四、五，怎么只有五只？ ”鸭妈妈心中警铃
大作：“白燕燕呢，它在哪儿？ ”

“在马路中间。 ”鸭宝宝绿头说。
鸭妈妈想也没想马上去追了，五只鸭宝

宝紧随其后。
意想不到的事情发生了！
“吱”的一声，一辆车子紧急停车，只听

见司机冲两边的车辆大喊：“快停下， 快停
下，这儿有一群鸭子在过马路！ ”

于是，更多的车辆停了下来，为鸭子们
让出了一条宽阔的通道。聪明的鸭妈妈很快
就明白了，是人类帮了它们一个大忙。 它向
那位司机投去了感激的目光。

鸭妈妈领着鸭宝宝们快速地穿过马路，
找到了丢失的白燕燕，它们一起愉快地在森
林湖玩耍了一整天。

到森林湖去
市油田六中初一（12）班 张一

窗外的银杏树
市实验小学五年级（5）班 李依诺

《一百条裙子》读后感
市实验小学二年级（8）班 牛昱儒

他是宋朝的著名诗人，官
场的黑暗把疾恶如仇、血气方
刚的他折磨得没了棱角。 他才
华横溢却屡遭排挤 ， 屡被降
官。 面对挫折，他没有放弃，以
开朗、 豁达的态度去面对，吟
出“大江东去，浪淘尽，千古风
流人物”，给后人留下了《水调
歌头》《念奴娇赤壁怀古》等不
朽诗篇。 他就是东坡居士———
苏轼。

她是一位文坛巨匠，命运
给她开了一个莫大的玩笑，一
岁半时突患急性脑充血，连日
高烧昏迷不醒。 她苏醒后，眼
睛瞎了，耳朵也聋了。 她由于
失去听觉， 不能矫正发音，说
话也含糊不清。 从此，她的世
界变得无声无光，但她并没有
向命运屈服。 她凭着自己坚韧
不拔的毅力和老师安妮莎·莉
文的帮助，考上了美国著名学

府———哈佛大学，成了学校里
唯一一个聋哑学生。 后来，她
又凭着自己的努力，一部震惊
世界文坛的巨作《假如给我三
天光明》问世了。 她就是著名
作家———海伦·凯勒。 试想一
下， 如果海伦·凯勒从生病时
就放弃人生，还会有举世震惊
的 《假如给我三天光明 》问世
吗？

我们有时候遇到一点挫

折便轻言放弃，殊不知成功人
士背后经历的挫折是我们的

千万倍 。 司马迁忍受宫刑著
《史记 》， 左思双耳失聪著下
《左传》，贝多芬双耳失聪创下
《命运交响曲》等，这都是最好
的证明。

挫折，让生活更美好！ 让
我们一起直面挫折，成就人生
吧！

辅导教师 王亚娟

随着时间的推移，我从一个不懂事的孩
子长成了一个六年级的学生。 在这期间，发
生了许多事情，有令人伤心的，有令人兴奋
的，还有令人感动的。

我们六年级（2）班的班主任冉老师，是
我们的数学老师，传授我们知识，像母亲一
样照顾、关心我们。每天晚自习后，她都会来
我们宿舍待一会儿，提醒我们睡觉时盖好被
子，别感冒了，直到我们睡下才离开。 有一
天，宿舍里有个同学说他有点头疼，冉老师
听到了，说：“来，孩子，我帮你揉揉。 ”过了一
会儿，冉老师问他：“孩子，你好点了吗？ ”同
学说：“嗯，老师，我好多了。 ”“你们都盖好被
子，别感冒了。 ”冉老师叮嘱完才离开。

冉老师帮助过很多同学， 也帮助过我。
那天下课后， 我在楼道里不小心滑倒了，头
撞到了地板上，痛得我哭了起来。 正打电话
的冉老师看到了，连忙跑过来，把我扶起来
关切地问：“孩子，你哪里痛？ 我给你贴个创
可贴。 ”这时，我的眼眶里顿时涌出了感动的
泪水。 辅导教师 李莘华

我为祖国的繁荣富强点赞。 回顾过
去，我们饱受了外国侵略者的欺辱。 如
今，我们的祖国越来越富、越来越强。 到
2020年， 全国要全面建成小康社会，这
是其他国家所不能比的。 对此，我为之
骄傲和自豪。

我为祖国的美丽点赞。 如梦如幻的
普者黑风景区、壮丽的黄山、美到令人
窒息的九寨沟都是祖国美丽的标志。 塞

罕坝从人迹罕至的荒原变成了 112万

亩世界上面积最大的人工林。 中国人通
过风力获取清洁无公害风能……一个
个成功的背后蕴含着中国人不懈的努

力和永不言败的精神。
我为祖国的聪明机智点赞 。 中国

最大的望远镜诞生了， 中国超级计算
机的计算能力逐步提升，还有“新四大
发明”，特别是扫码支付让外国记者惊

叹不已。
当人类文明日出晨曦 ，中华文明

独领风骚 ，五千年来永续不断 、辉煌
灿烂 ，让我感受到中国人民在改革开
放以来的自信和自强 ，昂首阔步奔向
中华民族伟大复兴的中国梦 。中华文
明将以更璀璨的光芒照耀着我们向

前 ！
辅导教师 王红

我为祖国点赞
台前县实验小学四年级（4）班 汪翔宇

成长中的感动
濮阳油田英杰学校六年级（2）班 李乐新

挫折让生活更美好
濮阳油田英杰学校六年级（1）班 赵德奇

一天，小熊、小羊、小鸟和
小狗计划捉迷藏游戏。

商量后，它们决定让小熊
先找。 于是，小熊闭着眼睛倒
数 3、2、1， 开始。 小熊开始找
了。 它在草丛里看到了雪白的
绒毛 ，找到了小羊 ；在树叶上
发现了黄色的羽毛，小鸟很快
也被找到了。

小熊东找西找，怎么也找
不到小狗，所以它们决定一起
找小狗。 忽然，小熊听到了远

处传来的呼救声，是小狗的声
音。 “救命啊！ 救命啊！ 大家快
来救救我啊！ ”它们赶紧闻声
而去。 呼救声是从树洞里传来
的 ， 原来小狗为了藏得更隐
秘，不小心掉进了树洞。

它们开始想办法救小狗。
小熊找来了一根绳子，一端扔
进树洞里让小狗抓住，它们抓
住绳子的另一端。 它们费了好
大劲才拉动小狗，但小狗快到
洞口时，绳子突然断了。 小狗
被摔得嗷嗷叫：“疼死我啦！ 疼
死我啦！ ”

它们急得团团转，这时小
羊找来了一个梯子。 小狗通过
梯子爬了上来，捂着屁股连声
说：“谢谢你们！谢谢你们！ ”然
后，它们又开心地玩了起来。

辅导教师 宋瑞阁

捉迷藏
市绿城实验学校三年级（2）班 王子诚

一件糗事
市绿城实验学校三年级（2）班 王若洵

天下无奇不有。 最近，我们学校发
生了一起闹“鬼”事件，不少同学称自己
目击过这个 “鬼”， 一时间搞得人心惶
惶。 这到底咋回事呢？ 同学们都想揭开
这个谜团。

耳听为虚 ，眼见为实 ，我才不信这
个邪呢。 可是，一传十，十传百，大家说
得越来越玄乎，我也渐渐害怕起来。

说来也巧。 一天晚饭后，我去学校
拿作业。 走在阴森森的走廊里，想起白
天谈论的“鬼”故事，我双腿打颤 ，害怕
得心都提到嗓子眼里了。

突然，一个白影悄无声息地与我擦

肩而过，我恍惚中脑海里出现一个亦真
亦幻的“鬼”样：穿着白袍，长着红色眼
睛，走起路来发出“叮当叮当”的声音。

我惊出一身冷汗 ， 急扭头来看 ，
“鬼”不见了，只有惨白的月光照在走廊
的尽头。 我愣住了，魂一下子飞到了九
霄云外。 我吓蒙了，待了好一阵子，才回
过神来，连忙逃跑了。

第二天上午，我惴惴不安地来到学
校，和同桌聊起了遇“鬼”事件。 “这个
‘鬼’就是门岗大叔，门岗大叔习惯每天
吃过晚饭后，在学校里转一圈 ，他拿的
钥匙上有两个红点 ， 再加上白色的月

光，就像有一个白袍子。 ”同桌十分肯定
地说，“不信， 我们今天晚上再观察观
察”。

晚饭后，我壮着胆子和同桌来到学
校， 埋伏在教室走廊旁边。 没过多久，
“鬼”果然又出现了。 “鬼！ ”我失声叫了
出来。 “谁呀！ 哪里有鬼？ ”是门岗大叔
的声音。 我心里所有的紧张和害怕全都
烟消云散了。

谜团解开了， 同学们也都安心了，
一场沸沸扬扬的“鬼 ”闹剧终于落下了
帷幕。

辅导教师 孟玉威

闹“鬼”风波
市实验小学四年级（11）班 刘景硕

据介绍， 黑龙江省将
对校外线上培训机构实施

动态监管。 对符合相关规
定的校外线上培训机构列

入白名单， 对存在违规行
为的列入灰名单并限期整

改， 培训机构备案时提交
虚假材料、 拒不整改或逾
期未完成整改的列入黑名

单。
为进一步规范面向中

小学生、 利用互联网技术
实施的学科类校外线上培

训活动， 黑龙江省日前出
台规范校外线上培训工作

方案。 方案提出，今年 12
月底前， 完成对校外线上
培训及机构的备案排查 ，
并建立黑白名单制度。

新华社发

规范管理

今天中午 ， 练习毛笔字的时间到
了，这是我第二次在妈妈的办公室里练
习毛笔字。 我铺好毛毡，展开宣纸，拿好
毛笔却发现墨盒不见了。 我便开始找墨
盒，左找右找，还是没有找到。 天呀！ 妈
妈藏得也太好了，把我都给难倒了。 第
十次翻找时，猛然发现 ，我的墨盒被妈
妈放在了高高的柜顶上。

哈哈！墨盒终于被我找到了！我踮起
脚尖，伸长手臂，用力抓墨盒。 我拿到墨
盒时，用力往下一撤，悲剧发生了：墨盒
因盖子没盖好，墨汁洒的我全身都是。

我无意间看了一眼书柜旁边的镜

子，发现雪白的衬衣上被洒满了黑黑的
墨汁，此时我像一个活生生的黑人。 空
气中弥漫着一股说香不香、说臭不臭的

味道，差点儿把我熏倒。
妈妈看到我时也被吓了一跳，她边

帮我擦墨汁边说：“哎呀！ 我就是怕你乱
动，才放那么高。 你怎么不让我给拿呢！
完了，这绝对洗不掉了。 ”我看着正焦躁
的妈妈，低着头不敢说话。

这真是我人生中最黑暗的一天！
辅导教师 宋瑞阁

奶奶家的小院里有一棵银杏树， 每到这
个季节， 棵银杏金黄金黄的， 好似一棵摇钱
树；又好似满天繁星，在地上闪闪发光。 银杏
叶在风中飞扬舞动， 仿佛其中沉淀着沧桑岁
月的故事。 夕阳散出了微微亮光， 透过银杏
树，星星点点的光亮宛若星光一般，璀璨而奇
幻。 好美的光，好美的树！

每次来到奶奶家， 我都被眼前金灿
灿的景象惊住： 一棵高大又茂盛的银杏
树，耸立在小院的南侧，好似一位士兵笔
直地站立在那儿， 又好似一位舞蹈演员
穿着一身金黄色的连衣裙在翩翩起舞。
银杏树最高达 5米， 让人看着感觉很舒
服。银杏树上长满了金黄色的银杏叶，一
阵风过后，片片黄叶飞舞，落在地上像一
条金黄色的地毯。 我拿起一片金黄色的
银杏叶细细观赏，叶面上有规则的纹路，
往外散开，这些纹路像扇子的扇骨。透过
阳光看，叶子是半透明的。奶奶总是把漂

亮的银杏叶给我收藏起来，当书签。
无论何时， 奶奶对银杏树都是呵护

备至，所以它才会愈来愈挺拔。记得那个
被秋风蚕食的季节， 堂弟对银杏树煞是
好奇，便摘下了几片叶子。 奶奶见了，马
上放下手里的活儿，轻轻地抚摸着叶片，
痛斥了堂弟一顿。 堂弟不高兴地说：“树
都枯了，摘一片叶子有什么关系呢？您不
讲理！ ”这时，奶奶轻声说：“它是你姥
爷去世前亲手栽种的。 ”那种轻淡却又
十分坚定的语气震慑着我的心灵，久久
不能平静。 原来，这棵树是爷爷出差那

年从外地带回来的。 对这棵银杏树，爷
爷花费了太多的心血。奶奶望了望银杏
树，从地上拾起几片树叶，说：“我一定
要好好待它。”从这句简短的话语中，我
看到了一个认真、执着的老人对另一位
老人深深的思念。奶奶不语续上了一桶
水，给银杏树浇灌。

时至今日。 我还是常倚在窗前，银
杏树下是奶奶忙碌的身影，这是对银杏
树的呵护还是对爷爷的思念？

答案，已在我心中。
辅导教师 景慧娟


