
←近日， 市民郭女士将两面锦旗送到了
美年大健康濮阳公司， 感谢该公司销售副总
经理王静、超声医师范丽娟提供的专业、热情
的服务。
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努力完善医疗卫生服务体系 有效缓解群众看病难、看病贵问题
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欢迎社会各界就我市医疗

卫生方面存在的问题向本刊编

辑部反映，可直接与本刊记者联
系。

↑为进一步做好对口帮扶工作， 加强对
口帮扶县级中医医院建设， 提升整体服务能
力，近日，市中医院相关负责人带领相关职能
科室人员一行 6 人到市中医院对口帮扶单
位———范县中医院进行现场调研、督导。

记者 管淑颖 通讯员 李文卓 摄

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员
苏慧敏） 12月 18日至 19日， 由河
南省妇幼保健院妇女保健科主任孙

利环为组长的调研组莅临我市，对
我市基本公共卫生服务妇幼项目进

行调研指导。
调研组先后到市妇幼保健院、

市人民医院、濮阳县妇幼保健院、濮
阳县人民医院、 濮阳县子岸乡卫生
院、清丰县妇幼保健院、清丰县人民
医院、 清丰县韩村镇卫生院进行现
场调研。 作为市级技术服务管理机
构， 市妇幼保健院有关负责人汇报
了我市基本公共卫生服务妇幼项目

开展情况。
随后， 调研组通过查阅原始资

料、查看工作现场、访谈工作人员和
服务对象等方式， 重点对我市基本
公共卫生服务妇幼项目的开展、母
子健康手册及母子健康手册 APP

的推广使用、 妇幼卫生监测管理质
控、 妊娠风险筛查与评估执行等情
况进行了现场调研。

调研结束后， 调研组对我市基
本公共卫生服务妇幼项目的开展情

况给予了充分肯定和高度评价，同
时也针对工作中存在的问题提出了

宝贵的意见和建议。

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员
张明濮 管松利） 为进一步落实国家
基本公共服务项目， 规范我市基本
公共卫生服务管理， 提升基层医疗
机构人员服务能力，12月 20日，全
市 2019年度国家基本公共卫生服

务项目培训班开班。
培训班上， 国家基本公共卫生

服务项目考评组专家 、 国家慢性
病示范区评审组专家 、 阜外华中
心血管病医院副主任医师王晓辉

就高血压防治指南和糖尿病防治

指南进行了解读， 河南省卫生健康
委基层卫生健康处副处长金彤对

2019年国家基本公共卫生服务项

目工作政策进行了解读， 市疾控中
心相关科室负责人就健康教育管理

与健康素养促进进行了讲解。
此次培训进一步明确了基本公

共卫生服务项目的重点和服务要

求， 使相关人员准确把握卫生健康
工作转型发展赋予的新使命， 进一
步强化了基层医疗机构公共卫生主

体责任。

本报讯 （记者 管淑颖 通讯

员 刘欣） 为普及健康知识， 增强
广大干部职工的自我保健意识 ，
促进身心健康 ， 近日 ， 市眼科医
院 （市第二人民医院 ） 开展健康
宣讲进校园活动 。 该院耳鼻咽喉
头颈外科副主任医师侯瑞芳 、 中
医科主治医师解书山等医护人员

一行 5人 ， 走进市第八中学为全
体教职工宣讲颈椎病防治 、 鼻窦
炎诊疗等健康知识。

活动现场， 侯瑞芳重点讲解了
鼻窦炎的诊断和预防， 并通过问答
的形式与现场教职工互动， 让大家

更好地掌握鼻窦炎的防治知识。 解
书山结合自身丰富的临床经验，从
中医辨证的角度对颈椎病的发病原

因、类型、治疗等进行了详细讲解，
让大家对颈椎病有了充分的了解和

认识。 解书山亲身示范四步颈部康
复操， 教大家日常生活中如何预防
颈椎病。

活动中， 医护人员还为教职工
进行了现场义诊。

活动结束后， 市八中的教职工
纷纷表示今后一定倡导健康生活理

念，营造健康生活氛围，保持强健的
体魄和旺盛的精力。

为全面推行 “互联网+无偿
献血信息化” 建设， 为无偿献血
者提供便捷、 优质的服务， 落实
“让信息多跑路， 让群众少跑腿”
的便民服务措施， 近日， 市中心
血站微信社会化平台正式上线，电
子献血证也同步开通。这标志着无
偿献血证从“纸质时代”进入“电子
化时代”。

广大无偿献血者只需关注濮

阳市中心血站微信公众号，填写个
人相关信息并激活认证后，即可领

取电子献血证。电子献血证具有与
纸质献血证同等功能。通过电子献
血证，献血者不仅可以实时查阅献
血次数、 献血量及血液检测结果，
还可以进行献血前预约、登记及个
人献血荣誉展示等。 随后，电子献
血证还将与医院血费直免功能互

联， 献血者及直系亲属用血后，办
理出院手续时即可实现血液费用

的直接减免。
您还在等什么，赶快来领取你

的专属电子献血证吧！

医道从德 术业从精

他坚守初心，秉持行医以德为本，治病以技当先；他把全心全意服务群众当作自己的
人生信条；他用毅力编织理想的璎珞，用奋斗谱写壮美的人生之歌。

他就是市第三人民医院牙体牙髓科主任于飞。

省调研组莅临我市
调研基本公共卫生服务妇幼项目

我市举办2019年度
国家基本公共卫生服务项目培训班

开展健康宣讲进校园活动

电子献血证给您带来不一样的体验

12月 22日上午，尽管天气
寒冷，但华龙区惠民养护院的餐
厅里却温暖如春，一片热闹非凡
的场景。 原来，当天是一年一度
的时令节日———冬至，而冬至吃
水饺是中国北方地区的传统习

俗。为了能让入住养护院的老人
吃上新鲜可口的手工水饺，华龙
区惠民养护院的工作人员早早

地就准备好了面和饺子馅，他们
要陪老人度过一个温暖而特别

的冬至。
上午 9时许，养护院餐厅的

师傅、医护人员、居住的老人及
家属齐上阵，开始包饺子。 有的
擀皮，有的包饺子，热热闹闹，异
常开心。还有的人展示出了精湛
的厨艺： 擀饺子皮儿擀得飞快，
饺子包出了各种花样，装到托盘
里简直成了艺术品。

经过近两个小时的忙碌，一
个个爱心饺子呈现在了大家面

前。
细心的医护人员早早将醋

与蒜泥放在桌子上，然后把老人
安顿好，将一碗碗水饺放在了老
人面前。

一位老人的家属对华龙区

惠民养护院院长王霞说：“在养
护院里，老人还能吃到新鲜可口
的手工饺子，真是谢谢你们。 老
人住在这里，我们放心。 ”

董献超

养护院里

饺子香

市眼科医院

于飞，主任医师，研究生学历，濮
阳医学高等专科学校兼职教授，国家
二级心理咨询师，擅长治疗牙体牙髓
病 、牙周疾病 、牙外伤 ，以及断牙再
接、离体牙再植、松动牙固定、牙齿美
容修复等，熟练掌握龋病微创治疗技
术、根管治疗术、牙龈切除术、牙龈成
形术等。

至仁至爱 尽善尽美

“业医者， 活人之心不可无， 而
自私之心不可有。” 于飞行医 30年
来， 一心为患者。 他将患者的痛苦
和幸福感放在首位， 他乐于助人无
私奉献的精神、 兢兢业业任劳任怨
的品行以及丹心仁术精益求精的医

德医风， 在业内已深入人心。 他医
人无数， 育人无数， 自参加工作以
来， 共诊治患者 17万余人次， 手术
7000余例 ， 抢救急危重病人 1800
余例。 去年 11月， 于飞接诊了一名
牙外伤男孩， 男孩两颗上中切牙冠
折。 于飞为患儿进行了认真详细的
临床检查与拍片， 为患儿做了间接
盖髓术和断牙修复治疗 。 治疗后 ，
男孩损坏的牙齿竟完好如初， 一点
儿也看不出修复的痕迹， 患儿和家

长都非常满意。

医道从德 术业求精

“一名医生爱的最高境界是爱病
人，守岗是爱岗的表现，精业是敬业
的表现。 ”于飞是这样说的，也是这样
做的。他对病人非常热忱、和蔼可亲，
对技术精益求精、一丝不苟，对自己
以身作则、严于律己，对学生关心备
至、严格要求，对科研探颐索隐、孜孜
不倦，对事业不懈追求、锐意进取。 于
飞不但诊治病人认真， 在书写病历时
也特别认真， 包括标点符号、 页面布
局、逻辑分析、内容条理等都很讲究。
他不但自己这样做， 还要求其科室团
队的医护人员和带教的学生也这样

做。他带教指导学生200余名，为学生
授课1万余学时。在他的严格要求下，
他带教的学生有的成了基层医院的业

务院长，有的成了科室主任和专家。

积极创新 强化学科

于飞说：“一名优秀的科技工作
者应该具备‘三度’:在专业研究方面

有深度， 在学科研究领域有广度，在
发展层次方面有高度。 ”于飞在全市
率先开展的人工种植牙技术填补了

我市牙种植技术的空白， 并在龋病、
牙髓病、根尖周病、牙外伤的保守治
疗方面取得了新的突破，给全市口腔
病患者带来了福音。他在牙外伤方面
的研究成果“前牙冠折内固定和美学
微创治疗的临床研究”获河南省医学
科学技术进步二等奖； 他撰写省级、
国家级学术论文 56篇，其中 48篇发
表在国家核心期刊杂志上；他研究的
科研课题获省科技成果奖 3项、市科
技成果奖9项。

于飞常说：“一花独放不是春，百
花齐放春满园。 ” 他高度重视人才培
养和创新，注重对年轻医生的传帮带，
不遗余力地带领科室团队开展新技

术，消除短板，齐头并进，共同提高。科
室相继开展了橡皮障应用技术、VDW
根管治疗仪预备根管技术、 单支锉预
备根管技术、显微根管治疗技术、伢典
治疗龋病微创技术等。

虚心求学 学以养德

于飞坚持全心全意为人民服务

的宗旨，恪守救死扶伤治病救人的神

圣职责， 以高尚的医德、 精湛的医
术和对工作的执着追求与奉献， 赢
得了患者的信赖、 同行的尊敬和社
会的广泛赞誉， 展现了新时代医务
工作者的崇高风范。 于飞先后获得
“河南省十大科技医疗学科带头人”
“河南省科技领军人物” “河南省百
名技术英杰” “濮阳市优秀专业技
术人才” 等荣誉称号。 虽然有斐然
的成绩， 但他仍然坚持不懈地学习，
曾多次到北京大学、 武汉大学、 四
川大学、 解放军第四军医大学、 郑
州大学等知名大学的口腔医学院参

加培训学习， 并多次参加国家及国
际学术会议。 同事都称他为工作狂，
只要病人挂他的号， 不管多晚， 他
都坚持看完才下班。 久而久之， 于
飞积劳成疾， 因颈椎椎间盘过度突
出压迫颈部血管导致晕厥， 曾三次
晕倒在工作岗位上， 不得不住院治
疗。 住院治疗期间， 他仍不放过工
作与学习的机会。

于飞说：“如果你热爱你的病人，
你工作的每一天都是幸福的。 我们每
个人都可以在自己热爱的岗位上发

挥自己最大的价值。 我作为一名医生
能够从病人真诚的理解和尊重中体

会到自己奉献的快乐和仁爱的博

大。 ”
本通


