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努力完善医疗卫生服务体系 有效缓解群众看病难、看病贵问题
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欢迎社会各界就我市医疗卫生方

面存在的问题向本刊编辑部反映，可直
接与本刊记者联系。

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 李文

卓） 近日， 濮阳市总工会表彰了各行各
业、 各条战线上贡献突出的先进单位、 先
进集体和先进个人。 市中医医院在此次表
彰中荣获濮阳市五一劳动奖状， 这也是该
院继获得濮阳市职业道德建设十佳单位、
濮阳市三八红旗集体之后的又一项集体荣

誉。 该荣誉的获得凝聚了全院职工的汗水
和智慧， 记录了市中医医院昂首奋进的足
迹。

多年来， 市中医医院作为国家三级甲
等中医院 、 河南中医药大学附属医院 、
河南省中医类别全科医生规范化培训基

地、 国家中医住院医师规范化培训基地、
全国百姓放心示范医院 ， 始终坚持 “以

人民健康为中心， 以质量为核心， 突出中
医药特色， 全心全意为人民服务” 的办院
宗旨， 致力于为人民群众打造更加优质的
医疗环境。 今年来， 该院通过精细化管理
模式 ， 不断提升医疗质量 ， 改善医疗环
境， 顺利通过三级医院复审和双核心指标
考核， 综合实力跻身全省地市级中医医院
前三名。

组织开展“不忘初心、牢记使命”主题
教育，打造出一支干事创业、敢担当、为民
服务的干部队伍。成功创建骨伤科、心病科
2个“河南省区域中医诊疗中心”。 积极参
与医改，发展医联体、医共体成员单位 36
家。 深入推进 9S精细化管理，接受 30多家
兄弟医院及省市领导参观考察。 新冠肺炎

疫情发生以来， 该院专家团队研制了 5种
中医药防治新冠肺炎制剂 ， 为市民提供
27.5万余份；7名优秀队员驰援武汉，党支
部书记、 队长王海明的事迹受到全国人民
关注。 4月初，副省长戴柏华、市委书记宋
殿宇分别带队莅临市中医医院调研， 对医
院工作给予了高度评价。

充分发挥中医药简 、 便 、 验 、 廉的
特色优势 ， 积极推广中医适宜技术 。 各
临床科室在医疗和护理工作中广泛利用

针灸、 推拿、 艾灸、 刮痧、 拔罐、 贴敷、
中药定向透入治疗等诊疗技术为广大患

者解除病痛 。 医院在提供优质中医药饮
片的同时 ， 还提供中药颗粒以及中药膏
方等 ， 充分满足了广大患者对中医药服

务的不同需求。
积极建设中医药文化博物馆、 中医药

文化街、名医长廊，弘扬中医药文化。 该院
成立了治未病科及健康管理中心， 引进了
舌面脉诊仪、 经络检测仪等先进的中医治
未病诊疗检查设备， 对所有体检人群进行
中医体质辨识， 并针对不同体质进行中医
健康指导，实施中医干预，提高了广大市民
对中医治未病和中医保健的认识。

市中医医院有关负责人表示，今后，医
院将进一步强化各项管理举措，夯实基础，
内增活力，外树形象，积极投身医院的改革
与发展，将医院建设成为“中医特色突出，
西医救治先进，设备技术一流，医疗服务优
质，环境温馨优雅”的现代化中医院。

搏击长空砺壮志 天道酬勤谱华章

市中医医院荣获市五一劳动奖状

本报讯 为认真学习

习近平总书记关于疫情防

控工作的重要指示、批示和
系列讲话精神，根据市直工
委和市卫健委机关党委安

排部署， 对照创建标准化、
规范化党支部工作要求，近
日，市眼科医院（市第二人
民医院） 开展主题党日活
动。

在主题党日活动中，各
党支部集体学习了习近平

总书记疫情防控、决战决胜
脱贫攻坚座谈会等重要讲

话精神。 通过学习，全体党
员了解了当下国内外疫情

形势，对党带领全国人民克
服新冠肺炎疫情影响、凝心
聚力打赢脱贫攻坚战、确保
如期完成脱贫攻坚目标任

务、确保全面建成小康社会
充满了信心和斗志。

随后，各党支部学习了
市委书记宋殿宇在市机关

党的建设工作会议上的讲

话和七届濮阳市纪委五次

全会精神。 通过学习，大家
进一步深化对党的政治建

设的认识，压紧压实了全面
从严治党责任、严格落实党
建责任的意识。 大家表示，
一定对照 《条例》《准则》从
思想上、工作上、行动上查
找差距，不断提升党建工作
质量， 推动医院高质量发
展。

最后，该院组织全体党
员观看了廉政警示教育片

《叩问初心》。 观影结束后，
大家表示， 一定不忘初心、
牢记使命， 坚定理想信念，
做政治上的“明白人”“清白
人”，防微杜渐，筑牢拒腐防
变的思想防线。 （杨志浩）

本报讯 (记者 管淑颖
通讯员 王琳琳) 4月 23至
24日， 河南省新冠肺炎疫
情防控工作指导组第七组

一行 5人， 莅临我市检查
指导新冠肺炎防控和医疗

救治工作。
我 市 从 加 强 疫 情 防

控、助力复工复产复学、做
好院内防控和救治工作等

方面， 向指导组详细汇报
了我市疫情防控工作的措

施、做法和成效。
听取汇报后， 指导组

对我市疫情防控和医疗救

治工作给予了充分肯定 。
指导组强调， 要认真贯彻
习近平总书记重要讲话精

神 ， 根据疫情变化和中
央、 省、 市关于加强防控

和医疗救治工作的要求 ，
积极完善政策、 措施， 应
对疫情新情况 、 新变化 ，
总结经验， 查找不足。 要
持之以恒， 统筹抓好疫情
防控和医疗救治工作， 为
人民群众提供更加安全 、
有效、 方便、 满意的医疗
服务。

随后， 指导组分别到
市人民医院、 市油田总医
院等医疗机构， 对门急诊
预检分诊管理、 发热门诊
设置 、 分时段预约诊疗 、
感染防控、 医务人员防护、
普通病房的管理、 核酸检
测能力建设， 以及医疗救
治应急预案制订和推演等

情况进行了检查指导， 并
提出了合理意见建议。

省新冠肺炎疫情防控工作指导组
莅临我市指导工作

市眼科医院

开展主题党日活动

五一假期即将来临，老百姓能否外出旅行？ 出游需要
注意哪些问题？中国疾控中心研究员冯录召近日在国务院
联防联控机制新闻发布会上说，对于大部分近期没有病例
报告的地区，出行比较安全，但仍要保持警惕，而老年人、
慢性病患者、孕妇等高危人群则不建议出行。

“对于出行人员要注意预防，建议就近错峰出游，尽量
避开热门景点或者景点的高峰时段，避免在密闭空间内开
展一些娱乐项目。 ”冯录召说，如果准备跨地区出游，应选
择近期没有病例报告的地区，并提前联系景区，了解当地
防控政策，按要求做好准备，同时准备口罩和手消毒剂以
备路上使用。

冯录召建议， 如果乘坐飞机或者火车等公共交通工
具，要遵守秩序和乘务人员的管理要求，全程佩戴口罩，做
好手卫生，并妥善保存票据以备查询。

冯录召说，游玩过程中，要有序排队，注意保持人际距
离和咳嗽礼仪。在住宿方面，应选择卫生条件良好的宾馆，
入住后要开窗通风。

近日，有地方公布的确诊病例行动轨迹显示，患者和
其他确诊病例一同聚餐，可能因此被传染。 对此，冯录召
说：“当前仍不推荐大规模聚餐，也不建议携带没有自理能
力的婴幼儿进行堂食。 ”

冯录召表示， 普通就餐建议选择卫生条件好的餐厅，
就餐前做好预约，错峰用餐以避免拥挤。 进入餐厅前要配
合工作人员做好体温测量、登记，如有发热则不应进入餐
厅。在餐厅要尽量减少接触公共设施，做好手卫生，用餐时
尽量与他人保持一米以上的距离。 如多人共同用餐，推荐
使用公筷和公勺。

据新华社

五一假期出行要做好防护

疾控专家提醒

5月 5日是第 29个国

际助产士节。 4月 27日，记
者走进市妇幼保健院产房

助产士群体，记录她们在工
作中的心路历程。

当日 12时 10分，在市
妇幼保健院产房的分娩室

里，伴随着一声清脆的啼哭
声，一个小生命被产房护士
长刘锦捧在手上。 自 1996
年起从事助产工作的刘锦

已经在此岗位上走过了 24

个年头，她接生的宝宝已超
过 1万名。

市妇幼保健院产房有

32名助产士， 24小时保障
全市母婴安全 。 由于关系
母婴两条生命 ， 助产士从
孕妇开始待产到宝宝出生

要陪伴孕妇 10个小时左

右， 不断为孕妇进行指导、
鼓励 、 宣教 、 检查等 。 因
此 ， 肩周炎 、 颈椎病 、 腰
肌劳损是助产士常见的职

业病 。 不仅如此 ， 在产妇
分娩过程中 ， 助产士也常
常遭遇 “意外伤”。 个别产
妇痛到烦躁不安 ， 有时会
拳打脚踢， 助产士被踢中划伤是常有的
事情。 接生的时候， 助产士会接触到产
妇的血液、 尿液、 羊水等分泌物， 也存
在着很大的感染风险。 但当看到婴儿天
真无邪的面孔和产妇疲惫而欣慰的笑容

时， 助产士就会觉得很幸福， 特别有成
就感。

由于工作成绩突出，市妇幼保健院产
房曾多次被评为先进科室，2018年荣获市
五一巾帼标兵岗等称号。

记者 杜鹏 僧少琴 文/图

助产士为待产产妇做导乐宣教服务。
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为产妇进行旋转胎方位。

为新生儿做全身检查。

产房医护人员进行床头查房。

助产士在为产妇做母乳喂养宣教。


