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努力完善医疗卫生服务体系 有效缓解群众看病难、看病贵问题

国内统一刊号：CN41-0010 濮阳日报社主办 濮阳市卫生健康委员会协办每周三出版

记者近日从河南省卫生健康委员会获悉，为更好地服
务无偿献血者，河南在全省范围内开展无偿献血者省内用
血费用医疗机构直接减免工作， 并作为 2020年改善医疗
服务十大举措进行推广。

根据《河南省无偿献血者临床用血费用直接减免工作
实施方案》，具体的减免标准为：无偿献血者自献血之日起
5年内，可享用献血量 3倍的血量；5年后至终身，可享用
献血量等量的血量；如果无偿献血者献血量累计满 800毫
升，10年内免费用所需血量，10年后至终身免费享用献血
量 3倍的血量；献血量累计满 1000毫升，则终身免费用所

需血量。 无偿献血者的配偶或直系亲属临床需要用血时，
可以享受与献血者献血量等量的免费用血。

河南省卫健委医政医管处处长李红星介绍：无偿献血
者及其家庭成员省内用血，可在用血医疗机构出院结账时
直接减免用血费用；如无偿献血者及其家庭成员在非血站
直接供血的医疗机构用血，或因其他原因在用血医疗机构
未完成直免的，还可在网上完成用血费用减免。

统计数字显示， 自今年 1月减免平台试运行以来，河
南省已完成直接减免 6555人次，减免 788万元。 其中，网
上减免 517人次，减免金额 53万元。 据新华社

无偿献血者用血费用可直接减免

河南：

本报讯 6月 11日下午， 市中医医院
儿科主任王红利、眼科医生巨磊在市油田
五小健康副校长王银菊的陪同下，到市油
田五小举办健康讲座。

王红利、巨磊分别以《视光科普》《青
春期生理变化》为题，对同学们进行健康
宣教。此次讲座有助于增强学生的自我保
健意识，使其养成科学的生活方式。

据悉， 市中医医院开展健康副校长
进校园活动以来， 该院院长刘同坤、 副
院长王献印等专家深入多所学校开展健

康副校长进校园活动， 在学生教师课余
时间 ， 本着医教资料共享 、 优势互补 、
共同发展的原则， 通过健康讲座普及防
疫知识、 健康知识， 为广大师生健康保
驾护航， 为学校健康工作提供支持和保
障。

（李萌）

本报讯 近日，我市首例
玻璃体激光消融术治疗飞蚊

症在市眼科医院 （市第二人
民医院）成功实施。 这一技术
的实施使飞蚊症及玻璃体浑

浊的治愈成为现实， 也标志
着该类疾病的治疗从药物时

代跨入激光治疗时代。
据了解， 飞蚊症的传统

治疗手段很单一， 基本上都
采用药物保守治疗， 以改善
或者延缓病情为治疗目的 。
传统治疗手段因治疗手段上

局限，不仅无法满足患者，也
一直困扰着眼科专家。

市眼科医院成功引进国

际先进设备———玻璃体消融

激光仪， 用激光手段治疗飞

蚊症及玻璃体浑浊。 市眼科
医院首例玻璃体激光消融术

的顺利实施， 让困扰患者多
年的飞蚊症得到有效治疗 ，
赢得了到了患者的高度评

价。
市眼科医院眼底激光造

影科负责人宋志刚说， 激光
消融术的应用是临床治疗的

一次革新， 使飞蚊症的治疗
进入一片新天地， 治愈飞蚊
症的激光治疗时代已经到

来。
市眼科医院有关负责人

表示， 今后医院将积极引进
眼科新技术，提高医疗质量，
为广大群众提供更加优质的

医疗服务。 （宋志刚）

开展健康副校长进校园活动 成功实施玻璃体激光消融新技术
本报讯 为普及夏季

传染病知识 ， 做好夏季
幼儿传染病防控及宣传

教育工作 ， 结合本年度
幼儿园学前教育宣传月

活动计划 ， 近日 ， 市第
二实验幼儿园依托健康

学校 ， 邀请市人民医院
儿保科医生蔡冉冉到园

举办夏季传染病防治知

识培训。
蔡冉冉分别从传染

病的解读 、 传染病的分
类和夏季常见传染病三

个方面进行了讲解 ， 并
详细介绍了幼儿肠道传

染 病 、 蚊 虫 动 物 叮 咬
传 染 病 和 接 触 性 传 染

病 。
最后 ， 蔡冉冉提醒

大家养成良好的生活习

惯 ， 多喝白开水少喝冷
饮 ， 保证孩子们平衡膳
食 ， 加强体育锻炼 ， 增
强体质 ， 提高肌体对病
原菌的抵抗力。

学习结束后 ， 大家
纷纷表示 ， 此次培训及
时有效 ， 对疫情期间做
好幼儿卫生保健工作具

有较强的指导作用 。 下
一步 ， 大家将结合班级
工作实际 ， 及时改进工
作流程 ， 保障幼儿健康
快乐成长。

（崔静）

举办夏季传染病防治知识培训
本报讯（记者 管淑颖 通讯员 王琳琳 佀

晓阳 管松丽） 爱心奉献传递温暖希望，安全
血液守护生命健康。 在新冠肺炎疫情防控常
态化的当下， 为积极动员干部职工加入无偿
献血行列， 为疫情防控期间血液保障工作贡
献力量，6月 10日， 市卫生健康委和同创单
位开展了“迎‘七一’·献爱心”暨第 17个世界
献血者日无偿献血活动。

活动现场， 献血者在做好个人防护的条
件下，有序排队、填表、预检，分时段分批次参
与献血活动。采血工作人员严格健康检查，确
保血液质量安全。

此次活动共计 60名干部职工报名参加，
38人成功献血，累计献血 1.52万毫升。 献血
者纷纷表示， 无偿献血是一项非常有意义的
公益活动， 既不损害身心健康， 又能帮助他
人，希望通过这次献血活动，带动更多的人加
入无偿献血的队伍。

开展无偿献血活动

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 郭
然 ） 6月 14日是第 17个世界献血者

日 ，今年的主题是 “安全血液 ，拯救生
命”，口号是“献血，让世界更健康”。

世界献血者日当天，为感谢广大无
偿献血者和志愿者的无私奉献，弘扬救
死扶伤人道主义精神，营造无偿献血良
好的社会氛围，市卫生健康委、市献血
办和市中心血站在中原油田新蕾公园

献血屋举行了“世界献血者日———百人

骑行”宣传活动启动仪式。
仪式上， 市卫健委副主任、 市献

血办主任曹国然代表市卫健委、 市献
血办和市中心血站向全市广大无偿献

血者和关心支持无偿献血事业的社会

各界致以节日的问候和崇高的敬意 ，
并号召更多适龄群众加入无偿献血队

伍， 为加快健康濮阳建设做出新的更
大贡献。

据了解， 《中华人民共和国献血
法》 颁布实施 22年来， 在市委、 市政

府的坚强领导下， 在社会各界的大力
支持和积极参与下， 我市无偿献血工
作取得了令人瞩目的成绩： 截至目前，
全市累计 65万人次参与无偿献血， 献
血量逾 170吨； 我市连续 9次获 “全
国无偿献血先进城市” 殊荣。

我市广大无偿献血者自觉履行公民

义务，踊跃参加无偿献血。尤其是在新冠
肺炎疫情期间，无偿献血者为爱逆行，用
热血为抗疫助力，用实际行动践行大爱，
有力地保障了全市的临床用血安全与需

求，成为我市一道亮丽的风景，为我市的
精神文明建设谱上了和谐的音符。

活动当天，全市各医疗单位在市龙
城广场开展了无偿献血宣传和义诊活

动，进一步提高了我市群众无偿献血参
与度和知晓率。

我市开展丰富多彩的世界献血者日宣传活动

夏季来临，天气炎热，极易
诱发各种传染病。 为确保孩子
们的身体健康， 杜绝传染病在
校园内传播，6 月 10 日，市第二
实验幼儿园健康学校举办第三

期健康主题教育活动， 邀请市
人民医院儿科医生为大班组的

幼儿作题为 《红眼病的预防知
识》的健康讲座，旨在增强孩子
们爱眼护眼的意识， 帮助他们
养成正确的用眼习惯。

付淑兰 摄

市卫健委

本报讯 “你好，你是惠民医院
老年病科的张护士吗？请问你们能
来我们家为老人更换尿管吗？ ”近
日，濮阳惠民医院老年病科护士张
彤接到了一个电话，并向科主任崔
华民和护士长楚明静汇报。

原来事情经过是这样的：前段
时间，濮阳惠民医院老年病科收治
了一名患者陈某某，陈某某因车祸
外伤致脑出血、肺部感染入住该院
老年病科，张彤是其责任护士。 经
科室医护人员悉心照料，陈某某病
情好转，带留置气管、胃管、尿管出
院。

电话中， 患者家属急切地说，
患者目前失能失智， 卧床不起，家
住五楼步梯房，去一趟医院实在是

太难了。了解情况后，崔华民、楚明
静、张彤及医生郭彦，一起前往陈
某某家中。

为患者更换尿管后， 郭彦、张
彤详细交代了留置尿管及生活饮

食方面需要注意的事项。患者家属
非要给一箱牛奶表示感激。张彤拒
绝其好意并说：“这是我们的工作，
有事你电话随时可以联系，我们会
第一时间赶过来的。”之后，科室多
次派医护人员前往陈某某家中更

换留置尿管、胃管。
崔华民说，他们上门服务最远

的地方在距医院 20多公里的农

村，为失能失智的老人提供上门服
务，获得患者家属一致好评。

（董献超）

上门服务暖人心

6 月 14 日，市民在献血。

市中医医院 市第二实验幼儿园 市眼科医院

近日，专家指出，近年来，儿童
近视、斜视、弱视这三种眼病高发，
亟待引起重视。儿童视觉系统未发
育成熟，一些儿童眼病发病较为隐
匿，导致错过了最佳治疗时期。

中南大学爱尔眼科学院博士

生导师杨智宽教授介绍， 近年来，
近视已成为儿童最常见的眼病 。
如果孩子近视了却不戴眼镜， 近
视度数反而会增长得更快。 孩子
是否需要配镜需要医生根据临床

检查结果综合判断。 杨智宽提醒，
家长一旦发现孩子有眯眼、 歪头
等表现， 要及时带孩子到正规医
院进行检查。

杨智宽告诉记者，斜视是近年

来高发的儿童常见眼病。患斜视的
儿童两只眼睛无法同时向前看，患
儿除了外观上的异常， 还会有厌
学、头晕、歪头视物等表现。斜视矫
正方法有很多， 可采用光学配镜、
遮盖、视觉训练等方法进行辅助治
疗，也有部分患儿需要进行手术治
疗。

杨智宽介绍，第三种高发的儿
童眼病是弱视。 弱视有明确的病
因，比如先天性白内障、远视、双眼
度数相差过大及斜视等，弱视患儿
如不能及时进行治疗，通常会引起
难以逆转的双眼视功能损伤。患儿
的年龄越大，矫正就越困难。

据新华社

濮阳惠民医院

三种儿童眼病高发亟待重视


