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濮阳市卫生健康委员会协办

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 司民权） 随着社
会生活方式的改变， 内分泌相关疾病发病率逐年攀
升。 为帮助内分泌专业医生了解学科前沿进展，掌握
学科新指南、新疗法、新方案，促进濮阳地区内分泌
学科发展，12 月 12 日，2021 年濮阳市内分泌糖尿病
诊疗新进展学术会在市油田总医院召开。

河南省人民医院教授袁慧娟、 郑州大学第二附
属医院教授田晨光、 郑州大学第一附属医院教授赵
艳艳、阜外华中心血管病医院教授鲁平、濮阳市安阳
地区医院教授田德增和市油田总医院内分泌科主任

李继芳等内分泌学界医学专家相聚云端， 奉上学术
盛宴。

学术会上， 袁慧娟、 田晨光、 赵艳艳、 鲁平、
田德增、 李继芳围绕 PCOS 微生态发病机制、 骨质
疏松诊疗、 甲亢诊治、 GLP-1RA 临床应用、 泌乳
素瘤诊治、 肥胖症防治等常见多发内分泌相关疾病
的学术进展、 临床指南、 新药物、 新疗法， 作了深
度分析。

参会同行围绕学术疑点与临床难点， 与医学专
家进行了线上讨论和咨询，开阔了视野。

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 袁亚梅） 为进一步落
实《国家基本公共卫生服务规范（第三版）》，加强孕产妇
健康管理、0 至 6 岁儿童健康管理及眼保健和视力检查
工作， 推广儿童保健、 孕产保健相关适宜技术，12 月 15
日至 16 日，由市卫健委主办、市妇幼保健院承办的 2021
年全市基本公共卫生妇幼保健相关项目培训班开班。

该培训采用线上形式进行， 分 0 至 6 岁儿童健康管
理、孕产妇健康管理两场。各县区、各乡镇卫生院（社区卫
生服务中心） 儿童保健、 孕产保健相关人员 300 余人参
加。

市妇幼保健院副院长孙秀丽对 2021 年全市基本公
卫妇幼保健相关项目工作开展情况进行通报， 针对存在
问题提出针对性的整改意见。

儿童健康管理培训中， 市妇幼保健院儿童保健部副
部长宋建伟，儿童康复科、高危儿管理科主任鲁玉霞，儿
童生长发育科副主任李华丽， 五官保健科李娜老师分别
就《0 至 6 岁儿童健康管理规范》、高危儿管理、婴儿 0 至
1 岁 20 项神经运动检查操作、0 至 6 岁儿童眼保健和视
力检查等内容，对与会者进行线上培训指导。

孕产妇健康管理专题培训中， 市妇幼保健院孕产保
健部副部长文彩玲、产科门诊主任王丽娟、产科六病区主
任王琼、孕产保健部李军英等，分别就高危孕产妇及孕产
妇妊娠风险评估、 孕产妇健康管理及河南省妇幼健康管
理系统进行了详细讲解。

大家纷纷表示，此次培训内容丰富，实用性强，收获
颇丰。

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 袁亚梅） 为充分发挥
案件警示教育作用，推动卫生健康系统能力作风建设和
廉洁医院建设走深走实，根据市委安排部署，12 月 16 日
晚，市卫健委举办第七期干部夜校，组织党员干部围绕
“以案为鉴、以案促改”进行大学习。

会议学习了习近平总书记论坚定不移走中国特色

社会主义法治道路、习近平总书记在全国宗教工作会议
上重要讲话精神、习近平总书记在中央经济工作会议上
重要讲话精神及濮阳市能力作风建设暨清廉濮阳建设

教育资料 《党员干部不作为 慢作为 乱作为典型案例汇
编》。

会议指出，要深刻认识警示教育的重要意义，把思
想、 认识和行动统一到全面从严治党的战略部署上来，
坚定政治方向，保持政治定力，坚决做到态度不减、尺度
不松。 进一步增强政治意识和廉政意识，坚守初心使命，
严守党纪国法，深化 “以案为鉴 、以案促改 ”，厚植营造
“干部清正、政府清廉、政治清明、社会清朗”的政治生态
和发展环境。

与会党员干部纷纷表示 ，要以 “以案为鉴 、以案促
改”警示教育学习为契机，严格标准，认真工作，严格以
法律法规为准绳，推进工作严格从实际情况出发，不玩
忽职守，不弄虚作假，改进工作作风，杜绝形式主义、官
僚主义，带头践行廉洁自律规范，提高工作水平，走在前
列、干在实处，进一步筑牢对党忠诚、廉洁自律的思想根
基，自觉做到知敬畏、存戒惧、守底线，切实筑牢拒腐防
变的思想防线，坚持以全面从严治党新成效推进治理体
系和治理能力现代化，为建设“四个濮阳、一个高地、一
个中心”提供坚强保障。

本报讯 （记者 管淑颖 通讯员 司民权） 日前，市油
田总医院发展与技术协作办携手中国农工党市油田总

医院支部，组织“下乡入村”志愿服务队前往华龙区岳村
镇东田村开展义诊活动。

11 名志愿服务队队员为村民看病查体、 做康复治
疗，了解老年群体慢性病防治情况，指导慢性病康复管
理，宣传健康生活方式，给驻村干部捐赠医用手部消毒
液，受到村民一致好评。 经过一天的紧张工作，志愿服务
队共义诊群众 160 余人，做心电图检查 46 人，发放了一
批健康管理和慢性病防治宣传资料。

东田村是中国农工民主党濮阳市委确定的实践教

育基地，全村 500 余口人，超过半数青壮年出国打工或
进城谋生，留守老人、儿童占比较高，特别需要健康关
怀。 中国农工民主党濮阳市委充分发挥卫生系统党员人
数较多的优势，把东田村作为帮扶对象。

为支持医院农工党支部的实践教育工作，市油田总
医院组织 11 名临床技术骨干参加此次义诊活动。 医院
帮扶队负责人、心内一区主任李忠银表示，根据农工民
主党濮阳市委实践教育、科技扶贫工作需要，医院志愿
服务队将安排更多义诊活动，为偏远村镇群众特别是留
守老人送去更多健康关爱。

本报讯 （记者 管淑颖 通

讯员 宋珂 ） 近日 ， 记者自市
爱卫办了解到， 今年以来， 市
爱卫办抢抓新时代爱国卫生运

动改革发展新的历史机遇， 着
眼健康濮阳建设新目标， 筑牢
疫情防控常态化安全防线， 创
新机制方法 ， 更新工作理念 ，
以爱国卫生工作要素向濮阳注

入 “社会疫苗”， 提升疫情防控
的 “社会免疫力” 和爱国卫生
运动工作的影响力。

创新机制， 巩固创建成果。
在市复审工作指挥部的正确领

导下，市爱卫办充分发挥参谋助
手、 组织协调和督导督办作用，
通过全市上下共同努力，顺利通
过国家级暗访。 复审工作期间，
共清除和治理废品收购站 500
余个 ， 规范清理各类大杂院
1000 余个 ，整治提升 “六小 ”门
店 5000 余家， 市容市貌全面改
观，人居环境显著优化，城市品
位明显提升。

创新思路， 注入 “社会疫
苗”。 市爱卫办全面落实疫情防
控常态化工作要求，充分发挥政
治优势、 组织优势和群众优势，
广泛发动群众，大力开展“一科
普六行动” 爱国卫生专项运动；
围绕“文明健康始于心”“疫情知
识我知晓 ”“低碳环保践于行 ”
“绿色家园齐守护”等主题，全年
开展共建活动近 200 场次，发放
张贴宣传材料 20 余万份， 新媒
体发布文章阅读量 23 万人次；
在主要街道、公交站点、集贸市
场、居民区等公共场所，设置公
益广告 2 万余处。 指导各县区、

各部门全面推进重点区域环境卫生整治， 开展疫情
防控知识宣传，倡导文明健康生活方式，引领绿色环
保生活新风向， 用文明健康的小环境筑牢常态化疫
情防控的社会大防线。

创新举措，加快示范带动。 围绕三项创建活动，
筑牢健康濮阳建设的“四梁八柱”，夯实疫情防控工
作的基层根基和环境基础。 推荐省级卫生乡镇 25
个、省级卫生单位 119 个、省级卫生小区 19 个、省级
卫生村 141 个， 卫生乡镇创建率 61.4%， 高于省定
25%的目标；推荐省级健康乡镇 3 个、省级健康村（社
区）18 个、省级健康单位 16 个；出台《关于深入推进
五星健康文明家庭建设工作的通知》， 突出濮阳特
色，全市共创建“五星健康文明户”979 户，超出省定
500 户创建目标。

创新方法，推动全民健康。 创新健康教育形式。
通过“普及式”宣传方式，充分利用传统媒体和新媒
体两种渠道，通过线上宣传和线下宣传两种形式，开
展全方位、多层次的健康教育宣传活动。 围绕主城区
建设， 打造市城乡一体化示范区东湖爱国卫生主题
公园，巩固德胜公园、新蕾公园、颐和广场等健康主
题公园阵地，推进健康教育工作贴近市民日常、融入
市民生活、根植千家万户。 加快推进控烟工作。 出台
《关于加快无烟党政机关建设的通知》， 强化烟草广
告整治、戒烟服务体系、控烟网络队伍、烟草监测评
估等四项工作，全市已建成无烟党政机关 611 个，建
成率 94.29%。加强病媒生物防制。按照“防制并举、长
效管理、分类指导、全民参与”的工作原则，以综合治
理“四害”滋生栖息场所为重点，以环境防治为手段，
全面开展病媒生物防制活动，有效降低“四害”密度，
确保市辖区病媒生物密度长期控制在 C 级水平，降
低媒介传播疾病发生流行风险。
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日前，记者自市眼科医院获悉，我市眼健康流调工作于 12 月 10 日正式开始。截至今日，市眼科医院眼健康流调工作组先
后到市城区昆吾街道办事处卫南社区、益民社区等地点，合计为 300 余名群众进行视力、裂隙灯、眼压、眼底照相、视野等眼部
检查。未来两周，市眼科医院眼健康流调工作组将走进濮阳医学高等专科学校、华龙区人民路光明居委会、清丰县固城镇刘张
庄和北街村等地，开展流调工作。

据了解，为进一步健全三级眼病防治工作网络，推进低视力防治工作，探索信息化技术在眼病诊疗方面的应用，做好青少
年近视防控工作，国家卫健委医政医管局及全国防盲技术指导组组织开展全国 15 省眼健康调查项目。 图为医务人员在为群
众检查眼底。 本报记者 管淑颖 通讯员 刘欣 摄

本报讯 （记者 李世秀 文/图） 近
日， 濮阳市心理学会和濮阳宏康医院
联合举行精神障碍康复与心理健康工

作研讨会。 市心理学会会长刘麦岭，市
心理学会副会长武亮峰、赵淑君，濮阳
宏康医院名誉院长张岐山、 院长张雨
哲等出席研讨会。

研讨会开始前， 与会专家参观了
濮阳宏康医院康复中心的影视室 、音
乐室 、棋牌室 、书法室 、绘画室 、阅览

室、健身房、做工室、沙盘室、文体讲座
综合大厅等， 与正在该院康复治疗的
患者进行了交流互动。

研讨会上， 与会专家就精神障碍
康复工作进行了深入研讨， 主要课题
包括 “精神障碍患者心理康复的意义
和重要性”“中药治疗精神障碍是发展
方向”“精神障碍治疗最新进展”“构建
精神障碍回归社会的心理服务体系 ”
等多个方面。 大家纷纷表示，下一步，

要认真学习党的十九届六中全会精

神，坚持科学发展理念，大力弘扬 “守
正创新、厚德自强、吃亏奉献 、勇于担
当”的新时代濮阳精神，促进我市精神
健康事业再上一个新台阶。

濮阳宏康医院始建于 1991 年，现
为华龙区城乡居民和城镇职工基本医

疗保险定点医院、 华龙区严重精神障
碍患者康复管理定点医院。 2019 年，在
市心理学会的大力支持下， 濮阳宏康
医院又先后成立了心理工作站、 濮阳
宏康青少年行为矫正中心。 该院设立
了工娱康复中心，从文体娱乐、社交礼
仪、生活技能和认知矫正等方面，对恢
复期患者、 慢性病患者进行有效的康
复训练。 在心理康复方面，引进 L-HK
精神测查与心理测验系统， 设立心理
测验室、心理咨询室、心理治疗室 ，针
对不同的患者采取不同的心理疏导和

心理治疗方案，包括认知疗法、行为疗
法、心灵重塑疗法、家庭治疗等干预性
治疗方案，并定期举行心理讲座，对患
者进行心理健康宣教。

濮阳宏康医院负责人表示， 今后
将不断完善服务设施， 加强医院现代
化管理， 提高服务质量和医院整体实
力，为广大患者提供优质服务，为我市
精神卫生事业的发展作出新的贡献。

濮阳市心理学会和濮阳宏康医院

举行精神障碍康复与心理健康工作研讨会

2021年市内分泌糖尿病
诊疗新进展学术会召开

为破解罕见病患者用药难题，有关
部门在行动。 记者从近日在京举行的
2021 年中国罕见病大会了解到， 截至
目前， 国内共有 60 余种罕见病用药获
批上市， 其中已有 40 余种被纳入国家
医保药品目录，涉及 25 种疾病。

自 2018 年成立以来， 国家医疗保
障局每年一次动态调整医保药品目录，
罕见病用药也在调入之列。 同时，通过
对罕见病药品谈判准入，罕见病用药价
格大幅降低。国家医疗保障局副局长李
滔介绍 ，2021 年共有 7 个罕见病药品
谈判成功，价格平均降幅达 65%。

据有关机构估计，我国现有各类罕
见病患者约 2000 万人， 每年新增患者
超过 20 万人。 面对日益庞大的罕见病

患者群体，用药保障的步伐必须不断加
快。

近年来，我国对罕见病治疗药品实
施优先审评审批。国家药品监督管理局
将具有明显临床价值的防治罕见病的

创新药和改良型新药纳入优先审评审

批程序。
国家药品监督管理局副局长陈时

飞介绍，国家药监局会同国家卫生健康
委联合发布关于临床急需境外新药审

评审批相关事宜的公告，遴选发布了三
批临床急需境外新药品种名单，鼓励企
业申报。三批遴选发布的 81 个药物中，
罕见病治疗药品超过一半。 目前，已有
26 个罕见病药物通过临床急需境外新
药专门通道获批上市。

“在所有药品上市申请中， 罕见病
药品审评审批时限最短。 ” 陈时飞说，
2020 年， 新修订的药品注册管理办法
明确了将具有明显临床价值的防治罕

见病的创新药和改良型新药纳入优先

审评审批程序，对于临床急需的境外已
上市境内未上市的罕见病药品在 70 日
内审结。

据介绍，2021 年，国家药监局新批
准利司扑兰口服溶液用散等 10 个罕见
病药品，用于治疗脊髓性肌萎缩症等罕
见病。 陈时飞说，这些药品填补了国内
相关罕见病治疗用药的空白，为更多的
罕见病患者延缓病情发展、提高生活质
量带来了希望。

据新华社

国家医保药品目录已纳入40余种罕见病用药

破解罕见病患者用药难题 全市基本公共卫生妇幼保健
相关项目培训班开班

举办第七期干部夜校

到乡村开展义诊活动

市油田总医院

市卫健委

开展流调工作 关爱眼部健康

与会专家在心理咨询室交流研讨。


