
本版编辑：刘险峰 电话：8990756 电子信箱： pyrbsanban@163.com
2022年 1月 21日 星期五6 公益广告

“讲文明 树新风”公益广告

设计：刘险峰

#疫情期间 做好个人防护 #

疫情防控

你 我 共 同 的 责 任
奥密克戎变异株传染性很强，但症状并不明显，隐匿性也强，更容易多点散发或集中暴发。多位

专家学者及临床医生强调，尽管感染奥密克戎初期症状通常较轻甚至无症状，但切不可掉以轻心。我
们要做好以下防护。

出门时要注意：必备口罩、眼部遮挡物、一次性手套、便携式消毒液等物资

走亲访友要注意：少走亲少访友，不拥抱不握手，快见面往回走

假期安排要注意：减少人员流动，减少旅途风险，减少人员聚集，加强个人防护

医疗就诊要注意：身体不适早就诊，预约挂号最简便，进院以后先预检，发热病人很关键，专门门诊把病看

居家防疫要注意：消毒通风勤打扫，自测体温先做好，家庭访客要减少，风险人员早报告

乘公交车要注意：避免饮食，不闲聊，戴口罩，戴手套握扶手

食堂用餐要注意：错峰用餐，独自用餐，用公勺公筷

公共场所要注意：测量体温亮绿码，不用手直接按电梯，三层以下尽量走楼梯

戴口罩 勤洗手 少聚集 常通风 一米线
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