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在新冠肺炎疫情发生之前， 每年的 5
月 12日国际护士节这天，他们有鲜花、有
掌声、有精心组织的文艺会演、有慷慨激
昂的表彰大会。 又一年国际护士节到了，
如今的他们， 虽然没有了鲜花掌声的衬
托，却有了相互鼓励的情义；虽然没有了
功勋卓著的表彰， 却有了众志成城的豪
气；虽然没有了载歌载舞的会演，却有了
共渡难关的坚毅。
5月 10日，晨曦初露，东方欲晓，马路

边花池里的叶片上还挂着露珠，经过身旁
的微风也还未退去前夜的寒凉。 市人民医
院泌尿外科护士长吴淑媛已经站在了值

班室里，认真清点着即将进行的医护人员
内部核酸检测采样的用具。 而此时挂在墙
上的时钟， 显示的时间正是凌晨 4时 20
分。

“人员名单、签到表、手套、消毒液……”
吴淑媛认真地清点着每一样用具，一样都
不能少，这是对自己负责，也是对所有将
要接受核酸检测采样的医护人员负责。
4时 30分，600余名医护人员已经在

门诊楼前集结完毕。 和其他医院的医护人
员一样，他们是每天第一批接受核酸检测
采样的人。 做完核酸采样后，他们将奔赴
不同社区为居民进行核酸检测采样。 与此
同时，十余辆专车已经在医院里等候。 市
人民医院护理部副主任孙坤然告诉记者，
车辆是为远途核酸检测采样的医护人员

准备的， 而近点的核酸检测采样人员，都
是自行骑车去社区。 10余分钟后，做完核
酸检测采样的医护人员带着医院准备的

简餐———面包和牛奶 ， 开始相继离开队
伍。
5时 30分，一辆开往中原油田区域的

专车上，一名年轻的医护人员闭着眼睛吃
完了最后一口面包。 她几乎连轴转了三
天，每天的休息时间不超过 3个小时。 从
前于她而言漫长的路途，如今她一闭眼就
到了……

最难的是入户核酸检测采样，尤其是
油田的老旧小区。 没有电梯，甚至楼梯间
里还堆积着杂物。 穿着笨重的“大白”，稍
有不慎防护服就可能被楼道里破旧的楼

梯扶手和管道损坏，无纺布的鞋套同样经

不起长时间的磨损。
然而，这些困难于医护人员而言都足

以克服， 让他们真正担心的是时间和效
率。 “我们跑着上楼、下楼、入户采样，一户
人家最快也需要 3分钟，一个小区里少则
十几户，多则上百户。 ”一名医护人员这样
说。 几个小时的时间对于一个普通人而言
尚且弥足珍贵，更何况是这些争分夺秒与
时间赛跑的 “大白”。 因为核酸检测采样
后，等待着他们的还有值班、会诊以及原
科室病床上的病患。

“无论有多少医护人员，都不够用，每
个人都需要休息，他们真的太累了。 ”孙坤
然这样说。

他们真的太累了。
他们需要休息，可他们无暇休息。 这

些医护人员中，有人前脚刚进家门，换了
身衣服的时间， 就接到电话要到岗开会；
有人每天间隙往返回家，只是为了给哺乳
期的孩子喂奶，随后立刻回归岗位；有人
三天三夜没有离岗，困得不行了就在值班
室里打个盹儿。 他们太累了，但他们顾不
上休息。 因为他们知道，在疫情中，这是自
己的职责和使命。
20时，最后一辆外出采集核酸的车辆

回到了医院。 等待他们的不是休息和假
期，而是夜班病房里传来的呼叫铃声。 消
毒、吃饭、换好工衣，他们暂时告别了因为
疫情而临时组建的核酸检测采样队伍，默
默地回到了自己值班科室……
22时 15分， 市人民医院医务科和护

理部值班室里 ， 几名医务人员正在进行
名单归集。 统计的是第二天可以外出进
行核酸检测采样的人员名单。 归集完毕
后 ，5月 11日凌晨 1时 ， 提醒 “准时集
结” 的信息已经出现在了每一名即将参
与新一轮核酸检测采样医护人员的手机

里。
一袭白衣，敬佑生命；默默担当，舍己为

人。 在全市人民共同抗击疫情的特殊时期，
我市医护人员的足迹遍布社区、 街道……
哪里有需要，哪里就有他们的身影。 在这
个众志成城的五月，我们心怀感激，于国
际护士节之际，我们谨向奋战在防疫战线
上的医护人员表达由衷的敬意。

在这个没有鲜花掌声的护士节 我们向您致敬
本报记者 赵春晖 / 文 本报记者 僧少琴 / 图

———安阳商会保供企业在行动

濮阳市安阳（内黄）商会各会员单位积极响应濮阳
市委市政府号召，全力支持和配合疫情防控工作，为濮
阳市实施静态管理作出新的贡献。

最近一段时间，濮阳市新冠疫情骤然来袭，根据严
峻复杂的疫情防控形势，市疫情防控指挥部作出严格执
行静态管理规定，并采取各种措施防控疫情，严峻复杂
的疫情严重影响着全市人民的生产生活。 关键时刻，濮
阳市安阳（内黄）商会会员单位的企业家们，根据各自经
营特点，全力支持和服务社会防疫工作。

濮阳市瑞丰园饮食服务有限公司是我市大型饮食服

务单位， 疫情骤然来袭之时， 虽然他们店内接待停止经
营，但是对社会服务并没有停止，按照市里统一安排，他
们担负着为疫情封闭隔离区、隔离点、疫情服务工作人员
的配餐送餐任务，按照疫情防控要求，在办理好有关车辆
和人员通行证件并确保人员防护安全的情况下， 毅然投
入到了每天配餐送餐工作中。 从5月4日至5月11日，
瑞丰园持续送餐8天，共对40个送餐点送餐9万余份。

濮阳市曙光物流配送有限公司是飞鹤奶粉等生活

用品濮阳总代理， 为了解决静态管理情况下群众用奶
粉的需要， 他们联系市有关部门在部分生活小区设立
了临时奶粉供货点，方便大家购买。 确保在严峻疫情形
势下，群众生活用奶粉不断档。

河南红磨坊食品有限公司为了使市民生活有保
障，推出了能量套餐送货到门活动，在办理好有关车辆
和人员通行证件并确保人员防护安全的情况下， 送货
到门，并做到无接触配送，让大家安心更健康，足不出
户，尽享便利，安心宅家抗疫情。

濮阳市隆祥生活超市是我市重要的大型生活超市，
对群众生活起着举足轻重的作用， 为了有效保证濮阳市
城区居民生活必需品供应稳定，全力保证粮油、蔬果、肉
蛋奶供应，该超市启动了应急方案，积极调配货源，加大
投放力度，粮油、蔬果、肉蛋奶等生活必需品供应充足，确
保疫情期间不脱销、不断档。

濮阳市华祥商贸有限公司是鲁花花生油等鲁花系

列生活用品和蒙牛奶粉的代理商； 濮阳市珍味商贸有
限公司是和各大超市及餐饮单位合作的批发零售企

业，是我市干货食品及调味品大型供货单位；濮阳市聚
良商贸有限公司是多家商超的食品供货单位。 为保证
代理和供货商品能够及时配送到市内各商超单位，他
们积极联系市有关部门办齐车辆和人员证件， 千方百
计组织货源，积极主动配送各种货物，解决市场供给和
群众购买需要， 对稳定市场秩序和社会稳定作出积极
贡献。

商会会员单位濮阳市建设路社区卫生服务中心、
华龙区胜北社区卫生防疫站、 都市花园社区卫生防疫
站等医疗单位，充分发挥卫生服务职能作用，积极协助
和配合政府疫情防控部门， 抽出得力医护人员参加核
酸检测，成为我市疫情防控队伍中的“逆行者”。

还有不少会员单位在疫情防控最紧要时刻， 充分
发扬爱国情怀和爱心奉献精神， 积极组织员工投入到
疫情防控工作中， 用实际行动诠释新时代企业家的责
任与担当，共同奏响了一曲抗疫壮歌。

为市民做核酸检测采样。

为街头值守的民警做核酸检测采样。

为核酸检测做准备。

小区里的医护志愿者，担当邻里硬核“守护者”。

医护人员皱皱巴巴的双手，让人心疼。

(上接第一版）广泛宣传静态管理、
居家隔离等政策加强宣传报道，深度挖
掘全市党员干部积极参加疫情防控的

感人故事，全面反映各级各部门坚决守
牢扎紧“三道防线”“四个口袋”的成效
和经验……网上网下、内宣外宣，聚焦
聚力、同频共振。 央视、《河南日报》、河
南广播电视台等先后刊播《疫情防控进
行时｜濮阳：有效保供 安心居家》等正
面稿件 280余篇；市级媒体刊播《风雨
无阻 全市核酸检测持续高效开展》等
各类稿件 200余篇，先后推出《琴视觉
核酸检测第五天 以静制动 以静致敬》
《短暂的静止是为了今后生活长久的热
气腾腾》 等 10余部抗疫宣传片和系列
海报，营造了全市人民理解、配合、携手
抗疫的浓厚氛围。

肩负党媒责任，传递权威声音。 濮
阳日报社全体采编人员不是在采访，就
是在写稿， 常常凌晨还在编辑上传稿
件。连日来，时政部采写稿件 140余篇，
拍摄各类照片 300余幅；早报记者采写
的《封控日记》等报道受到社会广泛关
注，微信公众号、微博、视频号发布疫情
动态 115篇，总阅读量 160余万；濮阳
网坚持 24小时更新网页， 及时推送时
政、防控等新闻信息近千条；智慧濮阳
客户端发布各类通知及新闻 184篇，总
点击量突破 550万次。市广播电视台一
线记者临危不惧、不讲条件，深入医院、
社区、乡村等疫情防控一线，录制了一
大批接地气、冒热气的新闻报道。饿了，
泡袋方便面；累了，在制作间打个盹。近
期，视频号“濮阳新闻网”平均每日新增
浏览量约29万，抖音“濮阳之声”视频阅
读量部分视频过百万； 今日濮阳客户端
“疫情防控诉求与建议通道” 累计留言
256条，交办 56条，有效回复率 100%，
切实解决了群众的一些 “急难愁盼”问
题。各县（区）融媒体中心充分发挥优势，
保障基层防疫信息海量发布， 制作出一
批易理解、好传播的暖心作品，让疫情
防控的声音及时走进千家万户。 同时，
各县（区）融媒体中心还积极向上级媒
体供稿 。 南乐县融媒体中心宣传片
《“疫”尘不染 静待“疫”散》、濮阳县融
媒体中心微视频《“饼”承温暖 同心抗
“疫”》等先后在新华社客户端刊发。

市直各单位、教育部门和大学院校
及主管电子大屏和商业 LED屏、 通信
服务单位的社会宣传负责人， 坚持 24
小时手机畅通，随时组织党员干部群众
开展社会宣传活动。 近期，先后向全社
会转发《关于防疫政策的通告》《关于依
法严惩疫情防控违法犯罪行为的通告》

《静态管理期间，这些事项要谨记》等涉
及疫情防控的方针政策和科学防范措

施 20余批次， 实现了疫情防控宣传无
缝隙全覆盖。

互联网不是法外之地。为确保疫情
防控工作顺利开展，市委网信办联合公
安部门严肃查处“静态管理向后顺延至
25日” 等多起利用新冠肺炎疫情造谣
传谣案件，依法依规对谣言发布者做出
行政处罚和批评教育。市委网信办多次
提醒广大网民：造谣、传谣需要承担法
律责任，希望大家在疫情之下，自觉抵
制谣言，切实做到不造谣、不信谣、不传
谣，共建和谐清朗网络空间，维护疫情
防控社会秩序。

“艺”起抗“疫” 共渡难关

人民创造了艺术，艺术更要为人民
服务。 今年以来，市委宣传部组织开展
抗疫主题文艺作品创作，陆续发布河南
坠子《待在家里作贡献》、歌曲《用爱坚
守》等一批具有濮阳地方特色的文艺作
品，强化政策宣传，凝聚抗疫力量，打响
了文艺宣传主动仗。

王瑞平是一名退休中学教师，也是
一名与肺癌斗争 16年的生活强者。 她
的小视频教授太极拳、气功习练，分享
坚持太极运动、保持良好心态、战胜病
魔心得体会，疫情防控期间通过转发推
广，释放出强大正能量。

志愿者纪占伟创作的文艺小视频

《豆爸与豆芽的杯子舞》，以流行音乐为
伴奏，融合杯子、手掌、桌子等击打，形
成韵律感强烈的节拍舞，活泼有趣。 居
家群众纷纷转发跟学， 增添了欢乐和
谐。

“招募令”发布以来，全市 300余名
文艺工作者和爱好者线上集结、各展所
长。他们中有学校教师、退休职工，有基
层文化协管员、乡村文化能人，还有非
物质文化遗产代表性项目传承人、濮阳
籍艺术院校学生。他们把对濮阳的满腔
挚爱化作力所能及的“教你一招”志愿
服务，制作发布文艺视频火热展开。 灵
活跃动的舞步、 趣味横生的音乐节拍、
博大精深的戏曲功夫操、行云流水的翰
墨诗书、精雕细琢的手工技艺、强身健
体的文体游戏，为居家抗疫的人们奉献
欢声笑语、传递温暖鼓励。

截至目前，文艺志愿者制作发布文
艺微视频 600余条，转发量 3.5万余人
次， 阅读量累计 8万人次， 点赞量 1.8
万人次，留言互动 6000余条，得到河南
日报客户端等媒体关注转发， 营造了

“团结抗疫、健康生活”的良好氛围。

勇毅逆行 无私奉献

一名志愿者就是一点星火，一群志
愿者就是可以燎原的抗疫力量。
5月 6日，市文明办发布 《濮阳市

关于开展疫情防控志愿服务的倡议

书》，动员全市党政机关、事业单位，特
别是各级文明村镇、文明单位、文明家
庭、文明校园的党员主动到居住地社区
报到，就地转化为社区志愿者。同时，依
托新时代文明实践中心、所、站，积极招
募职工志愿者、青年志愿者、巾帼志愿
者、退役军人志愿者、志愿服务组织骨
干，鼓励有医学专业知识、心理健康咨
询、 应急救援等专业技能的志愿者，主
动与当地文明办、社区居委会，积极投
身到防疫一线。

号角吹响，志愿者们挺身而出。 市
委宣传部机关纪委副书记王瑞担任华

龙区莲花苑小区核酸检测一组组长兼

扫码员，每天完成小区近半数居民的核
酸检测工作， 并配合完成封控楼栋 12
户居民的上门服务。政策研究室四级主
任科员孙刚，作为选调生在开发区幸福
办挂职锻炼， 和办事处同志们吃住在
岗。他在日记中动情写道：“用义无反顾
的坚守换得一片云开，破晓的曙光终将
驱散阴霾。 ”农村精神文明建设科科长
吕荣芳每天早晨 5点多起床，穿上防护
服、套上红马甲，全副武装等待采样居
民的到来， 直到社区 2200多人全部做
完，她才发现腿也酸了、嗓子也哑了。

社区门口、居民楼下、采样点位，每
一处都有防疫志愿者忙碌的身影、坚守
的背影。截至 5月 11日，全市 9个新时
代文明实践中心、97个新时代文明实
践所 、2259个新时代文明实践站累计
接受报名志愿者 8.2万人，其中党员志
愿者 6.2万人、社会志愿者 1.3万人，累
计志愿服务时长 32.8万小时。

疾风知劲草，烈火见真金。当前，我
市疫情防控形势严峻复杂，全市上下贯
通、步调一致、执行有力，展现出强大的
动员力、组织力、凝聚力和战斗力。宣传
思想战线将继续带头扛起政治责任，带
头发挥先锋模范作用，带头落实防控举
措，以最强担当、最高标准，奋力书写同
心抗疫的高质量答卷。

静下来的是流动和喧嚣，没有静止
的是众志成城的战斗。我们相信只要坚
定信心耐心，守望相助、共同努力，车水
马龙的濮阳，热气腾腾的濮阳，一定会
早日回来！ 本通


