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5月的濮阳格外静默。 新冠疫情突袭而
至，大家都待在家里。 在这么严峻的时刻，有
一位年过半百的奶奶每天按时出门，坚守岗
位，服务群众，默默地付出着、奉献着，她就
是我们的最美楼长！

每天早晨 6点左右，小区里就会出现沙
哑而有力的吆喝声：“大家快起来做核酸了！
上午 9点就结束了！不要迟到了！ ”我揉揉惺
忪的眼睛 ，拉开窗帘 ，原来是她———我们的

楼长。 对此，大家都已经习以为常了，因为自
从开展全员核酸检测，她每天从 6点一直吆
喝到 9点，不叫完楼上的人，她就不会罢休。
喊到 9点， 看到大家都顺利采完核酸样本，
她才舒口气，满意地自己去做核酸了。 我觉
得她有点儿“傻”，明明吆喝得最早，做核酸
却最晚！

她活像一个现代版的“包青天”，哪里有
矛盾，就出现在哪里，帮助邻里解决纠纷，主
持公正，就连自己的孙子也不放过。 有一天，
一块石头狠狠砸中了我的肩膀，接下来是一
阵欢呼声：“在那！ 砸中了！ 砸中了！ ”我疼得
眼泪都快掉下来了。 抬头一看，原来是一个
小男孩故意投石头， 于是我生气地对他说：
“你这样是不对的。 ”可他不听，竟然还嘟嘟
囔囔骂了我几句。 正在我委屈得不知所措
时，楼长奶奶来了。 她正准备安慰我，小男孩
却一下子抱住了她的腿， 假装委屈地喊着：
“奶奶，她打我，还骂我！ ”原来是楼长奶奶的
亲孙子。 楼长奶奶听了十分生气，严厉地批
评他：“刚才我都看见了！ 的确是你的错，赶
紧跟姐姐道歉！ ”

楼长奶奶就是这样铁面无私，但对人非
常和蔼可亲。 疫情期间，奶奶每天都雷打不
动地去大门口查看站岗人员有没有偷懒，还
会亲切地和他们聊聊天，陪他们解闷。

看到楼长奶奶的身影，我觉得她越来越
美，越来越高大了！

辅导老师 康翠云

我的老家在农村，院子后边有一个大池
塘，一眼望不到边，水也很深。 每到夏天，荷
花满塘，莲香扑鼻，前来池塘垂钓的人络绎
不绝。

奶奶常说，暑假是学生溺水事故的高发
期， 过去这个池塘里就发生过溺水事件，至
今提起仍心有余悸。 村里的一位老奶奶，由
于没有看管好孙子，结果孩子在池塘边钓鱼
时不慎失足落水，等大人发现再把孩子打捞
出来，他已停止了呼吸。 老奶奶悲痛不已，流
泪过度导致双目失明。

暑假里，奶奶在家陪我写作业。 一天下
午，天空乌云密布，雷声隆隆，奶奶答应我去
池塘里摘几片荷叶，给我做一个防雨的荷叶
斗笠。 我和奶奶走到池塘边，看到邻居家的
两个孩子在那里捉泥鳅，奶奶对他们进行了
批评。

我对他们说，我们还小，要听老师的话，
学校老师经常教育我们要远离池塘，不要在
池塘边玩耍，不要下水逮鱼捉泥鳅，只有这
样我们才能远离危险，灾难才不会发生。

我对奶奶说，学校里的老师经常给我们
讲防溺水的故事，教育我们珍爱生命、远离
池塘，增强自我保护意识。 我总是在想，怎样
才能让悲剧不再重演，最后终于想到了个办
法。 奶奶采纳了我的建议，做个“池塘水深，
远离池塘，珍爱生命，远离危险，从我做起！ ”
的条幅挂在池塘边的大树上。

条幅做好后，我和奶奶用铁丝把它牢牢
挂在了池塘边的两棵大树中间。 接天莲叶无
穷碧，映日荷花别样红。 夏日的荷花竞相开
放，缕缕清香沁人心脾，条幅上金黄色的大
字，在阳光的照射下熠熠生辉……

辅导老师 史晓霞 朱海红

《小学语文课程标准》 指出：“语文
课程是一门学习语言文字运用的综合

性、实践性课程。 语文课程致力于培养
学生的语言文字运用能力，提升学生的
综合素养。 ”阅读是输入，写作是输出，
两者之间从来不是孤立的，存在诸多内
在联系。 教师要运用好读写结合教学策
略，使读写真正互相融合。 教学中给学
生提供充分的阅读素材，创造自由的写
作空间，将阅读和写作相结合，以读代
写，以写促读，读写结合，提升小学生的
语文素养。

一、激发想象，读后扩写

小学语文教材都是经过精挑细选

的文本材料， 蕴含了丰富的写作资源。
因此，教师可以对教材进行深挖，使其
示范功能能够得到充分的发挥。 对教材
进行认真研读，在深刻理解教材内容的
基础上引导学生进行分析、交流，注重
培养学生的发散思维， 以提升创新能
力。 《牛郎织女》一文中有很多不可思议
的地方， 给读者留下很大的想象空间。
教师在教学中不仅要带领学生感受民

间故事的魅力，仔细挖掘读写连接点进
行写作训练， 还要鼓励学生大胆想象，
为故事增加合理的情节，将读写充分结
合起来，提高学生的综合能力。

二、创设情境，读后仿写

在阅读教学过程中采用读写结合

的教学模式，教师首先应当为学生创设
良好的阅读情境，帮助学生进入到具体
的情境当中，使学生更好地结合课文内
容展开仿写训练，增强学生自身的写作
能力。 例如《盘古开天地》的第五自然段
中，盘古倒下以后，他的身体发生了巨
大的变化，该段以省略号结尾。 教师可
引导学生按照这一段的句式进行仿写

训练，先想想盘古身上的其他部位还会
变成什么，再写一写。 学习《松鼠》一课
时，教师可先引导学生了解文本中的修
辞手法、写作特点，然后鼓励学生仿写
一种自己喜欢的小动物，从而内化语言
表达技巧，提高学生的写作能力。

三、融入想象，读后续写

续写是对文本的延伸理解，能培养
学生的想象和发散思维能力，是学生再
创造的过程。 小学语文教材中很多文本

都有 “留白”， 给了学生充足的想象空
间， 合理的想象和联想是深化阅读感
受、强化文本理解的重要途径。 续写过
程本身就是以文本为基础展开适当的

想象与联想。 在学习 《巨人的花园》之
后，可以让学生续写故事，给故事一个
新的结局，或者在原文基础上丰富故事
情节，这样的写作过程给了学生创作空
间，让学生能够全面表达自我理解。

四、发挥想象，读后改写

仿写和续写延续了阅读中的情节，
改写是在原文的基础上改变原有文本

的构思，进行创新写作。 改写不仅仅是
写作素养积淀的体现，更考验了学生的
创新能力。 改写时，教师要鼓励学生立
意新颖，联系实际，从独特的视角写作，
才能有鲜明的观点、深刻的感触。

在小学语文教学中，阅读和写作是
两项非常重要的内容。 因此，教师应该
注重读写结合在语文学习中的重要作

用，采用合适的教学方法，探寻读写结
合点，在阅读中潜移默化地让学生积累
素材和知识，在写作中不断提升学生理
解和运用文字的能力，从而促进文学素
养的提升。

师者，所以传道授业解惑也。
白驹过隙，日月穿梭，一晃我已经从

教 30年了，过去的事一件件、一幕幕仿
佛就在昨天。细细想来，这些年我的教育
教学都围绕着教给孩子们为人、做事、学
知识这三件事。

泰戈尔曾经说过：“花的事业是尊贵
的，果实的事业是甜美的，让我们做叶的
事业吧 ， 因为叶的事业是平凡而谦逊
的。 ”选择教师，就是选择了奉献；选择教
师，就是选择了平凡；选择教师，也选择
了一种幸福。做过教师的人，能体会教师
的幸福，学生会心的微笑、收获的眼神、
天真烂漫的面庞、 节日里一个问候的微
信，这就是老师的幸福。

为人必须要有扬在脸上的自信，长
在心底的善良，融进血里的骨气，刻进生
命里的坚强。做事要有认真的态度、正确
的方法，与亲人相近，与朋友相知，与世
人为善，尽自己所能，被人需要也是一种
幸福，一种美好。 用微笑宣泄悲伤，用坚
强战胜彷徨， 我希望我的孩子们男生豁
达果敢、才华横溢，女生阳光明媚、秀外
慧中，人人心存感恩，拼搏自强。

学海无涯，永无止境，终身用功，追
求卓越。 知识大爆炸时代， 唯有不断学
习，才能适应社会，顺应新时代。 在学校
优越的学习环境下， 学生应该树立远大
的目标，以更加乐学、会学的精神，以“静
专思主、严细实恒”的学习态度，以敢于
挑战自我、战胜自我、超越自我的勇气，
徜徉在学习的路上。人人是学习之人，时
时是学习之时，处处是学习之所，事事是
学习之机。从近处来看，学生可实现理想
大学目标；从长远来看，能够学以致用，
报效家国， 实现自我价值和社会价值的
更高统一。

王国维先生在《人间词话》中说：“古
今之成大事业、大学问者，必经过三种之
境界：‘昨夜西风凋碧树。独上高楼，望尽
天涯路。’此第一境也。”做学问成大事业
者首先应该登高望远，鸟瞰路径，了解概
貌；“‘衣带渐宽终不悔， 为伊消得人憔
悴。’此第二境也。”做学问成大事业不是
轻而易举的， 必须经过一番辛勤劳动的
过程，“为伊消得人憔悴” 就是说要像渴
望恋人那样，废寝忘食，孜孜不倦，人瘦
带宽也不后悔；“‘众里寻他千百度，蓦然
回首，那人却在，灯火阑珊处。 ’此第三境
也。 ”这句话是说，经过反复追寻、研究，
终于取得了成功。

得天下英才而教之是人生之幸事，
我遇到了！做孩子们生命中的贵人，我努
力在做，用心去教，放眼未来，释放正能
量， 我和我的孩子们彼此成就， 共同成
长。 今后我还会一如既往，不忘初心，砥
砺前行。

写字是一项非常精细的动作，可以训练手指、手腕和手
臂的灵活性和协调性，促进孩子大脑的生长发育。孩子要想
把字写好，需要仔细观察字的结构，手、脑、眼并用，久而久
之，会养成沉着冷静的习惯；要把字写得合乎规范，必须集
中注意力，养成细心认真等优良品质。 因此，写字对学生终
身的学习和发展都是极其有益的。

低年级学生年龄小，是形成各种习惯的关键期。老师应
该有计划、有目的地培养学生规范的书写习惯。

教师以身示范。小学生的模仿能力极强，他们把教师作
为崇拜的偶像，喜欢模仿教师的言行。教师在课堂上板书时
一定要做到字体规范， 注意书写的顺序以及在黑板上的布
局，以起到示范引领的作用。

强调正确坐姿。 正确的书写姿势不仅能帮助学生写好
字，也有利于学生身体的健康成长。学生形成正确的坐姿需
要一个长期的过程，需要老师不断监督纠正，久而久之必能
习惯成自然。

指导正确握笔。 首先老师自己的握笔姿势要正确，以

身示范，指导并强化学生正确执笔的意识。 有的学生在上
小学之前受到一些不正确握笔方法的影响，改起来非常不
容易。 教师上课时要注意不断地提醒学生握笔的方法，耐
心指导。

引导规范书写。从一年级开始，字体及书写格式必须规
范。字体书写要大小适中，切忌过大、过小或参差不齐，影响
美观。让学生养成规范书写的习惯，不但能够提高做题的正
确率，更可以培养学生的思维条理性、逻辑性和严谨性。

形成良好氛围。如果班上的大多数同学都字体漂亮，书
写规范，这种良好的氛围势必会影响全班同学，再加上老师
适时的评价和引导，同学们就会形成你追我赶的良好局面。

加强家校共育。小学生的自觉性和主动意识差，必须争
取到家长的配合，在家里由家长进行监督，对学生的书写进
行严格要求。

总之， 只要老师和家长能给孩子以正确的引导并及时
督促，加上学生的坚持和努力，学生一定会形成规范的书写
习惯。

最美楼长
濮阳经济技术开发区实验学校四年级（4）班

杨梦辰

我身边的防溺水故事
范县第一初级中学七（6）班

李森淼
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有声

读写结合提升学生写作能力
市第八中学 李娜

蓦然回首灯火阑珊

范县第一中学

张清海
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近日，市实验幼儿园教研室组织教师
分组观看了纪录片《中国幼教之父———陈

鹤琴》，我感触颇深，受益匪浅。
陈鹤琴是我国著名儿童教育家、儿童

心理学家、教授、中国现代幼儿教育的奠
基人，被誉为中国幼教之父，被称为“东方
的蒙台梭利”。 他曾在自己的著作《家庭教
育》中指出，凡是孩子能够自己做的，应该
让他自己做； 凡是孩子能够自己想的，应
当让他自己想。

陈鹤琴指出，父母爱孩子的真正方法
就是：让孩子身心健康发展，比如当孩子
要自己吃饭时，父母就该让孩子学着自己
吃。 停止事事包办，给孩子自己动手的机
会， 让孩子在动手中体会到劳动的快乐；
为孩子创设一些体验生活的机会，让孩子

明白生活是靠劳动创造的，幸福是靠奋斗
争取的； 鼓励孩子参加社会实践活动，培
养孩子克服困难的勇气，养成吃苦耐劳的
品质。

陈鹤琴把对大自然的热爱和推崇渗

透在他的整个教育理论中，经常带孩子们
去看蓝天白云、山林树木、鸟兽昆虫，让孩
子们快乐自由地玩耍和奔跑。 这给予我们
启示：气象万千、无可穷尽的自然界是儿
童的经验宝库。 面对游戏的自然性逐渐减
少的现状，教师首先要因地制宜地为幼儿
提供自然性材料，如树枝、树根、石头等，
幼儿可以利用这些自然材料充分发挥想

象进行创作。 教师也可以为幼儿提供废旧
物品或经过简单加工制成的玩具。

陈鹤琴提出，游戏是儿童的生命。 因

此，我认为教师应尊重幼儿在游戏中的主
体地位，不能不顾幼儿的意愿，总是要求
幼儿按成人的意愿去做。 教师应尊重幼儿
的兴趣，激发幼儿做事的主动性，不必命
令孩子做什么，怎么做，而要启发他们自
己去想，自己去做。

在那个物资匮乏的艰难年代里，陈鹤
琴先生为我们留下伟大的理论贡献和实

践方法。 如今，我们生活在物质丰盈、网络
发达的时代，应该给孩子更富足、更有意
义的童年。

仰望大教育家，才能更好地低头思考；
检验自己行走的脚步， 才能更有利于现代
孩子未来的发展。 “我爱儿童， 儿童也爱
我。 ”这是陈鹤琴先生的肺腑之言，也是每
名幼儿教师的努力方向。

观《中国幼教之父———陈鹤琴》有感
市实验幼儿园 何慧岩


