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一 线 来 风

本报讯 （通讯员 李建明）
为增强师生消防意识，近日，华
龙区第五中学扎实开展消防安

全主题系列活动， 旨在营造浓
厚的宣传教育氛围， 不断增强
全校师生的安全意识和应对突

发事件的避险自救能力， 最大
限度预防和减少各种安全事故

的发生。
为动员全校师生学习消防

安全知识， 共同参与防灾减灾
活动， 该校结合居家学习的实
际，积极、主动、科学、有效地开
展优秀作文评比、 优秀手抄报
评比等丰富多彩的防灾减灾宣

传教育活动， 并要求全体学生
使用安全教育平台学习安全知

识，班主任利用企业微信向家长
和学生推送安全知识，全体教师
利用网络直播学习安全知识。

本报讯 （通讯员 鲁利彩）
为丰富学生的居家生活， 锻炼
学生劳动能力，近日，华龙区第
八中学结合学生的年龄特点 ，
开展了丰富多彩的“爱劳动 爱

生活”主题实践活动，旨在培养
学生积极劳动的热情，养成爱劳
动的好习惯。

在老师和家长不断的鼓励

和引导下， 拖地擦窗、 叠被穿

衣、洗衣刷鞋、烹制美食……学
生从 “十指不沾阳春水 ”到 “料
理家务样样行”，收获了劳动的
甜蜜果实。

据了解， 华龙区八中将劳
动教育融入日常生活， 让学生
牢固树立“劳动最光荣 劳动最

崇高 劳动最伟大 劳动最美

丽”的劳动价值观，培养了学生
的劳动能力和劳动意识。

本报讯 （通讯员 于登勇）
为进一步提高线上教学质量 ，
11 月 7 日， 市油田第十七中学
召开线上班主任工作会，回顾了
线上教学以来的整体情况，肯定
了各班成功的做法，并针对线上
教学出现的问题做出安排。

会议强调， 一要充分发挥
小组的作用， 组长负责检查记
录本小组成员作业提交、 在线
时长、打卡背诵等学习任务。 二
要充分发挥班主任线上监督作

用， 每天进直播间观看其他老
师上课不少于 3 次， 充分了解
本班学生在网课上的表现 ，并
关注学生作业完成及纠错情

况。 三要做好分层教育教学，根
据课堂表现和学习成绩把学生

分成不同层次， 定期召开不同
层次学生线上家长会， 设计分
层次、有弹性和个性化的作业，
更好地激发学生的学习兴趣 。
四要加强班主任和任课老师的

沟通联系， 虚心听取任课老师
对本班学生网课情况的反映 ，
进一步改进班级管理。 五要守
牢新冠肺炎疫情防线， 准确摸
排防疫情况，并召开网络安全、
防火主题班会和家长会， 同时
对学生使用电子产品的情况进

行监督，关注学生视力保护、体
育锻炼等情况。

本报讯 （通讯员 程前） 为
做好新冠肺炎疫情期间学生近

视防控工作，11 月 10 日， 经开
区五一路小学组织全体学生家

长、教师观看了《儿童青少年近
视防控知识》线上直播讲座。

讲座分别针对学生家长 、
教师 、中小学生 、幼儿 ，对疫情
下如何加强视力保护、 促进儿
童青少年视力健康进行了阐

述。 讲师从导致孩子近视的原
因、 如何科学护眼以及发现孩
子近视后如何进行矫正等方面

作了详细介绍， 提醒学生保持
充足睡眠、合理膳食、注意营养

搭配，在读写时保持正确坐姿，
还强调了使用电子产品要有节

制，进行适量的户外活动。
“关注学生的视力健康，是

经开区五一路小学长期以来的

工作重点。 ” 该校有关负责人
介绍，学校每学年的视力检查、
每天的眼保健操等活动一直在

进行。 该校以校社合作、 家校
合作等多种方式， 引导孩子做
爱眼护眼行动的践行者、 倡导
者、传递者和受益者。 该校学生
纷纷表示， 要在以后的日子里
严格要求自己， 养成良好的用
眼习惯。

本报讯 （通讯员 孔德勋

管瑞芳） 面对新冠肺炎疫情防
控的严峻形势， 日前， 华龙区
第三中学对寄宿制学生采取严

格的封闭管理措施， 全体教职
员工用自己的热情和爱心筑牢

防疫堡垒， 众志成城， 共渡难
关。 该校校长齐德锋带领主动
留校的 49 名教师 ， 全力保障
1500 余名在校学生正常的学
习、生活，用心守护学生的身心
健康。

确保教学有序。 该校对住
校教师提出“精心教研 、 质量
至上 ”的要求 ，每一名教师都
要拿出责任和担当 ， 将防疫
与潜心育人进行到底 。 校领
导也走进教室 、走上讲台 ，开
展教学工作 ，耐心认真为学生
答疑解惑， 最大程度保证教学

质量。
加强心理抚慰。 留校教师

和学生同吃同住， 稳定学生情
绪。 班主任走进课堂 、 深入寝
室 ，通过知心谈话 、互动游戏
等方式 ，及时掌握学生的思想
动态和实际困难 ，用心 、用情 、
用爱守护每一名学生。 用实际
行动担负起为学生保驾护航

的光荣使命，让学校放心、让家
长安心、让学生暖心。

做好后勤保障。 面对疫情，
后勤人员有条不紊地开展各项

工作， 定时对校园公共场所进
行消杀， 积极储备各类防疫物
资， 排查检修供水供电等各种
设备。 餐厅人员每日每餐对餐
厅全面保洁、消毒， 加强食堂管
理，保证食材安全新鲜，让老师
和学生吃得健康、吃得放心。

本报讯 （记者 李世秀）
为确保新冠肺炎疫情防控期

间教学标准不降低、 教学质
量不打折， 自 10 月 16 日开
展线上教学以来， 市第一中
学教务处同步线上教学作息

时间， 坚持在课堂一线进行
“云督导”， 为线上教学运行
情况“把脉 问诊”，为提升线
上教学实效保驾护航。

建立常规检查与督导检

查双线并行的“云督导”反馈
机制， 对每名工作人员进行
分工，具体到任务班级，确定
了巡课内容。 教务处全体工
作人员多层次、多角度、全方
位、 立体化跟踪在线教学全
过程，强化教学质量监控，努
力实现教学质量实质等效。

该校一线教师根据不同

课型和功能需要选择了不同

的直播平台， 合理规避了网
络延迟， 但直播平台的不统
一给教务处的“云督导”工作
带来了不小的阻力。对此，教
务处第一时间组织教师对直

播平台进行学习， 从如何进
入课堂再到新平台 APP 的
下载， 从课堂人数的统计再
到课堂学生的管理， 克服了
不同直播平台给工作带来的

阻力，为“云督导”工作的开
展扫清了障碍。

督导人员在课堂开始前

就提前上线等待教师发布教

学链接或二维码， 对忘记转
发课堂入口的教师进行及时

提醒，并第一时间将教学链
接转发至学校群 ， 以供大
家进入课堂相互学习 、相
互交流教学经验 ， 确保了
教学工作的顺利开展 ，达
到了学校线上教学质量不

下降 、 学生线上学习不打
折的要求 。 对教师在线教
学课前准备 、学生到课 、授
课内容与过程、 教学效果、
技术运用、 课程思政等方面
的情况，均要详细记录。督导
发现，老师备课认真，能根据
学科特点探索创新教学方

法， 熟练使用互联网教学平
台， 充分调动学生参与课堂
的积极性， 线上授课内容丰
富，重点突出；大部分学生能
够认真听讲， 及时回答教师
提出的问题，按时上传作业。

截至目前， 该校 “云督
导” 已经在线上听、 查课近
2000 课时， 涉及全校 56 个
班级 4000 余名学生，较为全
面地掌握在线教学实施的具

体情况， 并针对课堂上的问
题学生进行了及时的反馈，
加强了家校联系， 促进了任
课教师教学质量的不断提

升。

志立鸿远 学求精深。“夫学，莫先
于立志。”思想家王阳明把立志看作为
学的第一要义，认为“志不立，天下无
可成之事”。 只有志立鸿远，方能明确
奋进目标，激发求知潜力；唯有学求精

深， 方能提升学问技能， 实现鸿远理
想。

崇尚务实 追求卓越。务实是中华
民族崇尚的美德之一，朱熹更是强调，
“学者须是务实”。 脚踏实地、埋头苦干
的精神和精益求精、 不断超越自我的
标准， 能够让学生打牢根基、 锤炼品
质，在人生道路上走得更正、更远。

校训彰显了市油田第二高级中学

以卓越的奋斗姿态和永不懈怠的精神

状态，对学生实施理想信念教育，同时
落实立德树人的根本任务， 培养能够
担当民族复兴大任的时代新人。

本报讯（通讯员 王东钦 唐兆达） 为
全力守护师生的身体健康和生命安全，
努力做到新冠肺炎疫情防控和教育教

学两不误 ，近日 ，濮阳外国语学校全面
布控 、精准发力 ，以 “八到位 ”具体举措
切实筑牢校园疫情防控安全防线 ，确
保了教育教学活动平稳有序正常开

展。
责任落实到位。 该校成立了应急防

控指挥部，组建了校园安全 、食宿安全 、
学生安全 、防疫卫生 、教学质量 、心理
疏导 、 宣传教育 、 后勤保障等 8 个工
作组 ， 进一步细化分解任务 ， 压实责
任担当 。 该校校长王华杰 、 党委书记
胡耀桢统一指挥 ， 有关部门负责人具
体抓落实 ， 全面贯彻市教育局新冠肺
炎疫情防控、线上线下教学的部署要求，
推动各项工作往深里做、往细里做、往实
里做。

教学管理到位。 疫情就是命令。 151
名教职员工义无反顾“逆行”到校为高三
学子保驾护航。 他们携带被褥住进了办
公室，以实际行动诠释了责任与担当。 同
时， 为确保高一、 高二学生线上教学质
量，该校制订了教学质量检查办法，定期
召开线上学情分析会， 要求教师不仅要
上好课，更要关注学生学习情况，保证教
学任务不间断、教学进度不延期、教学标
准不降低。

宣传引导到位。 该校通过电子屏、微
信群等，积极宣传防控政策、居家学习方
法， 引导师生家长正确对待疫情， 不信
谣、不造谣、不传谣，保持健康的学习生
活方式。

防控措施到位。 该校要求防疫卫生
工作组以“战斗状态 ”开展防控工作 ，严
把校门关口 ，严禁人员出入 ，科学佩戴
口罩 ，按时通风消杀 ，落实 “二道门 ”管

理措施 ，做好核酸检测 、健康排查 、值
班值守 、信息上报等工作 ，以最严密的
措施切实筑牢校园疫情防控坚实屏

障。
隐患排查到位。 该校校园安全工作

组强化红线意识，树牢底线思维，克服人
员少、任务重的困难，坚持每天对校园建
筑、教育教学设备、水电消防、食品住宿
等进行全面隐患排查，确保不漏一处、不
留死角，为住校师生营造舒适、安全、有
序的学习生活环境。

人文关怀到位。 在全面做好疫情防
控工作的同时， 该校积极开展 “暖心行
动”。 校领导带队进课堂、进宿舍、进餐
厅， 关心学生学习与生活， 安抚学生情
绪。 班主任、心理老师不定时对学生进行
心理疏导，关注学生思想动态，及时开出
心理处方，解决学生思想困惑。 此外，学
校还通过组织趣味运动会、 举办班级文

艺活动、观看励志影片的方式，缓解师生
压力，调节师生情绪。

后勤保障到位。 该校备足防疫物资，
用心、用力、用情做好服务保障。 防疫卫
生工作组每日对重点部位进行消杀 、通
风，消除传染风险；学校餐厅为学生提供
健康饮食，免费发放爱心粥；学校宿舍开
展“五星文明宿舍”创建达标活动，提升
文化建设水平，为学生营造“家”的温馨
氛围； 学校后勤为住校师生发放生活必
需品，帮助解决实际问题。

监督问责到位。 为切实抓好督促落
实，该校启动监督问责机制，对不警醒不
警觉、作风漂浮、工作不实、落实不力、造
成不良后果的，严肃追责问责，决不姑息
迁就。

该校在疫情防控期间， 思想不松懈，
行动不放松，从严从紧落实各项防控措施，
扛牢疫情防控和为党育人的双重责任。

校 训 展 播

校训是一所学校办学理念和价值追求的凝练表达， 既沉淀着独有的
校风、教风和学风，又标注着鲜明的时代特色，更是激励师生员工开拓创
新、奋发图强的精神旗帜。 为进一步展现我市学校良好形象，弘扬学校精
神，凝聚师生力量，本报联合市教育局开设了《校训展播》栏目。

濮阳市油田第二高级中学

本报讯 （记者 李世秀） 近日，河南省
教育厅公布了 2022 年河南省职业教育和
继续教育精品在线开放课程立项建设名

单， 濮阳石油化工职业技术学院申报的 3
门课程全部获批立项。 至此，该院已经成
功立项 5 门省级精品课程。

此次入选的课程分别是曹亚老师团

队的大学语文、南亚娜老师团队的毛泽东
思想和中国特色社会主义理论体系概论

和华强老师团队的石油工业概论。 濮阳石
油化工职业技术学院有关负责人表示，今
后，将继续加强精品课程建设，整合优质教
学资源，努力向国家级精品在线开放课程
迈进。

省教育厅将从 2023 年起，对立项建设
的省级精品在线开放课程的教学服务、实
际应用、教学效果等运行情况，进行连续 3
年的跟踪监督和管理。对效果良好的课程给

予经费支持；对未能达到持续更新、不能有
效开放共享以及不符合运行要求的课程，将
取消其省级精品在线开放课程建设资格。

省教育厅要求， 各校要切实承担精品
在线开放课程建设应用与管理的主体责

任， 做好校级精品在线开放课程建设规划
和建设总结。 各地要组织好所属中等职业
学校精品在线开放课程建设规划和建设总

结。

市油田十七中

华龙区五中

华龙区八中

华龙区三中

经开区五一路小学

濮阳石油化工职业技术学院
3门课程获批省级精品课

编者按

濮阳市油田第二高级中学

位于市城区南海中路，是中原油
田建校最早的一所学校，创建于
1977 年，2006 年被评为河南省示
范性高中，2007 年被评为市级文
明单位，2017 年被评为首批市级
文明校园。学校占地 120 亩，现有
42 个教学班，学生 2600 余人，教
职工近 300 人。

学校秉承石油人的创业精

神，突出绿色发展理念，树立“全
面德育 全员德育 全程德育”的
大德育观 ，贯彻 “一切为学生全
面发展 、充分发展 、终身发展奠
基 ”的大教育观 ，通过丰富而有
内涵的校园活动，推进未成年人
思想道德建设，传承和弘扬中华
优秀传统文化， 培养心平德和、
奋发有为的时代新人。

该校先后有 40 余名学生考
入清华、北大（不含体育），涂帅、
赵婧贤是濮阳市文科 、 理科状
元，市油田二高学生遍布香港中
文大学 、上海交通大学 、浙江大
学、中国科学技术大学等全国名
牌院校。

近年来，该校先后获得河南
省德育工作先进单位、河南省示
范性中学团校 、 河南省园林单
位 、河南省足球示范校 、河南省
模范职工之家 、 河南省文明校
园 、濮阳市书香校园 、濮阳市平
安校园、濮阳市五四红旗团委等
多项荣誉称号。

学校简介

志立鸿远

学求精深

崇尚务实

追求卓越

校训

市一中

“云督导”确保
线上教学实效

守护学生视力健康

扎实做好疫情防控期间教学管理工作

开展居家劳动实践活动

开展消防日主题活动

召开线上班主任工作会

③③

①濮阳市油田第二高级中
学校园。 本通 摄

②校园雕塑：学海扬帆。
本通 摄

③学校举行入团宣誓活动。
本通 摄

①①

②②

“八到位”确保疫情防控和教育教学两不误
濮阳外国语学校


