
本报讯 3 月 21 日 ，河南省 “国培
计划”（2022）项目视导组一行 3 人莅临
范县视导“国培计划”（2022）项目县建
设工作。

专家组观看了范县 “国培计划”项
目县建设工作宣传片，在范县金堤路小
学查看“三名”工作室建设情况，在范县
第三小学查看校本研修示范校建设情

况，认真查阅了相关资料，听取了有关
汇报， 并与首席专家及核心团队成员、
学员代表等进行座谈。专家组在反馈时

指出，范县“国培计划”项目县建设工作
领导重视，思路清晰，框架明确，对辐射
带动、选育用评理解透彻。

范县教育局相关负责人表示，要以
此次视导工作为契机，以开展“教师综
合素质提升年”为抓手，根据视导组专
家提出的整改意见，进一步优化项目县
建设工作实施方案，确保范县教师培训
工作再上新台阶，以高质量培训助推全
县教育高质量发展。

（本通）

省“国培计划”（2022）项目视导组莅临范县

本报讯 3 月 22 日，濮阳外国语学
校作为 2022 年河南省中小学德育工
作先进集体和河南省第八批学雷锋示

范点， 参加了河南省中小学德育创新
发展暨班主任素养提升工作会颁奖仪

式。 校长王华杰在大会上作典型发言，
交流分享了学校“活动育人”的典型经
验。

近年来，濮阳外国语学校坚持“以
人为本 、立德树人 、五育并举 、追求卓

越”的办学宗旨，紧紧围绕“为学生终身
发展奠基”的育人理念，积极搭建育人
平台，努力造就具有爱国之情、强国之
志、报国之行的时代新人。 濮阳外国语
学校将以此次会议为契机， 踔厉奋发，
勇毅前行， 努力开创德育工作新局面，
扛牢“为党育人、为国育才 ”的政治职
责，落实“立德树人”根本任务，办人民
满意的教育。

（通讯员 林文）

濮阳外国语学校在全省会议上交流经验

本报讯 （记者 蒋文） 今年
3 月是我国的第 6 个“近视防控
宣传教育月”， 为进一步营造近
视防控宣传教育氛围，共同呵护
孩子的眼睛，近日，我市教育系
统开展了一系列近视防控宣传

教育活动。

3 月 20 日， 市教育局通知
各学校组织有关负责人员参加

全国儿童青少年近视防控技能

提升培训暨中小学校和托幼机

构新型冠状病毒感染防控技术

方案（第七版）专家解读培训。
市实验小学、 市第三小学、

濮阳县第四实验小学等学校积

极响应，通过开展爱眼护眼主题
班会， 学习爱眼护眼小知识，制
作爱眼护眼手抄报等方式，丰富
了学生爱眼护眼知识，增强了学
生保护眼睛的意识，真正让学生
学会爱护眼睛、保护眼睛。

本报讯 （记者 蒋文 通讯员 林文）
携一缕初春的明媚， 凝一份教育的热
爱。 3 月 12 日，河南省普通高中新课
程山东跟岗研修正式启动。 此次跟岗
研修由中国教育学会河南省、 山东省
教育厅共同实施， 我省 900 多所普通
高中学校 2000 余位校长、副校长分两
批赴山东省济南市、 青岛市等地的 40
所普通高中学校开展跟岗研修。

参与第一批跟岗研修的是来自郑

州、濮阳、洛阳等 7 地的 361 所普通高
中的 700 多位校长，其中，濮阳、洛阳的
200 余位校长在济南市跟岗研修。 3 月
13 日至 16 日，他们分为 2 个组团 8 个
班级，A�组团的 4 个班级到山东省实验
学校、济南西城实验学校 、济南中学 、
济南第九中学跟岗研修，B�组团的 4 个
班级到济南市历城第二中学、 济钢高

级中学、济南外国语学校、济南第一中
学跟岗研修。 每个班级一校一天，四校
循环。 这次跟岗研修内容丰富、形式多
样，体现了需求导向和实践导向，确保
每位学员带着问题和任务来，满载收获
和欣喜归。

3 月 17 日上午， 河南省普通高中
新课程省外跟岗研修总结会暨校长论

坛举行。济南站的总结会暨校长论坛在
济南市历城第二中学举行。校长论坛环
节，8 个班级的代表分别发言， 分享小
组跟岗感受和学习收获，并提出适合本
校新高考、新课程、新教材改革工作的
切入点、着力点和创新点。 他们纷纷表
示，此次跟岗研修收获巨大，动力满满，
回去后要积极吸收消化， 系统调整、完
善本校新课程、新高考综合改革实施方
案，探索出可行性工作实施路径。

跟岗学习促成长 相互交流共提升

爱眼护眼 守护孩子的心灵之窗

我市教育系统开展近视防控宣传活动

本报讯 （记者 蒋文 通讯员 林
文） 3 月 27 日是第 28 个 “全国中
小学生安全教育日”，也是“中小学
生安全教育周 ”的第一天 ，为增强
我市中小学师生的安全意识，提升
师生知险避险的能力，我市举行了
第 28 个 “全国中小学生安全教育
日”暨“中小学生安全教育周”活动
启动仪式。

据了解，本次教育日活动主题
是 “普及安全知识 ， 提高避险能
力”，教育部部署了“七个一”活动，
即开展一次家庭教育公开课、开展

一次心理健康专题教育、开展一次
预防欺凌专题教育，开展一次应急
疏散演练 、 制作一批安全教育资
源、 开展一次校园周边环境治理。
通过系列活动着力增强学生安全

防范意识 ， 提高学生自我防护能
力 ，推进校园安全文化建设 ，促进
学生安全教育常态化开展，预防和
减少各类安全事件发生。

在启动仪式上，市教育局党组
成员、 总督学弓新民作了动员讲
话 ， 要求全市各学校要以此次活
动为契机 ，精心组织部署 ，广泛宣

传发动 ，通过举办专题讲座 、主题
班会 、知识竞赛 ，观看警示片 ，开
展应急演练等系列活动 ， 加强师
生安全自护自救能力培养等方面

的知识和技能 ， 增强学校师生的
法律意识及安全意识 ； 各学校要
认真履行校园安全主体责任 ，深
入查找安全制度不完善 、 安全意
识和防范能力不强问题 ， 不断健
全安全风险防控体系 ， 为学生健
康成长、 全面发展提供坚强保障；
不断推进和谐平安校园建设， 为教
育教学工作创造良好的社会环境。

我市启动“全国中小学生安全教育日”活动
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本报讯 自推行

课后服务以来，市子
路小学落实“立德树
人 ”根本任务 、坚持
“五育并举” 发展要
求 ，秉承 “培根铸魂
立德开智”的办学理
念与 “全面发展 向

美而行 ” 的培养目
标 ，着力打造 “三段
式 ”课后服务 ，多途
径探索小学生减负，
积极贯彻落实落细

“双减”政策。
市子路小学聚

焦课后服务、作业管
理、体育文化建设等
多维度进行教育改

革 实 践 ， 构 建 了
“3+1+N” 课 程 体

系 。 课程体系中的
“3”是指“三段式”课
后服务，“1”是指“一
根跳绳人人舞 ”和
“一项特色班班练”。
课程体系中的 “N”
是指“七彩课程”，是
第三时段为学生精

心设置的活动课程。
“三段式” 课后

服务即把两个小时

的课后服务划分成

三个时段。第一时段
（前半小时） 为体育
运动时段，学校制订
了体育特色班级评

比 ，倡导 “一根跳绳
人人舞 ”和 “一项特

色班班练”，全校统一一项体育运动项
目———跳绳， 每个班级确定一项体育
特色运动项目。 学校定期举行体育竞
赛，评出优秀班级及学生并予以表彰。
第二时段（中间一小时）为基础课业辅
导时段，这一时段，学校安排学科教师
在教室内组织学生自主完成作业，要
求辅导老师做到“三导一拓”。 其中“三
导” 指引导学生利用课后服务时间基
本完成书面作业，指导学生做到书写
规范 、做题正确 ，辅导学有困难的学
生并予以答疑解惑，“一拓”是要求学
科教师为较早完成作业、学有余力的
学生拓展学习空间，设置“学科拓展”
课。 第三时段（后半小时）为“七彩课
堂”时段。 课程充分整合学校、家长、
社会的优质资源，确保每个学生都能
选到自己心仪的课程。 每学期初，学
生可以根据自己的爱好自主选报社

团 ，社团辅导老师根据社团特点选择
学生，组建社团，制订活动制度，对学
生每天参加活动的情况进行考核，定
期评出优秀学生，予以表彰。

如今， 学生在课后延时服务期间
不仅有所得、有所获，而且更安全、更
快乐。 今后，市子路小学将以前瞻的眼
光、务实的行动为“双减”政策赋予更
多的教育内涵， 不断调整与优化课后
服务，真正实现学生在校内“学足、学
好”， 促进学生德智体美劳全面发展，
让家长放心，让社会满意。 （本通）

本报讯 近日， 教育部公布
了全国第七届中小学生艺术展

演活动优秀组织奖及各项目评

选结果。市城乡一体化示范区获
得优秀组织奖，市油田艺术中学
高三学生崔琦舒的绘画作品《同
舟共济》， 获得艺术作品展中学
生组二等奖。

近年来，我市高度重视学校
美育工作 ，2022 年 5 月至 12
月，市教育局、市文化广电旅游
体育局联合举办了濮阳市第六

届少儿文化艺术大赛，通过层层

选拔，共评出舞台艺术类一等奖
19 个 ， 静态艺术类一等奖 50�
个。向省第七届中小学生艺术展
演活动报送四大类作品共 39
件，其中，市教育局荣获优秀组
织奖；艺术表演类节目一等奖 4
个 （其中创作奖 2 个 ），三等奖
6 个 ；艺术作品一等奖 7 个 ，二
等奖 7 个， 三等奖 5 个； 艺术
实践工作坊一等奖 2 个， 二等
奖 2 个， 三等奖 1 个； 美育改
革创新优秀案例二等奖 4 个 ，
三等奖 1 个。 其中市油田艺术

中学 、市子路小学 、市开德小
学分别参加了河南省第七届中

小学生艺术展演声乐和舞蹈专

场演出。
下一步，市教育局将广泛开

展市、县（区）、学校艺术节活动，
坚持以美育人、以美化人、以美
培元， 聚焦教会、 勤练、 常展
（演），将美育纳入全市各级各类
学校人才培养全过程，引导学生
树立正确的审美观念，培养良好
的艺术修养。

（通讯员 林文）

瞄准校企需求 精准对接服务

本报讯 3 月 22 日， 市教育局、
市商务局、市工商联、市电子商务协
会共同组织开展了 “人才兴企、职
教赋能”校企对接专项行动暨电商
行业调研走访活动。 本次活动的顺
利开展，标志着我市“人才兴企、职
教赋能”校企对接专项行动全面启
动。

据了解， 本次活动是市教育局
深入贯彻落实全市优化营商环境监

督治理联席会第五次会议精神，强

力推动我市职业院校深入联企、深
度助企，实现校企优势互补、资源共
享， 全面提升职业教育服务经济发
展能级， 结合我市职业教育和民营
经济发展实际， 积极沟通联系有关
部门共同组织开展的。

活动中， 与会人员首先参观了
濮阳电子商务产业园、 京东数字经
济产业园， 后赴濮阳职业技术学院
电子商务专业进行观摩， 最后在濮
阳职业技术学院座谈。 座谈会上传

达了《“人才兴企、职教赋能”校企对
接专项行动工作方案 （征求意见
稿）》， 与会职业院校介绍本校电子
商务专业有关情况， 与会企业针对
专业技术人才引进、 培育等方面提
出诉求、意见和建议。

下一步， 市教育局将继续牵头
组织电商协会、 企业与职业院校开
展双向观摩交流，并以此为契机，积
极联系各行业协会， 组建职业院校
相应专业联盟， 分行业分领域赴企

业开展实地调研座谈， 聚焦民营企
业用工难、留人难、专业技术人才不
足等突出问题，深入开展订单教育、
定向培养、产教融合、校企合作，全
面提升我市职业院校专业与主导产

业匹配度， 不断增强技能人才供给
能力，探索建立我市产业、企业、专
业、学业、就业、创业“六业”联动，专
业链、人才链、创新链、产业链有机
衔接的校企合作新模式。

（通讯员 林文）

本报讯 为进一步加强班主任队伍

建设，推动班主任队伍专业发展，充分
展示班主任的综合素质，3 月 25 日，市
第六届中小学班主任基本功展示市属

学校选拔赛开幕。
本次选拔赛分为小学组、初中组两

个组别，选拔赛按照育人故事、带班方
略、主题班会、案例答辩和才艺展示五
个环节依次进行 ，21 位优秀班主任同
台竞技，各展其能。讲述育人故事环节，
参赛选手们带来了一个个生动鲜活、感
人至深、耐人寻味的教育故事，引发观
众共鸣；带班方略环节，选手们从班级
管理实际出发，无论是育人理念、班情
分析 ，还是班级发展目标 、实践做法 、
成效特色， 都体现了选手们良好的专
业素养和精神面貌；主题班会环节，选

手们充分发挥主题班会的育人功能 ，
立足本班班情， 充分发挥主题班会的
育人功能；案例答辩环节，选手们结合
自己的教育教学经验， 把每一个案例
剖析的清晰透彻， 解答问题的方案有
理有据， 充分体现了班主任的育人智
慧；在才艺特长展示环节，选手们各显
其能，把自身的才艺特长、人格魅力和
班级管理紧密相连， 才艺展示精彩纷
呈。

此次比赛多维度展示了市属学校

班主任队伍的水平与素质，为班主任展
示个人风采和交流教育经验提供了平

台。 通过本次选拔赛，班主任们的管理
能力得到了充分锻炼和彰显，管理智慧
得到了充分交流和碰撞。

（通讯员 杨济谦 管珊）

第六届中小学班主任基本功展示市属学校选拔赛开幕

市
子
路
小
学

3 月 24 日 ，濮
阳日报社校园记者

走进市眼科医院，参
加爱眼护眼知识讲

座活动，孩子们不仅
对自己的视力状况

有了进一步的了解，
更充分认识到保护

眼睛的重要性。图为
市眼科医院眼视光

学中心角膜接触镜

部主任夏国选为校

园记者进行视力筛

查。
本通 摄

3 月 26 日 ，濮
阳日报社校园记者

走进清丰县马庄桥

镇店上村王炳营民

俗博物馆， 了解历
史、传承文化名片。
图为王炳营向濮阳

日报社校园记者展

示民俗老物件。
记者 任志彦 摄

我市开展校企对接专项行动
暨电商行业调研走访活动

高中校长跟岗研修满载而归

我市获佳绩
全国第七届中小学生艺术展演活动中


