
本报讯 （通讯员 林文） 为
培养学生具备必要的劳动能力，
引导学生树立 “劳动最光荣”的
信念，4 月 6 日至 11 日期间，市
第三小学开展了 “劳动点亮童
年”首届技能大赛，在此起彼伏
的加油声和欢呼声中，学生们展
示了劳动技能，更激发了劳动热
情。

一年级比赛项目是整理书

包集体展示和叠衣服技能比

赛， 二年级比赛项目是戴红领
巾集体展示和系鞋带技能比

赛， 三年级比赛项目是削土豆
皮集体展示和缝纽扣技能比

赛， 四年级比赛项目是捣蒜泥
集体展示和包书皮技能比赛 ，
五年级比赛项目是和面集体展

示和擀饼技能比赛， 六年级比
赛项目是缝沙包集体展示和包

水饺技能比赛。
瞧！那一个个认真专注的模

样， 一双双灵巧可爱的小手，让
学生们不仅收获了劳动的快乐，
还收获了一项小技能。

此次劳动实践活动不仅增

强了学生的劳动意识，还增长了
劳动技能，更让学生树立了正确
的劳动观念，体会了社会各行各
业劳动者的辛苦，同时展现了学
校素质教育的成果，是一次以劳
树德，以劳增智，以劳强体，以劳
塑美的劳动教育实践活动。

出彩教育人
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市职业中等专业学校

市油田第六小学

好样的！ 三名学生暖心救助生病老人

开展专题培训思政课

教师集体生日会 浓浓祝福暖人心

开展防暴防恐安全知识教育活动

华龙区第五中学

市实验中学

濮阳龙源实验学校

开展乡村学校少年宫结对帮扶活动

用心用情 编织名师成长摇篮
中原名师李桂荣小学语文工作室建设特色展播———

潜
心
教
学
育
桃
李

耕
耘
教
坛
写
华
章

本报讯 （通讯员 余大勇 孙婷）
为进一步做好中小学校安全防范工

作， 进一步提升师生应对突发事件
现场处置能力和自我保护能力 ，近
日， 市油田第六小学邀请中原油田
公安局巡特警支队教官来到校园 ，
开展了一场别开生面的防暴防恐安

全知识教育活动， 千余名师生参加
了本次活动。

教官向学生们讲述了发生在校

园周边的侵犯未成年人权益的各种

个人极端行为， 并详细讲解了危险
发生时如何拨打 110 报警电话、120
急救电话和 119 火警电话， 如何开

展自救、呼救以及基本挣脱技巧，随
后还向全体师生和校园保安人员规

范演练了盾牌、警棍、防爆钢叉、手
铐等警用防暴恐器材的使用抵御方

法， 传授学生们在危急时刻如何正
确使用防暴恐装备维护自身合法权

益， 学生们参观了暴龙反恐突击车
等现代化警用装备。 在讲座期间，教
官还与学生们开展知识问答、 抢答
等兴趣盎然的互动活动，

本次活动切实增强了在校师生

的安全防范意识和自我防护能力 ，
为创建平安和谐校园奠定坚实基

础。

本报讯 （通讯员 范献宇）为了
提升教师的幸福感， 让教师感受到
学校大家庭的温暖，构建和谐校园，
近日， 濮阳龙源实验学校为本月过
生日的教师举办集体生日会。 精心
的准备、周密的布置，让会场既温馨
又充满爱意，教师们欢聚一堂，共同
分享这一美好时刻。

据了解， 为让教师在学校感受
到家的温暖， 濮阳龙源实验学校努
力打造 “让师生都流连忘返的家园
式学校”，从文明办公室、文明宿舍、
文明班级的创建，到“我爱我家”“我
夸家人”的演讲，时时处处营造我爱
我家的氛围， 让龙源老师感受家的

温暖。 而每月进行的集体生日会，更
是受龙源教师们的青睐。

生日当天，学校党政办会为“寿
星” 们送去代表着生日祝福的蛋糕
卡，全体教师在微信群里向“寿星 ”
送去真挚的祝福， 寿星还会拥有一
张特殊的“免签卡”和校长的电话祝
福。 在集体生日会上，各年级提前做
了充分的准备， 设计了丰富多彩的
互动游戏环节，“你来比， 我来猜 ”
“数字接龙”“歌曲传唱” 等游戏，让
集体生日会在温情之上， 更多了几
份激情。 掌声、 笑声和着快乐的歌
声， 让全体教师享受到满满的幸福
和快乐。

本报讯 （通讯员 段庆元 宋艳

敏） 街头路遇因生病而快要晕倒的
老人，扶还是不扶？ 近日，市实验中
学的三名学生用实际行动给出了一

个响亮的回答：“扶！ ”
4 月 7 日， 一名市民到市实验

中学寻人， 称 3 月 18 日上午 11 时
许， 家中老人在龙城广场附近的卫
生间突发心脏病， 该校三名学生伸
出援手，但做好事没有留名，只说是
市实验中学学生，“老人现已转好 ，
准备出院。 但是老人有一心愿，想找
到这三名学生， 当面向他们表示感
谢。 ”来人表示。

学校经过调查， 终于找到了这
三名学生，他们分别是八（8）班的姚
开梁、王思远和八（14）班的柴浩瀚。

事发当天， 三名学生路过龙城广场
时， 看到一位老大爷颤颤悠悠从厕
所出来 ，只见老人面色苍白，身体发
抖，满头大汗，表情痛苦， 踉踉跄跄
将要摔倒。 见此情形，三人马上走上
前将老人扶起， 搀扶着他坐在一旁
凳子上， 并第一时间联系到老人家
属。 三人看着老人在家属的陪同下
去了医院后，才放心地离开。 当问到
他们是哪个学校叫什么名字时 ，三
人没有说自己的姓名， 只说是市实
验中学的学生。

面对老人家属的感谢， 三名腼
腆的大男孩谦虚地说：“帮助老人是
我们应该做的事， 相信其他同学遇
到这种事， 也会跟我们做同样的选
择。 ”

本报讯 为全面宣传贯彻党的

民族政策， 不断增强中华民族共同
体意识和凝聚力，4 月 7 日， 华龙区
第五中学组织全体教师开展了 “铸
牢中华民族共同体意识” 专题培训
思政课。

在思政课上， 主讲教师结合大
量丰富详实的典型案例， 重点围绕
铸牢中华民族共同体意识的丰富内

涵、价值意义、实现路径、以及当代
青少年应该怎样培育爱国主义精神

四方面内容， 教育引导全体教师深
刻认识铸牢中华民族共同体意识的

重大现实意义， 切实增强铸牢中华

民族共同体意识的自觉性、坚定性。
教师们纷纷表示， 将以铸牢中华民
族共同体意识为主线做好学校的各

项工作， 用实际行动增强 “四个意
识”、坚定“四个自信”、做到“两个维
护”。

通过这次专题学习， 华龙区第
五中学全体教师将会进一步加强民

族团结教育工作， 把民族团结教育
贯穿于学校教育工作的各方面 、各
环节，铸牢民族共同体意识，使学校
成为民族团结教育工作的坚强阵

地。
（本通）

本报讯 （记者 李世秀） 为充分
发挥文明校园的辐射引领作用 ，助
力乡村少年宫发展，4 月 12 日，市职
业中等专业学校组织学生志愿者走

进台前县清水河乡中学，开展“同唱
一首歌，同绘一幅画”结对帮扶少年
宫主题活动。

活动现场， 市职业中等专业学
校为清水河乡中学捐赠了图书和体

育、美术用品。 王莉老师教唱的《青
春舞曲》，旋律优美流畅 、节奏鲜明
生动， 孩子们在学唱中体验到了快
乐，也懂得了青春易逝，珍惜光阴 。
代玉平老师以水下的小鱼为主题 ，
教学生用简单的黑白线条绘制出活

泼有趣的水下世界， 锻炼了孩子们
的观察力和想象力。

市职业中等专业学校有关负责

人表示， 将充分发挥好省级文明校
园的示范引领作用， 全心全意搞好
帮扶， 努力使清水河乡中少年宫成
为学生喜欢、 家长满意的青少年教
育基地。

本次活动，突出以美育人、以美
培元，重视艺术体验，引领农村未成
年人健康成长和全面发展， 进一步
提升了乡村学校的美育水平， 丰富
了乡村学生的课余文化生活， 传递
了先进的教育理念， 架起爱心帮扶
桥，点亮乡村学子的精彩生活。

她爱生如子， 教书
育人；她倾心教研引领，
无私奉献宝贵经验 ；她
始终站在教育教学一

线，是学生的良师，是同
仁的益友， 是家长值得
信赖的好老师； 她坚守
教育 30 余载，用一支粉
笔书写责任与大爱 ，她
就 是 市 第 八 中 学 教

师———张红丽。
爱心铸师魂

书写教育梦

1990 年 ，张红丽初
登讲台，圆了教师梦。回
眸 30 余载，张红丽用点
点滴滴的爱， 滋润了颗
颗幼苗。她爱生如子，就
算脚骨折， 她跪着爬楼
也要上课；她心思细腻，
对学习和生活上有困难

的学生， 从情感上贴近
他们，学习上关心他们，
生活上帮助他们； 她立
足讲台， 致力打造轻松
愉快的课堂， 让学生幸
福地徜徉在知识的海

洋。 为了培养学生正确
的三观，课内外，她与学
生一起动手、观察，鼓励
学生独立解决问题 ；看
到学生进步， 她会自费
买书本、棒棒糖等奖品。
她说：“学校的味道是甜
的， 棒棒的学生就应该

得到棒棒糖！ ”于是学生就真的越来越棒。
红烛光璀璨 当好领头雁
张红丽是“红烛”团队的先锋，由于业

绩突出，2005 年她被派到市乙烯小学做教
研引领。 她每天都要往返近百里路上下
班，没睡过一个囫囵觉，样样工作都做得
出色。 张红丽是市教育局特聘的师训讲
师，她为本校老师做培训的同时，还多次
为县区做示范课、专题讲座。 张红丽组建
“小语聊吧” 名师流动工作室， 与省内 5
位名师定期进行学术交流，她指导的教师
多人获省、市优质课一等奖。 为支援农村
教育，张红丽驻扎新习乡、范县各一年，被
河南省评为优秀支教教师。

悠悠家国情 拳拳赤子心
疫情期间， 为指导学生居家读书，张

红丽创设“姝读书”公众号，一至五年级全
部课文 36 天全部录完。白天上网课，晚上
录音，她每天只睡三四小时，并因此落下
嗓疾，至今仍未痊愈。 有人说：“为啥干这
不打粮食的活， 又没有人催， 歇歇再录
呗！”张红丽说：“真不能停！从开始一个班
的学生跟读，到后来全校、全国各地几万
小学生跟读，我只是读了读课文，没想到
还能帮那么多人，我要坚持下去！ ”

张红丽一直活跃在文化传播的前沿，
她为全国道德模范颁奖典礼创作《嫂娘》、
为濮阳创建中华诗词之市创作《晚情》、为
市教师节表彰大会创作 《老师， 我想您
啦》，为市百年五四大庆创作主题诗《到祖
国需要的地方》， 该作品获全国征文大赛
第一名，赴央视参加颁奖典礼，张红丽的
名字也跃上了头条，其事迹被《濮阳日报》
《濮阳电视报》《教坛名人传记》刊载。

桃李不言，下自成蹊。张红丽不计名
利 、无私奉献 ，为濮阳教育倾尽了心血 ，
她以实际行动书写了一名教师的最美风

采！ 记者 蒋文
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教教苑苑风风景景线线 提升综合素养

打造学习型团队

李桂荣工作室常态化进行读书

学习，开展交流会、教育教学案例专
题研究、网络教研等，撰写读书报告、
教学反思、教育随笔、研修报告等，系
统化提升教师专业素质，厚植文化底
蕴。 邀请多名教育专家来学校做专题
报告，多次外派工作室成员参加培训
学习，汲取先进的教育理念，改进教
学方法，全方位综合提升教师核心素
养。

深入研究课题

打造研究型团队

十年来，李桂荣带领工作室成员
主持了 4 项河南省基础教育教学、教
育科学规划、教育信息技术研究等方
面的课题，5 项市级课题。引领成员老
师立足课堂深度研究，提升教育教学
科研能力，启迪智慧凝练思想 ，物化
图书成果 《让学生站在课堂中央 》
2021 年已出版，该书入选中国教育新
闻网 2022 年度 “影响教师的 100 本

书”， 被评为河南省教育科学研究优
秀成果一等奖，濮阳市优秀学术成果
一等奖。

广泛辐射引领

打造引领型团队

2016 年以来，李桂荣面向不同地
市做线上线下专题报告 60 余次 ；带
领成员及学校教师在我市五县两区

送教下乡多学科多专题多形式地讲

课、做报告，到郑州、长垣、平顶山等
地受邀讲座或联盟交流， 到新疆、浙
江等省外交流讲课或作报告；承担国
培计划、省培计划等，为教师们拓宽
了成长发展平台，创办的中原名师李
桂荣工作室公众号在省内外已具有

强大的影响力，有力地推动了基础教
育教学改革优质均衡发展。

成绩硕果累累

展望未来信心满怀

李桂荣撰写 30 余篇教育教学文
章在学术期刊发表；出版的教育专著
《从阅读走向悦读———如何提升学生

的阅读兴趣与能力》， 入选中国教育

新闻网 2019 年度 “影响教师的 100
本书”，2021 年该书评为第五届自然
科学学术著作一等奖；主编中原名师
培育工程物化图书成果 《核心素养：
基于学科的思考与实践》。 工作室成
员拔节成长结硕果，获国家级荣誉称
号 8 项、省级 35 项、市级 12 项，1 人
出版教育专著，研究课题 34 项，获 37
项成果奖，55 节课获国家省市级课赛
奖， 在期刊报纸发表文章 130 余篇，
参编教材、书籍 60 本，送教下乡 130
余次，辅导教师执教课获奖 50 人次，
辅导学生文章获奖发表 300 余篇。

李桂荣工作室扎根教学一线，积
极优化教育环境， 提高教学质量，培
育优质人才，惠及数万名教师 、学生
乃至家长，有力地促进了教育内涵发
展，夯实了教育根基。 接下来，李桂荣
工作室将满怀着对教育事业的深爱

情感，着眼教师的精神丰厚 、专业发
展与素养提升，努力为学生打下厚实
的生命底色。

记者 蒋文

中原名师李桂荣小学

语文工作室（以下简称“李
桂荣工作室”）， 工作室主
持人是市实验小学教师李

桂荣。 李桂荣工作室以“专
业引领、同伴互助、携手前
行、共同发展”为导向 ，向
教师渗透先进的教育理

念、独特的教学风格、灵活
的教学方法， 打造 “学习
型、研究型、合作型 、辐射
型” 区域性小学语文教育
教学优秀团队， 立志成为
“教育实践研究的基地、学
习合作交流的平台、 教育
资源辐射的中心、 教师成
长的精神家园、 名师培育
的摇篮”。

本报讯 （通讯员 范俊正）自
去年以来，濮阳外国语学校深入
贯彻党的二十大精神，全面落实
市委、市纪委监委和市教育局党
组关于党风廉政建设的部署要

求， 扎实推进清廉学校建设，大
力营造崇清尚廉的良好氛围，让
廉洁之风吹遍校园内外。

学校在全体师生和家长中

开展“尚廉洁、见行动”师生家长

三位一体监督承诺活动，在中层
及以上党员干部中开展“当廉内
助、树好家风”监督承诺活动，在
全体师生和家庭中开展 “四类”
廉洁典型选树活动。依据 “四类”
廉洁先进典型的 24 条标准 ，通
过宣传动员、深学笃行、酝酿推
荐、事迹展示、支部初选等环节，
校党委研究评比了 2 个“廉洁行
政好部室”、20 名 “廉洁从教好

员工 ”、128 名 “廉洁行动好学
生”、64 个“廉洁助教好家庭”。

接下来，濮阳外国语学校将
继续深入推进清廉学校建设，把
清廉建设融入日常、 做在经常，
擦亮学校全国文明校园、省德育
先进集体和省中小学党建工作

示范校等金字招牌，进一步打造
风清气正的育人环境，努力办好
人民满意的学校。

濮阳外国语学校
廉洁润心田 清风进校园

市第三小学

开展“劳动点亮童年”首届技能大赛

4 月 15 日，濮阳日报社校园记者走进市新华书店，开启小记者们体验“小小图书管理员”的
活动，通过“小小图书管理员”工作实践，不仅让孩子与图书零距离接触，“解锁”图书借阅、上架
整理的管理能力，还体会了图书管理员工作的辛苦，感受劳动的不易。 本记 摄

4 月 15 日， 濮阳日报社
校园小记者走进濮阳华润燃

气有限公司，参加燃气安全宣
传活动。小记者们参观了燃气
安全宣传文化墙，观看燃气常
识动画和事故警示视频，了解
了综合应急抢险车的内部构

造和天然气抢险救援装备等。
在趣味有奖问答环节中，小记
者们踊跃举手，积极发言。 通
过今天的活动，小记者们了解
了天然气相关知识，懂得了如
何预防天然气泄漏，如何安全
使用天然气等知识，开阔了眼
界，受益匪浅。

本记 摄


