
蝈蝈的学名叫短翅鸣
螽， 属于节肢动物门， 很
多人都喜欢用小竹笼将它
养殖起来 ， 不但可以欣
赏， 还能聆听它清脆且响
亮的叫声 。 我觉得,蝈蝈
的叫声像一首朴实却又高
昂的歌， 它那 “歌曲” 的
韵 律 ， 和 它 那 “ 服 装 ”
的搭配， 显得优雅适宜。

蝈 蝈 身 披 青 绿 色 的
“外衣 ” ， 长着细长的胡
须 ， 节节的脚掌 ， 扁扁
的翅膀 。 还有它那清脆

的 “天籁之音 ”， 尖之一
分则嫌细 ， 粗之一分则
嫌沉 ， 淡之一分则觉弱 ，
深之一分则觉得阴沉。

幽静的午后， 夜深人
静时 ， 蝈蝈会开始孤独
且高昂地鸣叫 。 人们都
说 ， 这声音太吵 ， 可人
们为何不仔细聆听这大
自然的馈赠 ， 欣赏其中
的美呢？

蝈蝈是一首歌， 一首
自己的坚强进行曲。

辅导老师 白佩轩

花开有声
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她是我的好朋友， 她有
一头乌黑的头发， 一双水汪
汪的大眼睛， 笑起来有两个
小酒窝，可爱极了。

她很喜欢画画， 画的栩
栩如生；她还喜欢跳舞，她学
的是拉丁舞， 而我学的是中
国舞， 虽然我们学的不是同
一类舞蹈， 但是我们有着共
同的爱好， 所以我们成了最
好的朋友。

她很活泼，每次下课，她
都会给同学们讲笑话， 逗得
大家哈哈大笑。 虽然课间她
很活泼，但是上课铃一响，她
就会坐端正， 目不转睛地跟
随着老师认真听课， 老师布
置的作业， 她都会认认真真
地写在本子上。

那么， 你猜到她是谁了
吗？

辅导老师 兰晓

大家好，你们猜我是谁？ 猜对了，我就
是平静的小溪。

我的好朋友有小鱼和小虾， 我最喜欢
开派对了，小鱼来跳舞，小虾来演奏音乐，
而我给他们安排灯光。可能这时就有人问：
“这么大的派对，有没有观众呢？ ”别着急，
偶尔一阵风吹来， 树上的叶子就会落在水
面上，他们就是观众。

我喜欢看小鱼和泥鳅比赛游泳， 青蛙
和蝌蚪在荷叶下窃窃私语， 我还喜欢轻轻
地抚摸小孩子浸在水里的脚丫。可是，好景
不长，人们开始往我身上乱扔垃圾，把痰吐
在我身上， 最可恶的是人们还往我身上倒
很多废弃的化学液体，使得我身上特别臭，
我的朋友也不见了，孩子们也远离了我。我
多么希望这是一场梦啊， 梦里的自己还是
那样干净， 那样平静， 朋友们依然在做游
戏。而现实都是那么残酷，我又该何去何从
呢？

这就是我，希望大家一定要爱护环境！
辅导老师 许亚敏

小溪的自述
市第三小学四（2）班 李沅潮

亲爱的妈妈:
您好!谢谢您，把我带到这

个炫丽多彩的世界，时间一分
一秒地过去，我在您的怀抱里
和保护中长大，从一个爱撒娇
的小淘气，成长为一个懂事的
小女孩儿。

在过去的时光里，您每天
带给我和弟弟温暖，让我们暖
洋洋的。 您每天工作到很晚才
回家，当我因作业而皱眉头时,
您会很耐心地辅导我；当我遇
到困难迷茫时，您会给我正确
的指引;当我经历失败哭泣时，
您会给我暖心的安慰……这
些事如流水般从我的心底流
过,让我感到温暖、安心，我想
告诉您，我爱您！

爱您，胜过爱任何人。 一
想到您，我的眼前就会浮现出
您温柔的脸庞。 但是我也抱怨
过您，您还记得那一次练琴的
事吗？ 我在心里称您为“天下
第一坏妈妈”， 因为我分明弹
得没有错，可是您却让我继续
练， 要求我做到有感情地，认
真弹好每一个音符，直到考级
结束 ， 我才明白您的良苦用
心。 谢谢您认真不离不弃的陪
伴，谢谢您的严格要求。

没有您，就没有活泼开朗
有信心又懂事的我， 妈妈，我
爱您！

爱您的女儿：杨阳
2023年 9月 3日
辅导老师 高君毅

小学五年的美好时光转瞬即逝，回望这段时光，
上课、放学、课间休息、活动课、运动会、文艺汇演，每
个瞬间都是那么难忘，每个瞬间都是那么值得珍惜。
我真的很感激这段充满回忆的小学生活， 它让我成
长，让我懂得了许多道理，我会把这段难忘的小学生
活，永远铭记在心中。

小学生活里， 最让我难忘的是那些发生在课堂
上的美好时光。 每天早晨，当校门敞开，同学们都充
满了能量大踏步进入。 在这里， 老师们给予我们教
诲，让我们在课堂上学到了知识，在生活中懂得如何
与人相处，如何待人接物。

还有那每个课间休息的时光， 是我小学生活中
最快乐的时光。 我和小伙伴们一起奔跑、玩耍，在欢

声笑语中度过了每一个休息时间。 我们会在校园里
跑来跑去，讨论着自己对课堂内容的理解，感受着自
己成长的喜悦。 这是我的小学生活里最值得怀念的
时光。

运动会和文艺汇演是我小学生活中最重要的活
动，不仅让我在学习中放松身心，还让我感受到团队
的力量。 我和同学们在运动会上奋力拼搏，带着全班
同学的期望一起为班级争光；在文艺汇演活动中，我
在舞台上展示自己的才艺，展现自己的风采。

在小学生活中，我也遇到过挫折和失败，但是无
论成功还是失败，都是我成长的契机，都是成长的一
部分。 我一定会把这些经历铭记在心中，用它们来鼓
励自己，让自己更加强大。

即将离开小学，我会怀着感激和期待的心情，迈
向新的征程，更加努力，成为更好的自己！

辅导老师 曼翠环

这天， 我变成了一个
塑料袋， 开始了一段惊险
的旅程。

我的身体是透明的 ，
且十分的轻盈， 突然一个
人将我抓起来， 裹在一个
热腾腾的煎饼果子外。 随
他来到街上 ， 我左顾右
盼， 惊讶地发现,随处可见
我们塑料袋的身影， 这是
由于我们工序简单， 成本
低廉， 使用方便。

那个人吃完， 随手把
我丢弃在路边， 一阵大风
刮过， 把我吹了起来， 我
在天上随风飘着， 远处的
太阳光晒得我全身暖洋洋
的。 不知过了多久， 我来
到了一处波光粼粼、 如碧
玉翡翠般的水域上空。 低
头看去， 形态万千的鱼儿
在珊瑚丛里游来游去， 五
彩斑斓的水母上下浮动 。
突然风停了， 我直坠入水
中， 在神秘莫测的水域里

四处游荡。
一 个 阳 光 明 媚 的 午

后， 我正在水中悠闲地散
步， 突然， 一只海龟横冲
直撞游了过来， 我躲闪不
及， 缠住了他的脑袋， 他
一下子无法呼吸， 拼命挥
舞四肢 ， 想把我晃下来 。
我也急得面红耳赤， 大声
喊道： “海龟先生， 你先
别乱动， 我试着绕出来。”
我拼命扭动身体， 费了九
牛二虎之力， 总算是绕了
出来 。 海龟先生的脸通
红， 猛地吸了两口气才缓
过来。 然后他一把推开我
说： “离我远点， 都是你
们这些东西， 害多少动物
受伤丧命 。” 说完 ， 他怒
气冲冲地游走了。

望 着 海 龟 先 生 的 背
影， 我沉思道： 难道是我
的错吗 ？ 如果不是我的
错， 又是谁的错呢？

辅导老师 王淑燕

北 京 有 许 多 著 名 的 景
点，有雄伟壮观的天安门，有
美不胜收的颐和园…… 可
是， 我最喜欢的是气势磅礴
的八达岭长城！

俗话说， 不到长城非好
汉。 暑假期间，我来到了期待
已久的北京， 来到了让我既
兴奋又激动的八达岭长城 。
来到长城脚下， 开始了我的
第一次长城之旅。 我从北楼
开始爬，我发现爬得越高，景
色就越秀丽。 当我爬到北四
楼时， 就已经累得气喘吁吁
了 ，休息了一会 ，我继续爬 ，
爬着爬着，我突然发现，有些
围墙上刻着 “某某某到此一

游”的字迹，这些人真是太不
文明了！ 我可不会干这么不
文明的事。

经过努力， 我终于爬上
了最高点———北八层！ 我往
下一看，景色可真美啊！ 在云
雾的笼罩下，群山若隐若现，
长城好像一条巨龙， 蜿蜒起
伏地盘卧在山峰之间。 一个
个屹立在山顶之上的烽火
台， 不禁让我想起了烽火戏
诸侯这个成语典故！

我真的特别推荐大家来
八达岭长城玩一玩，看一看，
体会一下我们古代中国人的
智慧！

辅导老师 付鸣

我上学时会走垂柳街，垂柳街上有两
排高高的垂柳，很壮观。

我喜欢夏天的垂柳街，一到夏天，路两
旁柳树的枝条又细又长，就像夏姑娘长长
的头发。 这时，一阵微风吹过，柳条在风中
摆动着又像一位仙女在跳舞。

每天早上，小鸟站在枝头“叽叽喳喳”
地叫着，好像在唱歌，也像是在向我打招呼
说：“早上好”。 垂柳街上有一家鲜奶吧店
铺，每天出售鸡柳、汉堡，每次路过，我都会
被从店里传出的香味勾住。

夏天的垂柳街，柳条长长的，真美呀。
辅导老师 陈斐

市第六中学六（8）班 刘子莹

上学的路上
市实验小学三（9）班 郭沛儿

猜猜她是谁
台前县新区第二实验小学三（1）班 孟驿童

走过月光闪闪溪岸，我
看见溪边盛开着美丽的花
朵，看见溪水里的鱼跃出水
面。

走过石拱桥，我看见桥
两边那郁郁葱葱的大树，晚
风吹过树叶发出 “沙沙”的
声音。

走过月影团团的果园，
我看见一个个红彤彤的苹
果， 好像一个个小灯笼；我
枝头的柿子你挤我碰；一串
串紫葡萄 ， 好像紫色的宝
石。

走过庄稼地，我看见金

黄色的稻田，好像金色的海
洋； 一个个直立的玉米，好
像一个个挺拔的军人。

走过菜地，我看见一个
个红彤彤的辣椒，又细又长
的黄瓜；一个个毛茸茸的毛
豆；一颗颗绿油油的白菜。

走过森林，我听见蝈蝈
在唱着不知名的歌曲，美丽
的萤火虫在树丛间飞舞。

在我仰起脸看妈妈的
时候 ，突然发现 ，美丽的月
亮牵着那些闪烁的小星星，
好像在天上行走。

辅导老师 邓宁宁

夏天的夜晚，温柔的月
亮带着微笑升起来了。

今晚的月亮真像那首
诗中写的 “小时不识月，呼

作 白 玉
盘 。 ”月光
是 多 么 的
柔和啊 ，它
照 亮 了 高
楼大厦 ，照

亮了小路，照亮了路边的大
树。

我和妈妈在路上走月
亮。路边的野花争奇斗艳地
开在绿油油的草坪上，蝉儿
们的音乐会演奏着多么动
听的歌曲，孩子们在小路上
欢快地奔跑着。

我和妈妈走月亮！
辅导老师 付鸣

晚上的月亮，像一个发
光的盘子，亮亮的 ，照着小
区。 一阵阵果香飘来，是无
花果？ 是桃？ 是梨？ 都有。

我情不自禁地摘下一
颗无花果，却发现上面有一

只小蜻蜓 ， 我把小蜻蜓放
飞。

小蜻蜓呀， 你快飞吧，
飞到月亮上 ， 和嫦娥说说
话，和北斗卫星做游戏。

辅导老师 韩会茹

走月亮
市子路小学四(3)班 李文泽

小区的月亮
市子路小学四（6）班 韩梓骏

我和妈妈走月亮
市第三小学四(8)班 王耀晗

给妈妈的信
市实验小学四（7）班 杨宗毓

一个塑料袋的旅行
市第八中学六（4）班 李启贤

游览北京八达岭长城
市第三小学四（8）班 师少恩

市实验小学 五（11）班 管昕

我 的 小 学 美 好 时 光

秋风像个可爱的娃娃，
她轻轻地吹过枫树林，
枫叶一下子全红了；
她轻轻地吹过稻谷，
谷穗全都变成金黄金黄的；
她轻轻吹过小朋友的身边，
小朋友手里的风车都飘到了空中；
她轻轻吹过人们的身边，
告诉大家，
秋天来了！

辅导老师 赵瑞红

我会变！
有时候，
我是快乐的小鱼，
在水里游啊游；
有时候，
我是活泼的小孩儿，
欢快地跑回家；
有时候，
我是温暖的棉袄，
给妈妈穿在身上。

辅导老师 郑敏

我会变
市子路小学二（8）班 韩思柯

秋风
市实验小学三（3）班 朱婧宸

清 风 诗 笺

蝈蝈

今天，老师带来了几样小
零食，分发给主动写日记的同
学。 零食的香气从四面八方飘
来，灌进了我的鼻子 ，我仿佛
走进了零食王国。

接下来，同学们排着整齐
的队伍，按照顺序拿零食,前几
位同学都拿到了八爪烧，让我
羡慕不已。 八爪烧是一种酥脆
的零食 ，它口感酥软 ，做成八
爪鱼须的样子，不同于普通的
锅巴，吃起来口感更酥 ，每一
口都是滋味无穷的享受。

终于轮到我了，我看到零
食的种类非常丰富， 有薯片、
德芙巧克力、威化饼、脆脆鲨、
果冻……看得我眼花缭乱。 我
伸手在袋子里面找啊找，希望
能找到八爪烧， 可惜的是，八
爪烧已经没有了。 我失望地拿

走了一包小米锅巴，嘴里嘟囔
着:“老天爷怎么总和我作对！”
我闷闷不乐地回到了座位上，
转头观察发现，我周围的同学
都拿到了八爪烧，我真是羡慕
极了！ 我向他们要八爪烧，他
们都不给，我脸上的笑容慢慢
变得不那么灿烂了。

大家陆续打开了零食袋
子 ，瞬间 ，教室里充满了零食
的香气。 我拿着一小片锅巴，
津津有味地品尝起来，锅巴咬
起来嘎嘣脆 ，满齿留香 ，格外
好吃。 抢到八爪烧的那几名同
学 ， 品尝零食时就更有滋味
了，他们吃完后还竖起了大拇
指。

今天我很失望， 我发誓，
下次我一定要冲到前面，争取
拿一包我最喜欢吃的八爪烧。

竹节人 ，也称竹人 ，是一
种中国传统的手工艺品，它是
由竹子制成的小型人形雕像，
外形栩栩如生，是中国文化瑰
宝之一。 今天的延时课上，老
师宣布说 ：“这节课我们来斗
竹节人。 ”话音刚落，讲台下顿
时热闹非凡。 有的同学拿着自
己的竹节人 ，卖力吹捧 ，仿佛
他的竹节人是用钢铁炼成的；
有的同学已经迫不及待拿出
自己的竹节人和别人的竹节
人开始格斗。

比赛开始了，同学们争先
恐后的跑到讲台四周，不想错
过每一个精彩时刻。 第一组选
手，是王子润和高宥洋。 我看
到王子润的的竹节人外形是
中等身高，双手举着一把红缨
枪， 跟红孩儿有几分相似，我
称它为“竹孩儿”。 高宥洋的竹
节人是用吸管制作的，手里拿
着双刀，我称它为“竹尔敦”。

比赛开始了，“竹孩儿” 一个偷
袭，把“竹尔敦”的双刀打掉了
一个，高有洋直接傻眼了。双方
都神情紧张地操控着竹节人，
我仿佛能看见他们缓缓流下的
汗珠，听到他们急促地心跳声。
比赛开始进入白热化阶段，“竹
孩儿”占了上风，胜利的天平已
经向王子润这边倾斜了， 可高
宥洋不服输， 他把竹节人的线
一顿乱扯，“竹尔敦” 不仅没有
攻击，反而慢慢倒下。“竹孩儿”
抓住了这个机会， 直接拿着红
缨枪一顿乱刺，把“竹尔墩”刺
倒在地。 最后，王子润获胜。 四
周响起同学们的热烈掌声。

接下来,又展开了几场比
赛，每位选手都深藏不露，各有
各的风格。这次比赛太精彩了！
我不仅看到同学们五花八门的
竹节人， 还看了竹节人在 “战
场”上的叱咤风云，真是大开眼
界！

“抢”零食
市实验小学三（3）班 王仲恺

竹节人比赛

市实验小学六（7）班 吴冠博

她是一个很开朗的女
孩， 也是我的好朋友和同
班同学。

她 有 一 头 漂 亮 的 长
发， 在阳光下会泛着美丽
的棕褐色光泽。 她的眼睛
大大的、亮晶晶的，像藏着
一片星空，那长长的、微微
翘起的睫毛， 像小扇子一
样忽闪忽闪的。

她虽然有些微胖 ，但
依然无法掩盖她的美丽 。
她无时无刻不在笑， 开朗
的笑容是她的代名词。 和
她在一起时， 她总能第一
个想出有趣的游戏， 原先
不爱笑的我， 现在也变得
开朗快乐， 我很想对她说
一句“谢谢”。 她还很会活
跃气氛， 当局面很尴尬的
时候，她总能出面化解。

我 喜 欢 她 的 敢 做 敢

当，每当她做了错事，她从
不掩盖。 记得我和她第一
次见面时， 她就用灿烂的
笑容跟我打招呼， 我不知
道怎么回答， 只好说 “你
好。 ” 她便回道 “你也好
呀！ ”下课了，我把水杯放
在桌上离开，回来时，我看
到地上桌上撒满了水 ，我
很生气， 大声质问：“谁干
的？ ”这时旁边一个正在拖
地的女生回答了我：“我干
的，很对不起，我把你的座
位弄满了水， 不过我已经
在打扫了 ， 希望你原谅
我。 ”看着她如此的坦诚，
我甚是喜欢， 于是和她成
为好朋友。

她正直 、善良 、勇敢 、
美丽，是一个开朗的女孩，
也是我的好朋友。

辅导老师 张丽红

开朗的小女孩
市子路小学五（3）班 李雨姗


