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花花开开有有声声
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濮阳之美，令人陶醉！这是一座
历史悠久之城，亦是养育我的故乡。
她是中华民族古代文明的发祥地之

一，1987年发掘出的距今 6400 多年
的蚌塑龙形图案在国际考古界引起

广泛关注，被誉为“中华第一龙”。 据
此， 中华炎黄文化研究会将濮阳命
名为“华夏龙都”。

濮阳，位于中原腹地，在这块底
蕴深厚的土地上， 发生过诸多震撼
人心的历史事件，如《三国演义》中
曹操与吕布的濮阳之战，《水浒传》
里的宋辽澶渊之盟等。 这些传奇故
事孕育了无数杰出人物———孔子的

得意门生子贡、 推动改革的商鞅与
吴起、编撰《吕氏春秋》的吕不韦、清
朝才子郑板桥、 敢于行刺秦王的荆
轲……他们共同见证了中原大地的
辉煌历史， 铸就了五千年的华夏文
明， 共同谱写了中国历史的华美篇

章。
濮阳，一座历史悠久之地，孕育

了独特的风俗文化， 其丰富的土特
产为各方人士所青睐。 在这片土地
上，有美味可口的传统小吃，诸如胡
辣汤、豆沫、豆腐脑等美食，皆令人
垂涎。 看到这些美味可口的食物，你
们想不想去尝尝呢？

濮阳也是著名的杂技之乡，东
北庄是濮阳杂技的发源地， 这里的
杂技表演丰富多彩，有气功、跑马、
变戏法等项目，令人目不暇接。 若你
对杂技怀有好奇之心， 不妨来濮阳
一探究竟。

经过我的讲述，你是不是对濮阳
产生了浓厚的兴趣和好奇心？如果你
来到濮阳，一定要多走一走，看一看，
相信你一定觉得不虚此行。

美丽的濮阳欢迎你的到来！
辅导老师 贾红彦

前几天，我在超市里买了一只小螃蟹，它体
型娇小，很讨人喜欢。

小螃蟹非常可爱，它长得十分小巧，身子大
约长 1.5 厘米，背上有一个“π”的纹样，下腹部
是白色的，上面还有一个三角形的盖子，像是穿
着一件盔甲。 它的八条腿细细的，其中，两条腿
前面各有一只钳子，钳子上有很多小突起，每隔
一个小突起就有一个大突起，有规律地排列着。
钳子上面还有很多棕色的绒毛，摸上去软软的。
另外六条腿的最顶端都有一个钩子似的小尖

尖，你可别小看它，如果手指不小心被扎一下，
可能会流血呢；

小螃蟹可活泼了，总爱往盘子边缘爬，上去
以后就歇一会儿。它休息的样子特别逗，八条细
细的腿伸得开开的，一半身子靠在盘子边上，估
计是想出去瞧瞧外面的世界。

它吃饭的样子更可爱。 我从厨房抓了一把
金黄的小米，抓起三粒放在它的盘子里。小螃蟹
看到小米，兴奋地满地乱跑。 过了一会儿，它好
像找到了目标， 慢慢朝小米走去， 然后又退回
来。 这样反复了两三次，它终于下定决心。 只见
它举起小小的钳子，对准金黄的小米，用力夹下
去，又迅速把一粒小米送到嘴边，这时，另一只
钳子也帮忙捧着食物。 它吃起小米， 还会发出
“咔咔”的声音。 不一会儿，小米就被它吃个精
光。

每天放学回到家，我都会仔细地观察它，它
的每一个动作都那么吸引我，同学们，你们觉得
我的小螃蟹可爱吗？

辅导老师 付鸣

濮阳的龙湖， 在 2014 年建成，
巧合的是，它的年龄和我一样大。 这
片地方大约有八千三百多亩， 湖面
则有五千余亩，分为东湖和西湖，形
状就像一把如意静静地躺在市郊的

北方。
龙湖周边绿树成荫，草坪连片，

景景不同。 无数小区依湖而建，幢幢
高楼拔地而起。 早晨的阳光照耀着
晨练的人们， 傍晚的夕阳则陪伴着
休闲的市民， 龙湖成了大家每天放
松的首选之地。 东湖沙滩则是我们
小朋友玩水的好地方， 我们在那里
挖沙坑、学潜水、打水仗……每次去
都兴高采烈，离开时却依依不舍。

东湖广场已成为我市最大的婚

纱照拍摄地了。 一到下午，夕阳下火
红的云层， 水面上倒映着岸边的树
和楼房，水天相接，好看得让人叹为
观止。 这里留下了无数对新人的美
丽身影， 不知道助力了多少新人走
进幸福的婚姻生活。

环境好了，好多水鸟都来这儿
定居。 看，湖面上静静的，有的水鸟
自己在玩，有的和朋友一起玩。 一
会儿在水面上低飞，一会儿钻进水
里好一会儿才出来。 快看，水鸟妈
妈在前面游， 五只小水鸟紧跟着
她，排成一排，后面的水鸟爸爸挺
胸抬头，眼睛瞪得大大的，生怕有
危险，为了全家安全，真是操碎了
心。

“多彩龙湖” 文化旅游已然成
为濮阳旅游的一张名片，吸引着众
多游客纷至沓来。 啊，美丽的龙湖，
美丽的濮阳！ 今天，年轻的濮阳正
在光芒四射，明天，濮阳会更加辉
煌！ 为此，我要刻苦学习，长大后为
我的家乡贡献应有的力量。

辅导老师 王红妍

“幽兰生前庭，含熏待清风”，自古以来，人
们都非常喜爱兰花。 最近，我也养了一盆吊兰。

远远望去，吊兰就像是棵绿意盎然的小树，
叶子深绿厚重，新长出的嫩叶则呈浅绿色，特别
讨人喜欢。

它的花朵清新亮丽，白色的花瓣，金黄的花
芯，花朵大小跟指甲盖差不多，特别精致。 风一
吹，花儿轻轻摇晃，就像舞蹈家在树枝上跳舞。
清新的香气扑面而来，让人感觉舒服极了。

吊兰的生命力特别顽强，记得有一次，我不
小心把刚长出来的小吊兰拔下来了， 心疼得不
得了。妈妈安慰我说：“别难过，把拔下来的小吊
兰放回土里或者水里， 过段时间就能长出一盆
新的吊兰来。 ”就这样，我家里的吊兰越养越多，
真是佩服它的生命力。

我喜欢吊兰那顽强的精神， 无论是寒冷的
冬天，还是炎热的夏天，或者是狂风暴雨的恶劣
天气，它都能顽强地生长，长得茂盛有活力。 后
来我上网查了查，原来，吊兰是一种宿根草本植
物， 养在室内可以吸收有害气体， 所以它还有
“绿色净化器”的称号。

吊兰不但有顽强的生命力， 而且还有无私
奉献的精神，它不需要人们精心培养，只要不损
坏它就可以茁壮成长，尽情地展示着自己的美。

辅导老师 许亚敏

早上醒来，大雪纷纷，仿佛置身
于童话般的冰雪世界。 孩子们在白
茫茫的大地上欢快地玩耍， 各式各
样的雪人纷纷亮相， 还有的在互相
追逐着打雪仗， 幸福的笑脸洋溢在
每一个孩子的脸上。 配上披着白雪
的高楼和晶莹剔透的大树， 这幅画
面真是神奇。整个冬天，因为这幅画
而变得生动。

站在阳台上，看着美丽的雪景，
眼前突然出现了一群特别鲜亮的身

影。那是一群环卫工人，他们在严寒
的天气里，不畏艰辛，勇敢地站在抗
击风雪的第一线。

凌晨两三点， 他们就穿着厚外

套，拿着铁锹和扫把来到街头，为车
辆和行人清理道路。 他们奋力将积
雪扫到路边，完全不顾手上的冻伤。
渐渐地，马路恢复了原貌，但他们还
不放心， 又细心地将路中间的小雪
堆清理干净。 天渐渐亮了，路上出现
了车辆和行人。 行走在干净、平整的
路上， 大家纷纷向环卫工人竖起大
拇指。

这些伟大而平凡的环卫工人 ，
为了城市的环境和路人的安全，无
私地奉献着。 他们在寒风中为人们
开辟出一条安全的大道， 在黑暗中
为别人点亮一盏明灯。

辅导老师 尹嫚嫚

我养了一只仓鼠，它的性格有些古怪，让人
捉摸不透。

有时候， 它非常乖巧， 会在我的手心里散
步、睡觉，还能摸它的头。有时它不小心犯了错，
我轻轻拍它一下，它也不会咬人。 但有时候，它
又像个顽皮的孩子，想要逃离笼子去外面冒险，
玩够了几个星期才肯回家。

它高兴的时候，会变得特别温柔可爱：会靠
近我的手磨蹭，展示它爬笼子的本领，换取几颗
瓜子吃。或者用小爪子抓着笼子，眼神无辜地看
着我，让我给它挠痒。 但这些都得看它的心情，
要是它不开心，就会“吱吱吱”地叫，耳朵也会竖
得高高的，不再玩跑轮，而是躲在窝里睡觉。 这
时如果去碰它，它可能会反过来咬人。

仓鼠胆子特别小，一有动静就赶紧躲起来。
但别看它胆小，咬起东西来却毫不手软，简直是
个小勇士。要是把它和小鸡放在一起，估计小鸡
会被它啃得一点不剩。

仓鼠的性格多么古怪啊， 但是它又给我的
生活带来了无穷的乐趣。

辅导老师 申卫玲

哇！ 下雪啦，真的不敢相
信竟然下大雪了！我兴奋得一
下子跳起来， 赶紧穿好衣服，
飞奔去姥姥家。 在路上，我看
到大地和汽车都像披上了“棉
被”， 天空中还飘着鹅毛般的
雪花，我欢快地奔跑着，在雪
地上留下了一串长长的脚印。

到了姥姥家，我马上把弟
弟和妹妹叫起来，拿着雪夹和
小桶，跑下楼直冲后院。 后院
的雪积得厚厚的， 白茫茫一
片，我和弟弟用小铲子互相铲
雪，直到小桶装不下为止。 我
用铲子把雪压实，然后猛地按
到地上，又找来一根大木棍，
“砰 ”的一声敲下去 ，雪人的
身子就从小桶里脱离了 。 弟
弟用雪球夹一夹， 一个雪球
就做好了。 他小心翼翼地把
雪球放在雪人身子上 ， 一个
可爱的雪人雏形就这样完成

了。 弟弟又从仓库里找出两
朵塑料花，插在雪球正面，雪
人的“桃花眼”就做好了。 弟
弟提议说：“我们给它砌个城
墙吧。 ”“好啊！ ”我答道。 我
用姥爷的大铁锹把雪铲得松

松软软， 弟弟把铲好的软雪
放进小桶里，堆在雪人旁边，
再用雪加固，反复几次，一排
小城墙就做好了。 但我还是
觉得这样保护雪人不够稳 ，
于是我们又在小城墙周围摆

了一圈用雪球夹做的雪球，这
次感觉稳多了。

我们的雪人制作好了，又
去帮妹妹制作她的雪人。妹妹
想要一个比我和弟弟的雪人

个头大两倍，有三层身体的大
块头雪人。 我和弟弟一听，有
点头疼。突然，我脑子一转，有
办法了！ 我让弟弟看着妹妹，
自己跑上楼拿了三个大小不

一的盆子。 把雪装进盆子，再
倒出来， 最大的放在最下面，
一层一层堆起来，就成了雪人
的身子，像个三层大蛋糕。 弟
弟上楼拿了个小雪人模具，往
地上一放， 就成了个小雪人。
他把小雪人放在大雪人身上，
搞定！ 但我总觉得少了点啥。
妹妹一拍脑门，喊道：“我的雪
人围墙还没弄呢！ ”我和弟弟
一下明白过来。我说：“两个圆
围墙没啥意思。”“那咱们制作
一个笑脸围墙吧。 ”弟弟抢先
说 。 我们把三层雪人围在中
间， 我负责制作笑脸围墙，弟
弟负责做弯弯的眉毛，妹妹负
责做翘起来的嘴巴。分工合作
下，一个大笑脸围墙就做出来
了。我们还在楼梯口修了两条
路 ，一条路通向厨房 ，另一条
通向我们的小雪人城。

看着那两个可爱的雪人

城，我们都忍不住笑出声来。
市实验小学三（3）班 栾乐一

盼望已久的大雪终于来

了！
一早醒来，我迷迷糊糊地

拉开窗帘，看到外面一片白茫
茫： 树梢上挂着厚厚的雪花，
大地盖上了“厚棉被”。 这时，
楼下传来小朋友们嬉笑打闹

的声音。我被那欢快的笑声所
感染， 迫不及待地整装待发，
拿起我心爱的“滑板式雪橇”，
不顾家中妈妈烹饪的美食香

气，飞奔出门。
“哎呦！ ”我太激动了，竟

然忘了路上那层薄冰，一不小
心摔了个大跟头，费了好大劲
儿才站起来， 结果脚下一滑，
又差点儿摔倒。我赶紧稳住身
子，张开双手保持平衡 ，突然
想到自己带了雪橇，就把它放
在地上，准备坐上去滑。 没想
到雪橇放下后，它自己就往前
跑。我在后面拼命喊：“喂，喂！
别跑那么快呀……”费了好大
劲儿，我才坐上雪橇 ，结果它
又开始转圈圈，转得我晕头转
向。

一路艰难行走，我终于来
到小广场和小朋友们相聚一

堂。 我提议堆雪人，小朋友们
都举双手赞同。 比赛开始了，

我是大家公认的堆雪人高手，
这次我要堆冰雪奇缘中的“雪
宝”， 这个雪人一定会让小朋
友们惊掉下巴的！ 哈哈，就这
么定了！

我先用雪球夹夹了一个

小雪球，再把小雪球放在雪堆
里，滚呀，滚呀，“雪宝”的身体
就制作完成了。 我又连续滚了
两个雪球，下面就该给“雪宝”
戴上围巾和帽子了，我忍痛割
爱，把自己的围巾和帽子都给
了“雪宝”。 然后该给它制作鼻
子了 ，别着急 ，我早已准备好
了一根鲜美的胡萝卜 ，往 “雪
宝” 的脸正中间一插， 完美！
“咦？怎么感觉少了点什么？对
了，雪宝还没眼睛和手呢。 ”于
是，我找来两根树枝和两颗石
子，安装了上去。 雪宝完美亮
相！

两个小朋友欣赏着我可

爱的“雪宝”，惊讶地喊道：“天
呀，也太像了吧！ 你真是个天
才啊！ ”

“那是， 我可不能辜负堆
雪人高手这一盛名！ ”

“哈哈哈哈……” 雪地里
留下了我们银铃般的笑声。
市实验小学三（3）班 王仲恺

那天写完作业我下楼玩耍时， 发现
王俊晨正在找人一起玩。 于是，我赶紧跑
过去对他喊道：“我们一起玩吧！ ”

“好呀好呀！ ”他愉快地答应了。
那玩什么好呢？ 想来想去我们决定

玩“你做我猜”的游戏。 首先，我们约好了
游戏的玩法和规则， 然后游戏正式开始
了。

我站在他对面，一个助跑，用双手做
出翅膀的样子，王俊晨笑得前仰后合，快
要趴到地上了， 他说：“这……这……这
是老鹰，对不对？ ”

“你猜对了。 ”我说，“下面是不是该
你做动作，我来猜了？ ”

“等会儿，让我缓一缓。 ”他捂着肚子
笑着说。

等了好一会儿，他终于站起来了。 只
见他用手捶着胸， 边捶边发出猩猩的叫
声。 我马上说出了答案：“是不是猩猩？ ”

“不行， 这个太简单了， 我再做一
个。 ”他说完，一手向前伸，一手向后伸，
脖子一伸一缩的，样子很滑稽。 我又被逗
笑了，说：“是老母鸡吗？ ”

“你确定？ ”
“那是鸭子？ ”
“确定吗？ ”
“对，确定了！ ”我说。
“哈哈，我表演的是鹅！ ”
我们就这样一遍遍地变化着 “角

色”，时不时发出爽朗的笑声，引得小区
里的小朋友们也跟着一起笑起来……

啊！ 那次玩得真高兴啊！
市实验小学三（3）班 吕一一

盼望着，盼望着，冬天的脚步近了，
冬爷爷在一天晚上偷偷给我们带来了最

喜欢的礼物———雪。 早上起来，我透过窗
子往外看，只见窗外白茫茫一片，房子、
大树、汽车、公路上都铺满了厚厚的“棉
被”。 吃完早饭，我和妹妹急匆匆地下楼
玩雪。

雪好厚啊，踩上去，耳边响起“咯吱
咯吱”的声音，我们在雪地里玩得不亦乐
乎。 等妈妈也下楼后，我们带着雪橇、小
桶、铲子、盆子等工具一起去颐和广场玩
雪。 在广场，我们找到一个斜坡，开始滑
雪。 我坐上雪橇，“唰”地一下滑下来，耳
边风声呼啸， 我兴奋地不停大叫。 有一
次，我没控制好方向，“嗖”地一下滑进了
草丛。 从草丛里爬出来时，裤子已经变成
了一条“雪裤子”，尽管这样，我还是玩得
不亦乐乎，妈妈催了好多次回家，我们才
依依不舍地离开。

回家的路上， 我抓起一团雪扔向妈
妈。 妈妈被击中后，立刻反击，妹妹也加
入战斗，一场雪仗就此展开。 我和妹妹用
雪球攻击妈妈， 妈妈机灵地躲避并奋力
反击。 突然，我看到妹妹做雪堡的盆子，
于是， 我抓起盆子装满雪， 趁妈妈不注
意，一下子把雪倒在她身上。 妈妈被我打
得措手不及，妹妹见状大笑不已，我们玩
得真是开心极了！

那次玩得真高兴，我喜欢下雪天！
市实验小学三（3）班 付泽明

我的家乡在濮阳， 它是一个美
丽的小城市，被誉为“华夏龙都”和
“杂技之乡”。 我最喜欢的地方就是
龙城广场。

龙城广场位于市中心， 是市民
们健身游玩的好地方。 进入龙城广
场， 首先映入眼帘的是一座红色的
巨龙雕塑， 象征着濮阳的发展蒸蒸
日上。巨龙的身体环绕了三圈，龙头
高高仰起，尾巴像一束火把，照亮了
我的家乡。

在广场的东边，是一栋鸽子楼，
里面住着许许多多的鸽子。小时候，

我喜欢来这玩， 每次都买好几包喂
鸽子的食物。只要一扔出玉米粒，鸽
子们便争先恐后地朝我飞来， 把我
团团围住。有的站在我手心，有的落
在我肩膀上， 还有的在我头顶上活
蹦乱跳，真是调皮又可爱。

每到晚上， 是龙城广场最热闹
的时候，市民们在这里跳广场舞、练
太极拳、玩耍嬉戏，一片欢声笑语。

我爱家乡的龙城广场， 在未来
的日子里， 我期待着龙城广场能够
越来越好，成为更多人的美好回忆。

辅导老师 赵瑞红

那次玩得真高兴

龙湖美景
市实验小学四（2）班 丁宸铭

美丽的龙城广场
市实验小学三（3）班 尹子浩

你好！ 濮阳
市油田第四小学四（1）班 王奕萌

可爱的小螃蟹
市第三小学四（8）班 师少恩

古怪的仓鼠
市子路小学五(3)班 王星懿

吊兰
市第三小学四（2）班 李沅潮

轻轻地， 轻轻地， 雪花降临人
间；期待着，期待着，大地披上了银
装……

可能是因为憋了太久， 灰暗的
天空在冬天严寒的封锁之后， 终于
让雪花获得了释放，欢快地飘舞着，
满怀喜悦地降临人间。

雪花一片片飘落， 看起来就像
一只只美丽的蝴蝶在空中飞舞。 我
开心地跑下楼，雪地又松软又轻盈，
踩在上面发出“吱吱”的声音，一大
串雪脚印就像活泼的音符。 我走在
路上，看着雪落的痕迹，仿佛诗篇就
在眼前。

瞧，树枝上一堆堆的雪，是不是
像西沙群岛上休息的白海鸟？ 或者
像棉花糖不小心挂在了上面， 小雪
花在杨树的枝丫上玩耍， 景象真是
迷人。 我抬头望去，远处一片朦胧，
仿佛进入了仙境， 看来雪花在编织
着自己的童话故事。

我在雪地上走着、 跑着、 打闹
着，飘落的雪花，轻柔地抚摸着我的
脸蛋，还悄悄钻进脖子，慢慢融化，
传递一丝凉意。我闭上眼睛，仿佛变
成了一片雪花，轻轻地、轻轻地投入
到大地的怀抱之中……

辅导老师 白佩轩

那是我第一次为母亲心酸地哭了。
一天放学时， 天空下着蒙蒙细雨，

正值晚秋时节，天气异常寒冷，雨纷纷
飘洒，使得寒意愈发浓重。 我独自一人
站在树下，紧皱着眉头，十分焦急地四
处张望着，心想：妈妈怎么还没有来，快
点来呀，我都要冻成冰块儿了。

不知不觉间 ，雨势大了起来 ，豆大
的雨滴落在我身上，冰凉冰凉的，冷入
骨髓。 我赶快躲到树干旁，一阵寒风吹

过，树上的叶子“沙沙”作响，我感觉更
冷了，不禁打了个哆嗦，抱紧手臂。

我再次充满期待地望向远方，期盼
着妈妈能瞬间出现在我身旁。 上天好像
听见了我的呼唤，我看到妈妈骑着车如
天使般缓缓来临， 我连忙坐上后座，紧
紧地抱住妈妈。

妈妈没有马上带我回家，而是先脱
下自己的外套，细心地帮我穿上 ，我心
中一阵暖流划过， 忍不住问道：“妈，你

不冷吗？ ”说着就要脱下来，妈妈按住我
的手， 笑着回答道：“你穿着吧 ， 我不
冷。 ”接着，妈妈又把雨伞递给我，才骑
上车带着我回家。

在路上，我举着伞，努力向前伸，想
帮妈妈遮住不断落下的雨滴，妈妈发现
了，把伞向后推，她说：“你打好伞，我是
大人，淋点雨不怕。 ”我打着伞，看着冰
冷的雨滴从妈妈那灰白相间的头发上

落下，她又何尝不冷呢……

我眼圈一红 ， 心酸的眼泪落了下
来。 这就是母爱啊！ 母爱像一把大伞，为
我撑起一片温暖的晴空，呵护我快乐地
成长。

辅导老师 王月英

第一次心酸地哭了
市实验小学五（1）班 李睿聪

雪
市实验小学五（11）班 管昕

难忘的研学之旅
华龙区幸福小学四（2）班 郭语茉

周三那天， 天空湛蓝， 阳光灿
烂，我的心情也特别好，因为，我要
开始研学之旅啦！

当我来到学校， 发现我们班已
经排起了一条长龙。 每个队伍的前
面都站着一位威风凛凛的教官 ，看
起来挺严肃的。 早读是在大巴车上

进行的，我们大声背诵古诗，比在教
室里还带劲。

转 眼 间 ， 我 们 来 到 了 第 一
站———水秀大剧院。 剧院外观宏伟，
内部装饰同样令人赞叹。 演出开始
了，滑稽的小丑先来热场，接着是精
灵与黑魔族的激战表演……节目精
彩纷呈， 杂技演员的高超技艺让我
们赞叹。 看完表演， 我深刻理解了

“台上一分钟，台下十年功”的道
理，他们的拼搏精神值得我们学
习。

第二站是清丰县冀鲁豫边

区革命根据地旧址纪念馆。讲解
员给我们讲述了激情澎湃的历

史故事， 使我深刻体会到革
命先辈们在严酷环境、 残酷
战争中所展现出的对祖国 、
家乡的深厚感情， 以及英勇

无畏的牺牲精神。 我为身为中华民
族的一员而感到骄傲。

第三站是蔬菜基地。 一走进大
棚，一股闷热感扑面而来，我仿佛置
身于一个火炉中， 热得我喘不过气
来。 原来蔬菜生长的环境是这样的
呀！ 令我们没想到的是，农民伯伯竟
然要送我们十盆蔬菜苗。 我们挑选
了十盆看起来既健康又可爱的小

苗，真是开心极了！
通过这次研学之旅， 我明白了

“台上一分钟，台下十年功”的含义，
也更加敬佩那些为保家卫国而奋不

顾身的革命先辈们，他们无比伟大。
此外，我还明白了 “锄禾日当午 ，汗
滴禾下土”这句诗的真实含义。

今天真是收获满满的一天啊 ，
期待下一次研学之旅！

辅导老师 管娜

辅导老师 赵瑞红


