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从我记事起， 家乡减杜村南头
就有一片大约 80 米宽、 300 米长的
阔叶混交林， 树种以榆树为主， 还
有梧桐树、 槐树、 杨树等。 多年来，
绿树与房屋相互簇拥 ， 相互依偎 。
我曾天真地以为， 榆树是世界上最
普通最常见的树种， 从心里看不起
它。 因为它既没有杨树的挺拔、 垂
柳的婀娜多姿， 又不像果树能给人
带来实惠。 殊不知， 离开家乡以后，
再也没见过如此成片的榆树林。 于
是， 这片树林成了我心中的挥之不
去的乡愁。

我曾见过北京挺拔秀美的银杏，
东北四季常青的松树、 南方盘根错
节的榕树， 但都不及家乡的榆树那
么亲切。 去年年底， 去河北省考察，
多年来， 第一次在外地见到了榆树，
这种榆树叫金叶榆 ， 又叫美人榆 ，
树如其名 ， 姿态娇媚 ， 叶子金黄 ，
色泽艳丽， 特别漂亮， 但只是从叶
子的形状上依稀可以分辨出是榆树

外， 其他都和我心中的榆树的形象
相差甚远。

家乡这片榆树林大约种植于上

世纪 70 年代， 树龄并不长， 长得并
不高大， 甚至有的榆树树皮斑痕累
累， 长满疙瘩肿瘤， 树身内外满是
鸟窝虫穴， 可谓 “载瘿衔瘤， 藏穿
抱穴”， 但它表现出了顽强的意志，
虬曲的枝干依然昂首伸向蓝天， 捍
卫着生命的尊严。 像一位饱经风霜

的老人。 虽饱受病痛折磨， 但始终
乐观向上， 对生活满怀热情和希望。
它们既活得惊心动魄， 又悄然无声，
和生活在这片土地的人们相似。

我最喜欢夏天的榆树林，枝叶密
密麻麻、翠绿欲滴，远远望去，好像一
把把碧绿的雨伞，为人们带来一片绿
荫。 尤其怀念雨过天晴的树行子，鸟
儿和知了在枝头欢快地歌唱，周围散
发出泥土的阵阵清香。 漫步林间，吹
着习习的凉风， 听着树叶沙沙作响，
仿佛在听一个动人的故事，又像在听
一首恬静的乡村协奏曲。

晚上，林子就成了一个天然的空
调， 劳累一天的人们可以就地休息。
皎洁的月光下， 老人悠闲地拉着家
常， 孩子们尽情地嬉戏打闹， 和灌
木丛里蟋蟀若有如无、 曲曲折折的
鸣叫组成了一幅和谐的田园乡村风

景图。 如果赶上麦收过后， 捉知了
就成了重头戏。 吃过晚饭， 人们便
不顾一天的劳累， 三个一群、 两个
一伙 ， 有的甚至全家出动捉知了 。
林子里彼此呼应， 灯光点点， 热闹
非凡， 较短时间内就可以收获几十
枚知了 。 在那个物质匮乏的年代 ，
炸知了 （金蝉） 确实改善了人们的
生活。 最该感谢的还是榆树林， 因
为知了是它的 “孳息”。

一年年， 榆树的年轮和疙瘩里，
贮满了乡村的故事和孩子们的笑声。
我也从斑驳的树影中感受到时光流

转和岁月变迁。
我一直在思考， 为何老家种这

么多的榆树， 田间地头、 街头巷尾
乃至房前屋后到处都有它的身影 。
直到多年以后， 我才找到一个信服
的答案。 中原地区土地贫瘠， 自古
多战乱和水患等灾害， 百姓饱受苦
难。 而榆树繁衍能力特别强， 既耐
严寒、 干旱、 贫瘠， 又可以防风沙、
阻水患， 关键时刻还可以救命。 榆
钱吃完 ， 就吃榆树叶 ， 树叶吃完 ，
还可以吃树皮、 树根。 小时候经常
听老人讲起， 旧社会很多人饿得啃
树皮、 吃树根才捡回一条命。 记得
有一次别人砍树， 我和小伙伴们跑
去凑热闹， 大人们指着内瓤生得肥
厚、 白生生的榆树皮说： “这个很
好吃的， 以前我们就吃过呢。” 在他
们的挑逗下， 我们真的去舔了几下，
确实尝到了一股甜味 。 直到看到
《本草纲目》 记载： 荒岁， 农人取皮
为粉， 食之当粮， 不损人。 方明白
古之人不余欺也。 如果说黄河是我
们赖以生存和繁衍的乳汁， 那么榆
树真成了救命稻草 。 后来又读到
“高祖初起， 祷丰枌榆社”， 才知道
榆树还曾有着如此崇高的地位。 文
人墨客还留下 “天上何所有， 历历
种白榆” “榆柳荫后檐” “榆树苔
衣绿， 松花粉穗黄” 等诸多和榆树
相关的古诗， 看来， 榆树在古代就
广受欢迎， 它承载了人们太多的记

忆， 以至于古人用 “枌榆” 代指家
乡 ， 寄托自己的思乡之情 。 榆者 ，
余也。 连它的名字都饱含了对生活
美好的希冀 。 或许正是这些原因 ，
老百姓对榆树有一种特殊的感情。

至今， 不少地名都以榆树命名，
濮阳县至少有 4 个叫榆林头的村庄。
家乡这片榆树是人们生活的见证者

和给予者， 也是村庄的标志， 甚至
代表了中原人民的精神气质。

后来随着人口增多， 对耕地的
需要不断增大， 蓊郁葱茏的树林在
机器轰鸣声中化为乌有， 取而代之
的是满目疮痍 、 沟壑纵横的景象 ，
后来树坑被夷为耕地， 再后来耕地
里重新栽起了杨树苗， 但再也找不
到 “荠花榆荚深村里” 的情景。 现
在又成了一望无垠的耕地， 仿佛那
片枝繁叶茂的生命从来没有来过 。
站在村头， 连发一声桓大司马那样
的感慨都成了奢望。

由于专业和工作的缘故， 我见
过很多名贵的树木和千姿百态的奇

花异草， 和它们相比， 家乡的那片
榆树林实在显得寒碜不堪。 但它时
时浮现在我的脑海中， 早已内化为
我生命的一部分。 每每想起它的质
朴无华， 就想起了祖辈奋斗的艰辛、
贫穷中生命的强健和我无忧无虑的

童年 。 如果要给家乡做一本相册 ，
我会选择那一片曾经存在的榆树林

作为相册的封面。

在我家的旧木箱里，珍藏着一叠叠
《濮阳日报》方格纸撰写的底稿，虽然有
些泛黄、褶皱，却掩藏不住我与《濮阳日
报》的深厚缘情，还有那青春岁月的过
往。

上世纪 80 年代后期，我作为业余通
讯员给濮阳县广播站供稿。 有一天，在
编辑部里遇到了《濮阳日报》，感觉版面
栏目设计新颖别致，富有浓郁的地方特
色，就尝试着投稿。 虽然报纸与广播都
是新闻素材，但报纸内容的深度和详细
程度更高，适合对事件进行深入报道和
分析。 面对新的挑战，我特意订阅了一
份《濮阳日报》进行认真研读，分析栏目
内容特点，学习新闻采写技巧 ，来提高
自我的写作水平。 记得有一次，我骑自
行车去报社送稿，冯秋昌编辑看着我字
迹有点渗洇模糊的文稿 ， 非但没有责
怪，反而还不厌其烦地进行审阅、校对。
面对面对稿件提出修改意见。 他说：“你
们生长在农村，本身就具备体验农村生
活的一大优势，要好好发挥。 你的文笔
不错， 只要善于捕捉新闻事件热点，追
踪事情的来龙去脉，并加以深入分析研
究，就会写出高质量的文章来。 ”随后，
他赠送我两本方格稿纸 ， 让我喜出望
外，如获至宝。 因为家住农村，远离集市

和县城，想买本方格稿纸都极其困难，尤
其是专用格子纸，更是求之不得。 从此，
我更加努力，无论酷暑严寒，还是刮风下
雨，都坚持深入生产生活第一线，在火热
的劳动热潮中挖掘新闻热点， 追踪新闻
线索，学习掌握写作技巧，使撰写的稿件
质量有了大的飞跃。 2015 年度《濮阳日
报》通讯员新闻奖评选中，我与赵少辉撰
写的消息《黑板报传播文化三十年》荣获
一等奖。

经过多年新闻通讯的撰写， 让我积
累了许多感人的故事素材， 催生我有了
创作文学作品的念头。 便尝试创作了散
文《我爱故乡的芦苇》《鲜》及童话《母鸡
与猴子》等。经过刘乡英编辑的指导和修
改，在金堤副刊上得以陆续发表。 30 余
年来，无论新闻通讯，还是文学创作都收
获颇丰。在媒体上发表文章上千篇，还荣
幸加入了河南省作家协会、 中国散文学
会等， 给我人生道路上带来了精彩的光
环。

如今，随着时代科技的进步，以前的
手写工具由电脑键盘所取代，可以说，我
们爬格子的年代一去不复返了。但是，当
初那个年代，用格子纸给《濮阳日报》投
稿的结缘，犹如初开的花朵，仍然在我心
中绽放着青春的馨香……

不久前， 一位老乡邀我到他家中做
客。他见我常念叨起一些家乡美味，便提
议为我做一桌“家乡宴”，以慰乡愁。

感动之下， 我决定和老乡一起体验
这个过程。那日，我们早早地就到了农贸
市场，先买了筒骨和鸡架，打算按古法熬
制高汤。老乡想再多买些食材和配料，而
我却走到一个面粉摊， 买了袋面粉就拉
着他往回走。 老乡焦急地说：“就这点材
料，怎么做‘家乡宴’？ ”“等下你可瞧好
喽！”我故意卖了个关子。一到老乡家中，
我就撸起了袖子：“咱俩分工合作， 你来
熬汤，我来和面！ ”老乡见我一副胸有成
竹的样子，便按我的计划行动起来。他将
食材洗净、 焯水， 放入姜片打底的炖锅
中，注入清水，大火开炖……

这时，我也在案板上和起面来。渐渐
地， 我感到滑溜溜的面粉在手中变成了
絮状，又变成了柔软而有弹性的面团，四
周满是面粉的清香。在这样的氛围中，我
干得越发起劲了， 饧好面后就接着擀面
条。循着儿时的记忆，我用擀面杖将面团
来回推压， 靠手感不断掌握着力道与平
衡，直到它变成一张薄而均匀的面皮。不
知不觉，我的手指越来越灵活。我将面皮
轻巧地对折、再对折，然后将折成长方形
的面皮切成细条状。只是轻轻一抖，面条
便呈现出了筋道柔韧的美感。那一刻，我
记忆的匣子彻底打开了……小时候，母
亲就是这样教我做手擀面的。

在我陷入回忆时，一股浓香飘来。我
循着这香味走到灶前， 发现老乡已将高

汤熬得汤色浓白， 许是骨头上的肉脱落
后，肉香融进了汤里，才散发出如此浓郁
的香味。没有多的香辛料增香提味，只有
原汁原味， 恰似儿时家中炖大骨汤的味
道，喝一口就让人神清气爽，胃口大开。
我不禁为老乡拍手称赞， 老乡也期待我
的成效。我连忙烧开一锅水，将做好的手
擀面下入。不一会儿，面条就在水中翻腾
起来， 面屑也随之飞舞， 散发出阵阵乳
香。 这乳香混着水汽氤氲开来， 更是诱
人，我和老乡还未吃到面就已口齿生津。

终于，面条煮好，骨汤也熬好了。 与
我心意相通的老乡迫不及待地将面条盛

入碗中，淋上热腾腾的汤汁递给了我。随
后，他也盛出一碗，大块朵颐起来。 当面
条滑过我的唇齿， 那爽滑的触感和筋道
的口感让我感到一种久违的舒畅， 还有
汤清味美伴面香，穿透我的味蕾，直抵心
间。让我的心神在激荡之余穿越时空，找
回了儿时跟着母亲学做手擀面， 一分劳
动一分收获的那份幸福感。吃完面，老乡
满足地说：“在异乡打拼多年， 好久没吃
过家乡人做的手擀面了， 我也是吃这种
面长大的！ 这可比面馆里重口味的臊子
面和机器切面好吃多了， 也胜过各种名
肴。 ”

“是啊！烹饪和生活一样，存其本味，
才是至味！所以吃遍天下美味，我还是难
忘这口家乡味。 ”说完，我漂泊多年的游
子心在这一刻安定了下来。彼时，那些关
于家乡的记忆就如微风拂过麦田， 在心
中掀起层层涟漪……

智慧源于阅读，阅读需要智慧。 这
实质上是一个哲学命题。 书籍，是人类
文明进步的阶梯；阅读 ，则是攀登这阶
梯的原动力。

阅读智慧在于滋养心灵。 打开一本
好书，可以和伟大的思想家对话 ，感受
他们的深邃智慧；可以跟勇敢的探险家
同行，体验他们的惊险历程 ；可以同善
良的艺术家共鸣 ， 领略他们的美妙创
造。

阅读智慧在于享有知识宝库。 通过
阅读，可以了解不同国家 、不同民族的
文化传统和风俗习惯，学到不同领域的
知识和技能 ， 掌握人类社会的发展趋
势，为人生规划提供借鉴。

阅读智慧在于增强创造力。 各种文
艺作品尤其是科幻小说，能使我们的思
维突破常规，勇于尝试新事物 ，培养创
新的能力和勇气。

阅读智慧在于传承人类文明。 书籍
承载着人类的历史、文化和智慧 ，我们
在阅读中将这些宝贵的财富传承下去，
同时在与他人分享中碰撞智慧的火花。

智慧靠阅读获取 ， 阅读需智慧助
力。

智慧阅读是一种有选择的阅读。 我
历来主张读书是福，择卷有益。 书籍质
量良莠不齐，必须选择有价值、有意义、
正能量的书来读。 正所谓“读一本好书，
就好像在和高尚的人谈话。 ”要选择经
典名著，它们经过了时间的考验 ，蕴含
着深刻的人生哲理和智慧；也要选择专
业书籍，帮助我们提升专业技能 ；还要
选择文学作品 ， 感受人性的美好和温
暖。

智慧阅读是一种有方法的阅读。 对

于重要的书籍，可以逐字逐句地精读，深
入理解其内涵；对于一般书籍，则进行泛
读，快速浏览其主要内容。还可以采用做
笔记、写读后感等方法，加深对重点的理
解和记忆。

智慧阅读是一种有思考的阅读。 阅
读不仅仅是获取知识的过程， 更是一个
思考的过程。 要善于思考，敢于质疑，提
出自己的观点和看法。

智慧阅读是一种高效率的阅读。 这
种高效率阅读，就是“AI+ 数字阅读”。在
科技飞速发展的当今时代， 人工智能如
同一位神奇的魔法师， 为传统阅读带来
翻天覆地的变革， 赋予了阅读全新的智
慧魅力。今年诺贝尔三大科学奖项中，两
大奖项与人工智能相关。 AI�赋能阅读，
首先体现在个性化的阅读推荐上。 AI�通
过分析读者的阅读历史、 兴趣偏好等多
维度数据， 能够精准推荐符合读者口味
的书籍。 其次，AI�为阅读带来了便捷高
效的交互体验。 智能语音助手可以随时
朗读书籍内容，让我们在忙碌的生活中，
通过聆听的方式享受阅读的乐趣。再者，
AI�在教育领域的应用也为智慧阅读注
入了强大动力。 对于学生而言，AI�可以
根据其学习进度和能力水平， 定制个性
化阅读计划和学习资源， 达到我曾提出
的“学子读书三境界：约读，悦读，越读”。
对于教师来说，AI�能够提供丰富的教学
资源和先进的教学方法， 让阅读课堂更
加生动有趣。

聂震宁先生提倡读书要做到动口、
动手、动心“三体联动”，才能享有读以致
知、读以致用、读以修为、读以致乐的“四
大目的”。 我这里再加一动：动 AI。

����最初 你来自天府之国而来的娇美

惊艳了世界审美目光

多年后 五大洲有了你节节攀高的身姿

百花园里有了你一丛丛姹紫嫣红的锋芒

异国他乡的故事

总有你刻在骨子里的中国符号

烙印着地域文化的印记

绵绵流淌着悠久的华夏时光

你向上而生的品质豪爽奔放

名字中溢满了麻辣鲜香

你从不打破你盛开的花期

端午节前后雷打不动的绽放

像是怀念一位清正高洁的雅士

忧国忧民的爱国情怀千年传扬

你那一缕缕沁人心脾的芬芳

与楚辞中香草幽兰竞争淡雅清香

花朵嵌着一簇簇挺拔直立的躯干

微风晃动着满枝的希望

抖落一身成熟的果实

下一个春天等你花季的启航

金黄的稻穗低下头

人们踏上收获的路

汗水在阳光下闪耀

那是劳动者的无声赞歌

风儿轻轻拂过山川

把丰收的喜悦撒向远方

果实挂满枝头

如同微笑绽放在每一张脸庞

麦田在晨曦中苏醒

露珠滑落在丰盈的谷穗上

农人的双手托起希望

那沉甸甸的，是一年的光芒

孩子们在田埂上奔跑

笑声随着晚风荡漾

丰收的季节如此绚烂

仿佛连天空也在欢唱

在这片丰收的土地上

每一颗种子都诉说着梦想

在大地的怀抱中

我们迎来了丰收的时光

蜀葵
□ 陈德胜

秋收的喜悦
□ 庄俊商

难难忘忘减减杜杜村村那那片片榆榆树树林林
□ 卢书兵

岁月缱绻擀面香
□ 汪小科

阅读智慧与智慧阅读
□ 魏胜先

结伴同行 缘香致远
□ 杨学林

在这个光怪陆离的世界里， 每个人都在为
生活奔波， 为梦想奋斗。 然而， 在这不息的洪
流中， 有多少人真正把握了努力的真谛， 又有
多少人只是看起来很努力？ 或许， 如今的你正
在备受内心焦虑又迷茫的煎熬， 那么， 不妨来
读读李尚龙的 《你只是看起来很努力》 这本书
吧！

书卷轻启， 墨香四溢。 翻开 《你只是看起
来很努力》， 如同秋日里偶遇的一朵雏菊， 不
张扬却足以惊艳时光。 书中， 平实的语言讲述
着不平凡的故事， 却字字珠玑， 直击人心， 每
一个角色， 都像是我们身边的朋友， 或是曾经
的自己， 他们的故事， 或悲或喜， 却都真实而
动人。

“古之立大事者， 不惟有超世之才， 亦必
有坚忍不拔之志。” 书中， 李尚龙以细腻的笔
触描绘了许多令人难忘的人物形象。 其中， 最
令我印象深刻的是那位初出茅庐的创业者小

张。 小张是一个典型的 “草根” 创业者， 没有
显赫的家世背景， 也没有丰富的创业经验。 但
他凭借着一股不服输的劲头和一股对梦想的执

着追求， 毅然决然地踏上了创业之路。 创业之
路并非坦途， 小张遭遇了资金短缺 、 团队离
散 、 市场冷淡等一系列的打击 ， 他倍感挫
败和迷茫 ， 却从未放弃过自己的梦想 。 他
选择了从失败中汲取教训 ， 从挫折中汲取
力量 ， 不断地调整自己的策略和方向 。 在
一次次的跌倒与爬起中 ， 小张逐渐找到了
自己的定位和价值 ， 他的创业项目也逐渐
走上了正轨 。

林浅———这个名字， 如同她的人一样， 清
新脱俗， 却又坚韧不拔。 她是书中最具代表性
的人物之一。 一个普通的女孩， 怀揣着不平凡
的梦想。 林浅在考研路上的那段经历令我无比
感慨， 那是一个漫长而艰难的过程， 她不仅要

面对繁重的学业压力， 还要承受来自外界的质
疑与不解。 她曾在无数个夜晚， 独自一人在昏
黄的灯光下奋斗， 汗水与泪水交织， 却从未言
弃。 她始终坚信， 只要努力， 总会有收获。 那
些日子， 对她来说， 既孤独又充实。 最终， 林
浅收到了录取通知书， 她用自己的行动证明，
真正的努力不是给别人看的， 而是为了心中的
那份热爱与执着。 那一刻， 我仿佛看到了彼岸
花开， 绚烂而耀眼。

赵雷———一个看似玩世不恭实、 则内心充
满热情的男孩。 他的故事， 像是一首未完成的
摇滚乐， 充满了叛逆与自由的气息。 赵雷的每
一次选择， 都似乎在挑战世俗的框架， 但他从
未迷失自我。 他用自己的方式， 诠释着对生活
的热爱与追求。 正如海明威所言： “优于别
人， 并不高贵， 真正的高贵应该是优于过去的
自己。” 赵雷在成长的路上， 不断超越自我，
成为了更好的自己。

在阅读这本书的过程中 ， 我不禁反观自
身， 我的努力是否也是 “看起来很努力”？ 我
是否也有过为了逃避而努力， 为了虚荣而奋斗
的时刻？ 李尚龙的文字， 像是一面镜子， 映照
出我内心深处的自己。 我开始明白， 真正的努
力不是给别人看的， 而是要让自己感受到成长
与进步。 反观那些 “看起来很努力” 的人， 他
们或许也在奔波劳碌， 但内心深处却缺乏对梦
想的坚定信念和对自我的清晰认知， 如此一
来， 他们的努力便如同无根之木、 无源之水，
反而容易让人陷入自我感动的泥潭， 最终一无
所获。

李尚龙通过书中的故事告诉我们： 真正的
努力， 是默默无闻的坚持， 是不惧风雨的前
行。 它不需要华丽的包装， 也不需要旁人的喝
彩， 它只关乎内心的那份热爱与执着。

风雨兼程， 只为彼岸花开。

风风雨雨兼兼程程 只只为为彼彼岸岸花花开开
□□ 李小丽

金金 堤堤
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