
记者 3 月 29 日从农业农村
部获悉， 农业农村部日前发布新
一批非主要农作物品种登记公

告， 面向产业需求和生产急需登
记推出特色品种 1254 个，同时撤
销 “仿种子 ”问题品种 313 个 ，持
续健全“服务生产 、引导创新 、有
进有出” 的品种登记动态管理机
制，加快推动品种更新换代。

目前， 全国登记品种已覆盖
特色粮食 、油料 、糖料 、蔬菜 、果
树、茶树及橡胶树等七大类 29 种
作物。 本批登记品种聚焦粮油作
物大面积单产提升品种需求 ，新
推出一批优质高产油菜品种 ，并
注重面向产业需求， 登记品种涉
及 25 种作物 ， 包括加工型马铃
薯、酿造用高粱等 78 种特色品种
类型。 此外， 还注重突出育种创
新， 国内自主选育的新品种占比
达 98%。

农业农村部还持续推进 “仿
种子”专项整治。

业内专家介绍， 所谓 “仿种
子”，是指对某个品种或亲本进行
简单修饰、模仿改良而成的品种，
这一类品种与原品种没有显著区

别，甚至可能盗用他人亲本，仿冒、套用他人品种，
严重扰乱市场秩序，不利于种业自主创新、原始创
新。

此前，农业农村部已陆续发布七批撤销登记品
种公告，本次撤销番茄、辣椒、结球甘蓝等“仿种子”
品种 313 个。 目前，“仿种子”清理已转入常态化，农
业农村部将持续维护保护自主创新、促进公平竞争
的市场秩序，不断增强育种单位和企业加大品种研
发投入的信心和决心。 据新华社
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本报仅对广告进

行形式审查， 以上广
告所产生的后果由刊

登广告者本人（单位）
承担。

根据濮编 〔2024〕9
号文件要求 ，按照 《事
业单位登记管理暂行

条例 》和 《事业单位登
记管理暂行条例实施

细则 》有关规定 ，濮阳
市机关事务管理局第

四管理处拟向濮阳市

事业单位登记管理局

申请事业单位法人注

销登记。 该单位原有债
权债务由濮阳市机关

事务中心承担。
特此公告

濮阳市机关事务中心

2025 年 4 月 1 日

拟注销事业
单位法人的
公 告
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2025年 4月 1日 星期二 时 事
■ 新华瞭望

新华社郑州 3 月 31 日电 （记者
徐正源） 三月三，拜轩辕。3 月 31 日，
乙巳年黄帝故里拜祖大典在河南

省郑州市新郑市举办 。 大典的主
题为 “同根同祖同源 ，和平和睦和
谐”。

黄帝故里景区庄严肃穆，众多来
自海内外的华夏儿女汇聚在这里，共
拜轩辕黄帝， 祈福祖国繁荣昌盛，祝
愿世界和平和睦。 典礼仪程共九项，
包括盛世礼炮、敬献花篮、净手上香、

共拜始祖、恭读拜文、高唱颂歌、乐舞
敬拜、祈福中华、天地人和。

每年农历三月初三，公拜轩辕黄
帝，是中华民族的传统大典，这一盛
典肇始春秋，绵延于今。 2008 年，新
郑黄帝拜祖祭典被列入国家级非物

质文化遗产代表性项目名录。
今年拜祖大典继续同期举办网

上拜祖和境外“同拜黄帝”活动，实现
线上与线下结合、 现场拜祖与境外
“同拜”互动。

当前全党上下正在开展深入贯

彻中央八项规定精神学习教育，纵深
推进作风建设。 改作风涉及方方面
面，其中形成好的文风会风话风是检
视作风建设成效的重要标尺，更是持
续改作风的题中之义。改作风和改文
风会风话风要一体推进、相互促进。

文章怎么写，会怎么开，话怎么
说， 都直接映射党员干部作风状况，
直接关乎党和政府在群众心中的形

象。 早在中央八项规定出台之初，党
中央就对精文简会等方面提出明确

要求，以上率下作出了示范，树立了
标杆。深入学习贯彻中央八项规定精
神，就要时时对标对表，在改文风会
风话风上绵绵用力，以群众看得见的
变化体现作风建设新成效。

文风改什么？改掉晦涩难懂的语
言，改掉言之无物的内容，改掉动辄
穿靴戴帽的风格，改掉长篇累牍的形
式，改掉居高临下的说教。 文章不写
半句空，文件不注一点水，语言朴实
平实，内容开门见山，干部群众才能
读得懂，看得明白。

会风改什么？改掉“马拉松式”会

议，改掉开会“轮流念稿”，改掉层层
陪会，改掉为开会而开会，改掉重形
式无内容的会。少开会、开短会、开有
用的会， 让干部腾出精力到一线去、
到群众中去。

话风改什么？ 改掉推诿扯皮，改
掉官腔官调，改掉溜须拍马，改掉车
轱辘话。多说大白话，敢讲真心话，坚
决摒弃“正确的废话、漂亮的空话、严
谨的套话”。

文风会风话风中的一些不良习

气，根子是作风不严不实。 没有真正
沉到一线了解民情，就写不出有思想
有温度的好文章；没有奔着问题去的
认真劲，就容易陷入“以会议贯彻会
议”的怪圈；没有主动和群众掏心窝
子，话就说不到老百姓的心坎里。 改
文风会风话风， 说到底就是要改作
风、戒虚功。

作风就是形象， 作风就是力量。
以学习教育为契机，从党员干部思想
源头抓起，锻造过硬作风，讲实干、谋
实绩，“短实新” 的文风、“干实事”的
会风、“接地气” 的话风就会蔚然成
风。 据新华社

群众的健康关切事，正是医改着
力点。

国家卫生健康委、财政部、国家
医保局等 6 部门日前联合印发通知，
要求全国公立医疗机构、医保定点医
疗机构和军队主办的医疗卫生机构

自 2025 年 3 月 31 日起取消门诊预
交金 ，6 月 30 日起降低住院预交金
额度。

为何调整预交金？
国家卫生健康委财务司司长刘

魁介绍，这是为了切实减轻患者预付
资金压力，提升群众看病就医体验。

交纳住院和门诊预交金，最早可
追溯到 20 世纪 80 年代，初衷是减少
患者排队次数、 缩短缴费等候时间，
同时作为后续治疗的押金，结算时再
多退少补。

随着我国基本医疗保障制度逐

步健全，信息技术推动自助缴费等手
段普遍应用， 预交金的作用逐步减
弱。国家在脱贫攻坚期间要求各地针
对贫困人口实行“先诊疗，后付费”政
策，鼓励各地针对脱贫人口等特殊人
群继续执行此类制度，得到群众广泛
认可。

近年来，国家卫生健康委引导各
地逐步降低预交金收取额度，指导医
疗机构积极采用各种移动支付方式，
扩大结算渠道，为患者提供便利。 今
年初公布的 2025 年为民服务八件健
康实事里， 调整预交金就是其中一
项。

住院预交金降多少？
按照通知要求， 公立医疗机构、

医保定点医疗机构和军队主办的医

疗卫生机构将根据住院患者疾病诊

断、治疗方式、结算类型等因素，参考

同病种前 3 年度实际发生的次均住
院费用和个人自付费用，合理确定住
院预交金额度。

其中， 医保患者住院预交金额
度，要降至同病种同保障类别个人自
付平均水平。

举个例子：假设某医院经测算参
加城乡居民医保的某病种过去 3 年
平均住院费用是 9000 元， 医保报销
后个人平均自付的费用是 3000 元，
那么该医院向这类病种医保患者收

取的住院预交金， 就不得超过 3000
元。

此外，医疗机构还要对常见病种
预交金收取额度进行公示，接受公众
监督。

少了这些预交金，患者看病住院
之后的结算会不会排长队？

预交金调整看似“小事”，背后有
着多个部门、 多个机构的 “流程再
造”。 公立医疗机构将持续改进内部
工作流程， 积极探索运用信息技术，
推行“一站式结算”“床旁结算”“线上
结算”等便民措施。

根据要求，原则上公立医疗机构
要在患者出院后 3 个工作日内完成
住院费用结算， 今后还要逐步改进，
实现 24 小时内结算。

当然，在取消门诊预交金、降低
住院预交金后，医保部门也将协同卫
生健康行政部门，更好地落实医保预
付金管理办法、提升医保基金结算效
率，以保障医疗机构资金运转的基本
需求，共同维护好医疗服务秩序。

健康为民，就要把实事办到群众
心坎上。把预交金改革这样的一件件
实事办好，群众就会记在“心上”。

据新华社

“零添加”真的不含添加物吗？ 盐油
糖该如何避免过量摄入？

国家卫生健康委、国家市场监督管
理总局 3 月 27 日公布 59 项食品安全
国家标准及修改单。 消费者特别关心的
“零添加”、食物过敏、盐油糖标示等内
容，均有明确规定，旨在进一步提升食
品安全保障水平，维护公众健康，促进
食品产业高质量发展。

亮点一：避免“零添加”等消费误导
“不添加”“零添加” 真的更健康优

质吗？ 此前，一些食品标签上的信息给
消费者带来误导。

以某款果汁饮料为例：食品标签上
写着 “不添加蔗糖”， 但其实蔗糖只是
“糖”这个大家族中的一种，配料表中可
能还含有果糖、果葡糖浆等。 “这类产品
所声称的‘不添加蔗糖’绝不等于产品
中不含有糖， 但很容易引起消费者误
解。 ”科信食品与健康信息交流中心主
任钟凯说。

为了避免误导消费者，新版预包装
食品标签通则实施后，预包装食品不允
许再使用“不添加”“零添加”等用语对
食品配料进行特别强调。

此外，根据新标准 ，食品名称中提
及的配料或成分， 需在食品标签里标
示含量， 如燕窝月饼需标示燕窝的含
量。

国家食品安全风险评估中心标准

中心主任朱蕾说，新标准强化了定量标
示要求，就是要规范行业乱象，引导正
确消费认知。

亮点二：致敏物质需强制标示
研究显示，近年来我国食物过敏率

呈不断上升趋势，已成为影响食品安全
不容忽视的因素之一。

为尽可能降低食物过敏的发生概

率，此次公布的新标准要求强制标示食
品中的致敏物质信息。

朱蕾介绍，当预包装食品使用含麸
质的谷物、甲壳纲类、鱼类、蛋类、花生、
大豆、乳、坚果八大类食品及其制品作
为食品配料时， 需要在配料表中以加
粗、下划线等强调方式，或在配料表下
方通过致敏物质提示语，提示食品中含
有的致敏物质。

“有食物过敏史的人群， 以后可以
特别关注食品标签上致敏物质的提示

信息。 ”朱蕾说。
亮点三：婴幼儿需求得到特别关注
特殊医学用途婴儿配方食品，专为

患有特殊疾病或处于特殊医学状况下

的宝宝量身定制。 本次修订的特殊医学
用途婴儿配方食品通则，新增了生酮配
方、防反流配方、脂肪代谢异常配方等 6
个产品类别。

国家食品安全风险评估中心营养

一室主任方海琴介绍，新增产品主要服
务于患有难治性癫痫、 生长发育迟缓、
脂肪酸代谢吸收障碍等特殊医学状况

的婴儿，同时也覆盖了部分罕见病的婴
儿群体。

此外，新修订的婴幼儿谷类辅助食
品标准、 婴幼儿罐装辅助食品标准，也
针对婴幼儿群体的特殊要求，在扩大产
品品类、营养成分指标、添加糖供能比
等方面做了补充和修订。

“基于科学的风险评估基础， 合理
设置指标和范围，确保给宝宝的食品营
养充足和安全。 ”方海琴说。

亮点四：减少盐油糖可看营养标签
科学选购食品，最好先了解营养成

分。 这就需要营养标签的帮助了。
新版的预包装食品营养标签通则

要求， 强制标示内容在原来基础上增
加饱和脂肪 （酸 ）和糖两项 ，同时增加
标示“儿童青少年应避免过量摄入盐油
糖”。

国家食品安全风险评估中心副研

究员邓陶陶介绍，高盐、高脂、高糖等不
合理膳食是引起肥胖、 心脑血管疾病、
糖尿病等疾病的危险因素。 落实减盐、
减油、减糖“三减”健康生活方式，需要
完善营养标签，方便消费者根据需要控
制能量、脂肪、糖等的摄入。

邓陶陶介绍，为引导食品产业营养

化转型和饮食健康消费，新标准还允许
企业采用图形、文字等方式对营养标签
进行补充说明，比如可以使用消费者熟
悉的油和盐替代脂肪和钠，用“卡”替代
“千焦”，也可以使用中国居民膳食指南
的宝塔图形和核心推荐条目来宣传合

理膳食和“三减”。
亮点五：食品标签将“可听”“可播”
食品标签信息看不清？ 以后用手机

扫一扫食品包装上的二维码，就能看到
食品数字标签， 同时可通过页面放大、
语音识读、视频讲解等多种功能了解食
品信息。

根据新版的预包装食品标签通则，
数字标签将陆续应用到各类食品包装

上， 避免部分消费者因字体小而找不
到、看不清食品标签的问题。

“数字标签没有版面限制， 食品的
配料表、贮存条件、营养成分等信息将
更加便捷易获取。 同时，也可以丰富监
管手段。 ”国家食品安全风险评估中心
标准一室副主任于航宇介绍。

根据新版标准要求，对数字标签扫
码后，一级页面即展示标签信息，不得
设置影响消费者阅读标签的干扰因素，
如弹窗、信息采集页等。

保障食品安全， 让标准更科学，让
你我更健康！

据新华社

新华社北京 3 月 31 日电 （记
者 任沁沁） 清明节临近， 公安部
31 日发出 2025 年清明节小长假交
通安全提示， 长短途流量交织叠
加 ， 气温高低交错风险突出 ，驾
车出行需高度重视道路交通安

全。
公安部结合近年来清明节假

期交通事故特点研判，2025 年清明
节假期道路交通流量交织叠加 ，4
月上旬气温转暖，祭扫流、踏青流、
务工务农流交织叠加， 高速公路、
进出城主要通道、近郊主次干道的
道路交通环境将更加复杂，交通安
全风险大。 墓区周边道路事故多发
易发，城郊、山区道路条件差，部分

群众为避开高峰选择晨曦时段出

行，存在车辆落水、翻坠风险。 高速
公路交通事故风险上升，当前物流
货运繁忙，部分高速出口出现缓行
的概率高，追尾、剐蹭事故风险加
大。 农村集体务工务农出行突出，
小客车、面包车违法超员和轻型货
车、三轮车、拖拉机违法载人肇事
风险突出。 局地雨天出行安全风险
加大，易引发车辆追尾相撞 、侧滑
侧翻事故。

公安部提示， 假期自驾出行，
要提前关注当地天气、 路况信息，
合理规划出行时间和路线，尽量错
峰出行；驾车时要集中精力 ，不分
心驾驶，不超速行驶，不疲劳驾驶；

要牢记 “酒后不开车 ， 开车不喝
酒”， 切勿酒驾醉驾。 高速公路行
车，要时刻保持安全车距，遇拥堵、
缓行路段，不要随意穿插 ，切勿占
用应急车道 ； 发生交通事故或故
障，要“车靠边、人撤离 、即报警 ”；
切勿在出口处急刹、急停 、突然变
道、 冒险倒车 。 驾车前往陵园墓
区 ，遇急弯陡坡 、长下坡 、临水临
崖道路， 要时刻保持安全车距，减
速慢行；注意避让行人、规范停车，
避免造成人为拥堵 。 假期乘车出
行， 不要乘坐站外拉客拼团 “黑
车”、超员客车及非载客车辆，乘车
时系好安全带，发现违法行为主动
举报。

新华社深圳 3 月 27 日电 （记
者 周科 白瑜） 正值春招季， 腾讯
公司 3 月 27 日正式发布 “附近的
工作”微信小程序，上线超过 2 万
个岗位；同时支持微信内搜索零工
招聘信息 ， 覆盖全国 200 余个地
市， 累计帮助 2.4 万余名求职者实
现就业意向。

求职者只需在微信中访问“附
近的工作 / 求职找零工找兼职 ”
小程序，即可浏览周边岗位信息 ，
快速找到家门口的零工岗位 。 上
线岗位涵盖技术员 、 司机、 质检
员 、电工 、设计师 、行政管理人员
及餐饮服务等多个领域，且所有岗
位信息均由政府人社部门审核发

布。
在深圳市龙华区，45 岁的李虹

鑫通过“附近的工作”小程序，十分

钟内找到了离家 800 米的社区食
堂服务员岗位。 对于李虹鑫来说，
这份工作“工资日结、步行可达 ”，
还能照顾孩子放学，匹配了她的就
业需求。

“附近的工作”功能是 2024 年
10 月在广东江门市率先推出的。短
短几个月来，这一服务已覆盖北京
市、河北唐山、江西九江、广东深圳
等多个地市，并与各地人社部门密
切合作， 累计帮助 2.4 万余名求职
者实现就业意向。

除了小程序，求职者还可在微
信内搜索“附近的工作”“兼职”“日
结”“零工”等关键词，搜索结果中
也会通过岗位专区展示求职者所

在城市的零工岗位， 覆盖全国 200
余个地市，涵盖服务员、配送员、保
安、保洁、搬运工等服务属性强的

高频零工岗位。
“以前找零工会去线下招工市

场或关注一些 APP 和本地公众号、
小程序，由于信息比较分散 ，需要
找很久，现在微信里搜一下就能看
到附近更多机会，还能按薪资和距
离排序，特别方便。 ”广州一名外卖
配送员说。

随着我国灵活就业群体突破 2
亿人， 零工经济正成为稳就业的
“蓄水池”。 数字经济背景下，非全
日制用工、兼职、日结、自雇合作、
代理工作、临时工作、劳务派遣、业
务外包、人力资源外包等就业形态
更加丰富，人力资源服务行业迭代
更新速度快。 腾讯将持续通过整合
平台技术与各方资源，为灵活就业
群体打造更为便捷高效的就业服

务平台。

■ 新华时评

改文风会风话风
是改作风题中之义

乙巳年黄帝故里拜祖大典
在 河 南 新 郑 举 行

住院预交金，降！

禁用“零添加”

食品安全新国标亮相

公安部提示 2025年清明节小长假交通安全

“附近的工作”小程序上线超 2万个岗位
搜索信息覆盖全国 200余个地市

3 月 30 日，在青岛西海岸新区张家楼街道丰禾园家庭农场，村民通过直播销售刚采摘的蓝莓。 近年来，青
岛西海岸新区农业农村部门大力扶持和发展蓝莓种植和加工，逐步形成了从组培育苗、规模化种植到精深加
工、品牌化销售的全链条协同发展模式。 目前，该区蓝莓种植面积近 10 万亩，年产值超 40 亿元。

新华社记者 李紫恒 摄

小小蓝莓果 致富金豆豆

节
约
用
水

从
我
做
起

●李严超（身份证
号 ：
410923197806061032）
的乡村医生执业证书

（ 证 书 编 号 ：
20204109230210031；执
业地点：濮阳市南乐县
韩张镇西韩固町村卫

生室 ）不慎丢失 ，声明
作废。

●陈山岗（身份证
号 ：
410923197907061015）
的乡村医生执业证书

（ 证 书 编 号 ：
20204109230210013；执
业 地 点 ：
南乐县韩张镇陈庄村

卫生室） 不慎丢失，声
明作废。

●郭兆轩（身份证
号 ：
410901196210160010）
的残疾军人证 （证号：
豫军 J101620） 不慎丢
失，声明作废。

●濮阳市阿亮物
流有限公司车牌号为：
豫 J2C21 挂

的 营 运 证 （ 证 号 ：
410901015519） 不慎丢
失，声明作废。

声 明

新华社北京 3 月 31 日电（记者
王优玲） 为适应人民群众提升居住
品质的需要， 住房城乡建设部 3 月
31 日发布国家标准 《住宅项目规
范》。新规范以住宅项目整体为对象，
以安全、舒适、绿色、智慧为目标，在
规模、布局、功能、性能和关键技术措
施等方面，对住宅项目的建设、使用
和维护作出规定。

新规范规定了新建住宅建筑层

高不低于 3 米 ，4 层及以上住宅设
置电梯 ；提高了墙体和楼板隔声性
能 ；提高了户门 、卫生间门的通行
净宽 ；提高了阳台等临空处栏杆高
度 ；要求公共移动通信信号覆盖到

公共空间和电梯轿厢内 ；要求空调
室外机安装在专用平台 ；规定了不
同气候区供暖 、空调设施设置要求
等。 新规范将于今年 5 月 1 日起施
行。

住房城乡建设部相关司局负责

人说， 随着我国经济社会快速发展，
人民生活水平和建筑技术发展水平

都有了较大提高，对住宅品质提升有
了更高需求。新规范结合我国近年来
住宅项目建设实践，在对现行住宅标
准实施情况评估的基础上，经广泛征
求意见和充分论证，提出了住宅项目
的底线要求，将更加有力支撑城镇住
宅高质量发展。

国家标准《住宅项目规范》落地

新华社伦敦 3 月 29 日电 马拉松对跑者的体
力和耐力都是挑战。英国《自然 - 代谢》杂志近日刊
登的一项小样本研究发现，跑完马拉松后，跑者特
定脑区的髓磷脂含量似乎会减少，但这种效应在马
拉松比赛结束两个月后会完全恢复。

长时间运动会迫使人体消耗储备的能量，比如
马拉松跑者主要将糖原这种碳水化合物作为一种

能量来源，但当肌肉中的糖原耗尽时便会开始消耗
脂肪。 髓磷脂主要由脂质组成，包裹在大脑神经元
周围，起到电绝缘的作用。 此前对啮齿动物的研究
显示，这些脂质可能作为极端代谢条件下的一种能
量储备。

西班牙巴斯克自治区大学等机构的研究人员

选取了 8 名男性和 2 名女性马拉松跑者，在他们参
加 42 公里马拉松比赛前以及比赛后的 24 至 48 小
时内，对他们的大脑进行了磁共振成像。 通过测量
大脑髓磷脂水分数———髓磷脂含量的一个替代指

标，研究人员发现跑者参加马拉松比赛后，大脑部
分白质区域的髓磷脂含量会减少。这些区域与运动
协调以及感觉和情感统合相关。 作为随访，他们还
在比赛两周后对其中 2 名跑者，以及比赛两个月后
对其中 6 名跑者，进行了大脑成像。结果发现，两周
后，髓磷脂含量显著上升，但仍未回到赛前水平；两
个月后髓磷脂含量完全恢复。

研究人员指出，髓磷脂或可被视为耐力锻炼中
大脑其他营养耗尽时的一种能量来源，但仍需开展
进一步研究确定更极端的锻炼形式与大脑中髓磷

脂含量的相关性，以及评估这些变化是否影响相关
脑区域的神经生理学和认知功能。本项研究样本量
较小，未来还需要在更大人群中进行测试确认。

跑马拉松时能量不够？
“烧脑”来凑

■ 新华趣闻


