
图①5 月 28 日， 示范区绿城社区联
合绿城花园物业服务中心开展“浓浓艾叶
香、悠悠端午情”送艾草活动。

本报记者 侯科建 通讯员 安翠普 摄

图②5 月 24 日 ， 中原油田机关组
织开展 “欢乐六一 ，童享端午 ”亲子活
动 。 ⑩

本报记者 史式灿 通讯员 仝江 摄

图③5 月 28 日， 市星火社工服务中
心在范县白衣阁镇钱樊姜小学开展“粽叶
飘香传温情 爱心守护伴成长” 端午节包

粽子活动。 輥輳訛
本报记者 高崟人 通讯员 鲍润华 摄
图④5 月 25 日， 经开区昆吾办卫南

社区联合翰林学府开展 “粽叶飘香迎端
午”主题活动。 ⑩

本报记者 高崟人 摄
图⑤5 月 29 日，2025 年濮阳市第七

届龙舟赛在示范区龙湖东湖水域激情上

演，22 支龙舟队在水花飞溅中共赴龙舟
文化之约。 輥輳訛

本报记者 僧少琴 摄

■ 我们的节日·端午
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爱心粽子暖人心

在“六一”儿童节到来之际，中原油
田关工委与油田基地的 3所小学，开展
“老少同声颂党恩、携手奋进新征程”主
题教育活动，组织孩子们到华夏神木博
物馆探索科学奥秘 ， 体验非遗面塑制
作，聆听红色故事，赓续精神血脉等，为
孩子们送上了欢乐充实、富有教育意义
的节日体验。

展览馆里听故事

“这是濮参一井， 中原油田的发现
井……”5月 21日，在油田展览馆内，一
位老人向 30余名小学生声情并茂地讲

述着老照片背后的故事，孩子们听得聚
精会神。
5月 21日，中原油田油区服务中心

关工委联合濮阳市油田第二小学，开展
“走进油田馆·逐梦科学行”主题教育活
动。30余名优秀少先队员走进油田展览
馆，探秘石油之源，了解油田发展历程
和取得的辉煌成就。 在 “五老 ”的陪同
下，孩子们步入展览馆，聆听“五老 ”和
讲解员详细讲解“石油是怎么来的”“中
原油田是如何发现的”等知识。

通过参观，孩子们对中原油田的建
设和发展有了更新更全面的认识，对老
一辈建设者的敬佩之情油然而生。 市油
田第二小学五年级五班的贝焓菲表示：
“此次活动让我深刻了解到石油精神的
内涵，今后，我要向石油前辈学习，争做
新时代好少年。 ”

探索科学润童心

5月 24日，中原油田关工委与濮阳
市油田第三小学联合开展“神木载史传
千古，探索科学润童心”活动。
40余名优秀少先队员在老同志们

的带领下，来到濮阳市华夏神木博物馆
参观。 馆内陈列着数百件古木化石、根
雕艺术品及地质标本， 大家边观看，边
听讲，有些学生还不断地记录着 ，不时
与“五老”相互交流着自己的看法和感
悟。

走出博物馆，学生代表张子迎给大
家分享了他参观体验的感受 ：“很高兴
参观华夏神木博物馆，这将成为我难忘
的记忆，也给我播下探索未知 、热爱知

识的种子， 今后我会更加努力学习，将
来为祖国做贡献。 ”

非遗馆内捏面人

5月 24日，濮阳市油田第三小学 40
余名优秀少先队员和 “五老 ”代表一起
走进清丰县非遗面塑体验馆。

清丰县非遗面塑传承人陈正达向

大家介绍了面塑的历史，重点讲解了陈
氏面塑的由来、种类和特点 ，并为大家
介绍他每一个作品的创意，孩子们对他
栩栩如生的作品无不赞叹。

随后，大家随陈正达来到面塑实习
室，他给每个人发了素面和工具。 在他
的引导下，大家聚集在一起现场学做龙
粽。 在陈正达手把手教导下，一个又一
个威武灵动的龙粽展现在大家面前。

“我做的龙粽，你们看像不像？ ”“做
得真好，形态逼真，与老师的一样。 ”陈
正达对每个人的作品给予评价和指导。
当看到张嘉诺做的龙粽， 他很是高兴，
大声赞扬：“这个孩子很有天赋，做得惟
妙惟肖。 ”

老少同声颂党恩

“很高兴和大家一起颂扬英雄模范
人物……”5月 27日，中原油田“五老”
讲师团成员侯文忠来到濮阳市油田第

一小学，参加“老少同声颂党恩、携手奋
进新征程”庆“六一”主题活动。

侯文忠为孩子们讲述了 “瓜棚杀
敌”的故事。 故事发生在台前县前集村，
农民孟家二兄弟用西瓜刀一连砍死 3

个日本兵。 聆听完故事后，侯文忠将象
征光明与希望的火炬传递给青少年并

寄语：“同学们，这把火炬照亮过革命先
辈的征程，也终将在你们手中燃起新的
光芒。 接下来，把它握紧，让这光芒，照
亮你们充满希望的未来！ ”

少先队员代表陈高翔接过火炬，庄
严承诺：“接过老一辈的嘱托，牢记党的
教导，争做强国少年。 ”

这火炬不仅将革命先辈的精神传

递， 更是希望青少年一代传承红色基
因，赓续精神血脉。 ⑩

本报记者 袁冰洁

通讯员 李辉 张杨

“老”“小”朋友共庆儿童节

本报讯 （记者 袁冰洁） 记者近日
从市文广体旅局获悉， 今年端午节，
我市安排近百项端午文化活动，从市
井街巷的粽叶飘香到非遗工坊的匠

心传承， 一桌桌丰盛的文化盛宴，将
传统端午习俗融入现代生活。

“戏窝子”的端午节，怎能少了戏
剧？6月 1日至 2日在龙都剧院，大型
传统豫剧 《贞观家事》《三娘教子》让
你过一个戏韵端午，但别忘了提前预
约。

文化馆 、博物馆 、图书馆作为重
要文化阵地， 端午节全部正常开放，
并举办系列活动 。 市文化馆将开展
“浓情端午·与你‘童’在”系列活动 ，
包括 “我们的节日———粽香飘夏夜·
龙韵颂端阳 ” 端午晚会 、“我们的节
日———童心向党·快乐成长” 少儿晚
会、濮阳市第八届少儿文化艺术大赛

静态优秀作品展三项。 市博物馆、市
图书馆将儿童节和端午节巧妙结合，
举办丰富的文化活动，莫忘在节日期
间带孩子前去打卡。

端午节的戚城公园同样文化味

儿十足 。 濮阳市文化遗产保护中心
（戚城）将在这里举办 “艾香舟韵·端
午手作” 系列活动。 “戚城端午手作
情·艾香彩线寄安康”手工制作粽子、
“艾香舟韵·端午手作雅集”、“艾香非
遗市集·唤醒端午DNA” 非遗市集、
“非遗觉醒计划·端午守艺人狂欢季”
现场展示 、“戚邑风动处·汉服端午
时 ”———霓裳照水·香囊传习文化雅
集、“风起卫地·圣贤逢端午”《卫国圣
迹·孔子居卫弘道特展、“艾香漫彩虹
粽情系森林 ”———濮阳彩虹森林寻

踪、“觅境”胡斌 、麻旭岳绘画作品展
等活动，将非遗、音乐、绘画等与节日

习俗结合起来，为观众呈现一场视觉
与心灵交融的艺术盛宴。

景区内也很热闹。 水秀杂技文化
旅游园区将举办 “粽情狂欢·水秀六
一联动汇 ”活动 ，水秀国际大剧院里
惊险杂技专场 、传统戏曲荟萃 、爆笑
相声大会轮番上演，水秀街上的马戏
团啤酒节+沉浸式杂技表演，主题狂
欢精彩纷呈。 濮水小镇的“粽情端午·
纵享童乐”活动，既有情景剧《屈原迎
宾》，又有湖上演出《屈原投江》等，让
人通过剧情了解端午的由来。 板桥古
镇将举办趣味旱地龙舟比赛、少儿艺
术演出、吃西瓜比赛 、“县太爷 ”沉浸
式街区巡演、中医惠民义诊等。

各县区安排了丰富多彩的活

动 。 在市城乡一体化示范区龙湖东
湖的蝴蝶岛上，2025年“游龙舞春健
康行 ” 濮阳市第七届龙都龙舟赛活

动于 5月 29日举行 ；6月 1日将举
行艺术点亮城市———“童音拾光 ”流
行音乐会 。 清丰县 “童聚清丰·粽享
端午 ” 系列活动 ， 囊括了三人篮球
赛 、中华经典诵读 、文艺演出 、健身
骑游 、五人制足球邀请赛 、银河瀑布
火壶演出、蘑菇欢乐嘉年华等。南乐
县将举办爱国主义教育书画展 、国
学工作坊等少儿文化活动 。 台前县
将举办 “浓浓端午情·传承爱国心 ”
宣教活动、“我们的节日·端午 ”线上
书画作品展 、 端午节阅读推广活动
等 ，营造浓郁的节日文化氛围 ，丰富
居民精神文化生活。华龙区“粽情端
午·乐游华龙 ”系列活动内容也很丰
富 ，东北庄内看杂技 ，野生动物园内
享受萌趣 ， 华夏神木博物馆里探秘
文化秘境 ， 都会让人沉浸式体验端
午文旅之乐。 輥輳訛

端午文旅盛宴等你“品尝”

过传统节日 品厚重文化

本报讯 （记者 吴丹） 5月 29日，在
“六一”国际儿童节来临之际，市民政局
携手市慈善总会， 前往市社会福利院、
市流浪未成年人救助保护中心及市聋

儿听力语言康复训练中心，慰问孤残儿
童，送上慰问金和节日祝福。

在市社会福利院，工作人员与孩子
们围坐互动， 关切询问生活与康复情
况。 孩子们或用清澈眼神传递信任，或
兴奋分享趣事，现场气氛温馨 ，充满欢
声笑语。

随后 ，一行人来到市聋儿听力语

言康复训练中心 ，观看了小朋友们表
演的精彩文艺节目 。孩子们用舞姿和
笑容展现了对生活的热爱 。表演结束
后 ， 工作人员与孩子们亲切交流 ，鼓
励他们积极面对困难 、 坚持康复训
练 。

此次活动既提供了物质帮助，也给
予了精神鼓舞。 市民政局负责人表示，
关爱孤残儿童是长期任务，民政部门将
持续开展相关活动，并呼吁更多社会力
量加入， 用爱助力孩子们健康快乐成
长。

开展“六一”儿童节慰问活动

市民政局市慈善总会

5 月 27 日，在“六一”国际儿童节即将到来之际，濮阳市市直幼儿园举行丰富
多彩的活动，让孩子们在欢声笑语中度过自己的节日。 图为孩子们在展示乒乓球
操。 ⑩ 本报记者 僧少琴 摄

本报讯 （记者 宋仁志 ） 5月 28
日，在“六一”儿童节来临之际，濮阳市
“六一” 爱心助学中心在清丰县大屯乡
南召市小学举办“书香六一 爱心阅读”
捐赠活动，为学生送去图书、校服等物
资。

捐赠仪式上，该中心副理事长高元
凯、 陈凤坤代表中心向学校捐赠了校
服、图书等学习用品，并为特困学生送
上衣物鞋履。 同时，他们还勉励孩子们
珍惜时光，用知识武装头脑，用品格塑

造灵魂， 成长为对社会有用的时代新
人。

活动中，少先队员为嘉宾佩戴红领
巾，并献上《让世界充满爱》等精彩节目
表达感激。 活动还设立“爱心阅读角”，
为“阅读小明星”颁发证书，播撒书香种
子。此次仪式共捐赠图书 1000册、校服
80套。 活动不仅为乡村学子带来切实
帮助，更弘扬了尊师重教、助学兴学的
优良传统，营造了关爱下一代、支持乡
村教育的良好氛围。 輥輳訛

濮阳“六一”爱心助学中心
在清丰县南召市小学举行爱心捐赠

本报讯（记者 侯科建）端午佳节来临
之际， 龙都濮阳天朗气清。 5月 29日 ，
2025年濮阳市第七届龙舟赛在示范区东

湖水域隆重开幕。 碧波荡漾的湖面上，来
自全市各界的 22支龙舟代表队 300余名

运动员精神饱满、斗志昂扬，整装待发。一
场展现团结拼搏、奋勇争先精神的水上盛
会激情上演。

比赛开始前， 东湖两岸已是人头攒
动，气氛热烈。数千名市民群众扶老携幼，
早早守候在最佳观赛点，翘首期盼。 气势
恢宏的威风锣鼓表演率先点燃现场氛围，
鼓手们奋力擂响巨鼓，雄浑磅礴的鼓声激
荡人心，传递出昂扬向上的力量。 精彩纷
呈的水上特技表演紧随其后，表演者踏浪
疾驰，动作矫健，激起阵阵浪花，赢得观众
热烈掌声与喝彩，为即将开始的龙舟竞渡
奏响了澎湃序曲。

上午 9时许，发令枪响，宽阔的东湖
瞬间沸腾。 蓄势待发的龙舟如离弦之箭，
劈波斩浪，奋勇向前。阳光下，运动员们古
铜色的臂膀充满力量， 他们紧握船桨，动
作整齐划一，每一次奋力挥桨都凝聚着拼
搏的汗水与团队的协作。激昂的号子声与
铿锵的鼓点交织共鸣，岸上观众“加油！加

油！ ”的呐喊声此起彼伏，汇聚成激励奋进
的强大声浪。 湖面上，龙舟竞逐，桨影翻
飞，浪花激荡，鼓点密集，生动诠释了力量
与速度的完美结合， 更彰显了同舟共济、
勇争一流的集体主义精神。 整条赛道，化
作了一幅力与美、速度与激情、团结与拼
搏交相辉映的壮丽画卷。

经过数轮紧张激烈的预赛、 复赛角
逐， 最终进入决赛的队伍展开了巅峰对
决。 决赛场上，各队均展现出高超的竞技
水平和坚韧不拔的意志品质。 冲刺关头，
鼓点愈加密集，桨频急速提升，龙舟如蛟
龙出海，以雷霆万钧之势向终点发起最后
冲击！最终，经过激烈比拼，示范区开州办
代表队、经开区代表队、台前县代表队分
获男子组、女子组、混合组冠军。

此次赛事不仅展现了濮阳人民对民俗

文化的守护与弘扬， 更彰显了新时代全民
健身运动的蓬勃活力。 示范区相关负责人
表示，示范区将全面落实体育强市和文化
旅游强市建设决策部署，大力推动文体旅
融合发展，进一步弘扬龙舟运动“同舟共
济、奋勇争先、永不言弃”的精神，激励全
市人民在高质量发展新征程上踔厉奋发、
勇立潮头，不断谱写濮阳发展新篇章。 ⑨

鼓震东湖千帆竞 龙都濮阳正端阳

本报讯 （记者 吴丹） “刘姨，快尝尝我
们包的粽子，提前祝您端午安康！ ”5月 28
日，热气腾腾的粽子刚出炉，濮阳市宋丽萍
爱心志愿服务队的志愿者便将粽子打包，
挨家挨户为社区老人送上爱心粽子和节日

祝福。
洗粽叶、 煮粽叶、 剪粽绳……5月 26

日， 宋丽萍爱心志愿服务队的爱心小院里
一片繁忙景象， 志愿者有条不紊地做好了
包粽子前期准备工作。

在包粽现场，志愿者围坐一团，手法娴
熟的“老师傅”主动承担起教学任务，耐心
地指导新手。从折叶、填米、裹馅到捆绳，每
一个动作都饱含着对老人的深情。 不一会
儿，一个个棱角分明、形态各异的粽子便堆

满了大盆。 尽管连续两天的包制工作让志
愿者略显疲惫， 但他们的脸上始终洋溢着
温暖的笑容。 包好的粽子通过柴火灶焖煮
4个小时以上，当一锅锅热气腾腾、香气四
溢的粽子煮好后，志愿者顾不上片刻休息，
立刻兵分多路， 将一袋袋承载着满满爱意
的爱心粽子和亲手缝制的香囊， 送到油田
各小区外闯市场家庭、 困难家庭、 高龄老
人、孤寡老人等特殊群体家中。志愿者还询
问了老人的生活情况和身体状况，叮嘱老
人注意饮食和休息。 老人们接过粽子和香
囊 ，脸上绽放出幸福的笑容 ，紧紧拉着志
愿者的手 ， 感激之情溢于言表：“谢谢你
们，总想着我们这些老人，让我们心里很温
暖！ ”⑩ ①①
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