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花开有声

海 之 歌

夏 天
�市实验小学六（11）班 刘小墨

第一声蝉鸣是一把钥匙，打开了
夏天的大门；翠绿的梧桐叶是一枚邮
票， 邮来了夏天的炎热和瓜果的丰
收。

夏天，是大自然的调色盘。 湛蓝
的天空像被洗过一样，澄澈得如同一
块蓝宝石；棉花糖似的白云玩着变装
游戏，一会儿变成温顺的绵羊，一会
儿又变成一匹奔驰的骏马；树木被夏
天打扮得郁郁葱葱，那浓郁的绿色仿
佛能滴出水来；草地上的小花们争奇
斗艳，红的、黄的、紫的，像给大地铺
上了彩色地毯。

夏天，充满了无尽的欢乐。 夏天
一到，我和小伙伴们常在树荫下追逐
玩耍，笑声传得很远、很远。 玩累了，
便去买甜甜的、 冰冰凉凉的冰棍，坐
在树下轻轻舔着， 嘴角不自觉地上

扬。 那缕缕清凉与甜蜜，一直透到心
里，令我们回味无穷。夏天的快乐，就
是这样简单又美好。

夏天也是美食的天堂。 各种各
样的水果琳琅满目， 有饱满多汁的
荔枝，有又大又圆的西瓜，还有小巧
玲珑的葡萄……傍晚的街市格外热
闹 ， 小吃摊散发出诱人的香气 ，烤
串、凉皮、小龙虾等美食令人垂涎欲
滴。 到了晚上，凉风习习，一家人围
坐在桌前，共享属于夏天的美食。 窗
外宿鸟幽鸣、蝉声不断，正是这些细
碎的美好， 为我们编织了一个甜甜
的梦。

我喜欢夏天的缤纷，喜欢夏天的
欢乐，也喜欢夏天的美食。夏天啊，你
永远是我藏在抽屉里的彩色糖纸。

辅导老师 李燕

美缝拯救记
范县第一小学五（2）班 丁钰菲

暑假的一个午后，阳光透过阳台的
纱帘，在客厅地板上织出细碎的光斑。

我蹲在茶几旁拼乐高，目光忽然
被地砖缝隙里的黑印吸引———那些
曾经亮晶晶的金色美缝，不知何时积
上了黑色污垢，像给干净的地板砖镶
了圈黑边，看着格外别扭。

“要不试试湿巾？ ”妈妈路过时看
出了我的心思，指着我手边的清洁湿
巾提议。 我半信半疑地抽出一张，轻
轻按在黑乎乎的美缝上 。 起初我
只擦下一层浮灰，顽固的污垢仍牢牢
粘在缝隙里。 我有点泄气，可看着湿
巾上蹭出的灰痕，又不甘心地换了个
角度。 后来我灵机一动，用雪糕棒顶
着湿巾边缘， 顺着美缝的纹路慢慢

蹭。
没想到这招真管用！随着力度加

大，污垢一点点被湿巾带走，金色的
美缝渐渐从黑色里“冒”出来。我越擦
越起劲，从客厅角落开始，一块砖接
一块砖地清理。 湿巾擦脏了就换，手
酸了就揉一揉。 阳光慢慢移动，地板
上干净的美缝也越来越多。妈妈让我
休息，说她来干，我却摆手说不用帮
忙。当最后一块地砖的美缝恢复光亮
时，我直起腰，看着整个客厅的地板
重新变得清爽明亮，连空气都好像清
新了许多。

我忽然觉得，原来劳动带来的成
就感，就藏在这一点一滴让生活变美
的小事里。

市子路小学六（5）班 陶恩锐

我是地球的母亲，
大自然把我奏响，
又让我沉寂，
然后又唤醒一遍。

我是百物之母，
培养生物数亿年之久。

我是不死的巨人，
火山与陨石的热量使

我诞生,
氧气的消失把我无情

的冰冻，
海底火山又让我破壳

重生。

我 是 人 类
生存的资源，是
大陆的分界线，
是部分生物的
家园。

清早，我同
海风一道将光
明欢迎;

傍晚， 我又与船只一
起为它送行。

我能随时随地掀起浪
花，展示出我的生机，

我在海上掀起大浪 ，
推船顺风而行。

我沉睡时， 黑夜星空
的千万颗亮晶晶的眼睛对
我眨眼，

我醒来时， 老朋友凝
神向我注视。

我听着船的鸣笛 ，看
着鱼跃出水面，

我婆娑起舞 ， 海鸟为
我喝彩。

我总是把孩子们藏在
深处， 为人类的捕捉竖起
令他们头疼的屏障，

我从不顾影自怜 ，也
不自怨自艾。 而这些哲理，
人类尚未完全领悟。

辅导老师 晁丽超

一个披萨引发的分数课
市八中六（4）班 杜宥嘉

放学回家， 我一眼瞅见桌上的披萨———圆滚滚、香
喷喷，还被切成了 8块！ 我冲过去想抓 2块，爸爸突然
“拦路”：“先说说，你拿的这些是整个披萨的几分之几？ ”

我盯着披萨嘀咕：“8块是“整体”，我吃 2块，那不就
是 2/ 8嘛！ ”爸爸点点头，我刚要下嘴，他又发问：“要是
妹妹也吃 2块，你俩一共吃了几分之几？ ”

我嘴里的口水差点流下来， 手忙脚乱地算：2/ 8加
2/ 8是 4/ 8，剩下的就是 8/ 8减 4/ 8，也是 4/ 8！ 等我算完，
爸爸居然已经偷偷咬了一口披萨！

原来分数这东西，可以藏在披萨里，会“偷袭”我的
肚子！ 下次再吃披萨，我得先把分数算明白，不然好吃的
都要被爸爸“分”走啦！

辅导老师 刘爱玲

雨天上学记
市子路小学三（3）班 朱栗瑾

开学以来，淅淅沥沥的雨不停地下着，雨衣成了我
上学的必备物品。 可有一次，我把雨衣落在了学校。 爸爸
只好拿了一把伞送我，我坐在电动车后座撑着伞，爸爸
在前面骑车。

刚开始，我用力往前举着伞，伞却像在故意和我较
劲，一个劲儿往相反方向推。 随着爸爸骑车速度加快，雨
伞的“力气”仿佛也变大了，我双手紧紧攥着伞柄，它还
是不时往我身后跑，我得用好大的劲才能稳住它。

风越来越大，我握伞的手被吹得冰凉，不由得想起
那句谚语———“一场秋雨一场寒，十场秋雨要穿棉”。 我
还注意到，路边的树叶被秋风吹落了不少，只剩一部分
还紧紧扒在树枝上。

秋风吹过，地上的落叶沙沙作响，好像在跟树上的
叶子招呼：“下面可好玩啦！ 秋风一吹，我们就能飘着飞
起来，你们快下来吧！ ” 辅导老师 李志鸣

松 树 赞
市第三小学六（8）班 库一恒

有的人喜欢凌寒绽放的梅
花，有人喜欢洁白的梨花，还有人
喜欢挺拔的竹子， 而我却独爱那
“咬定青山不放松，立根原在破岩
中”、四季长青的松树。

春天来了，蒙蒙春雨像乳汁
一样哺育着万物。 松树也在春雨
的滋养下开花了。 一朵朵黄色的
小花缀在枝头，迎着温暖的春风
舒展着 ，你只要用手一碰 ，那黄
绿色的花粉就像烟雾般簌簌落
下，随着和煦的春风慢慢飘远。

夏天一到， 松树便撑开一把
把浓绿的“大伞”，将毒辣的阳光挡
在外面，供来往的人们歇脚乘凉。

松树虽没有花朵那般娇艳的模样、
沁人的芬芳， 却总在默默奉献：夏
日遮阴、冬日护土，即便未来要经
历砍伐、加工，为人类提供木材，它
也似毫无怨言。我望着眼前一排排
挺拔的松树， 目光久久不愿移开，
心里悄悄打定主意：我要做个像松
树一样的人， 不惧怕前路的风雨，
凭着一股坚韧不拔的劲儿，在困难
面前始终顽强不屈。

秋天，花儿凋谢了，小草枯萎
了，许多树木的叶子都落了，松树
却在秋风秋雨中舒展着枝叶。 它
的叶子像一根根深绿色的长针，
树皮也像一块块胶带， 交错地贴

在树干上； 叶子在秋风中轻轻摆
动，仿佛在说：“我不怕冷。 ”

寒冷的冬天， 鹅毛大雪在空
中飞舞，凛冽的寒风吹着哨，猛烈
地摇晃着松树， 大片大片的雪压
在松树枝杈上，积起厚厚的一层。
风和雪都想征服松树， 可松树依
然英姿飒爽地矗立在那里， 默默
地等待春天的到来。

在未来的日子里， 愿我们都
能像松树一样，不畏严寒，不惧风
霜， 以挺拔的姿态迎接每一个黎
明与黄昏，让生命之树常青，绽放
出属于自己的光彩。

辅导老师 付鸣

美丽的濮上公园
市昆吾小学三年级 9 班 郝嘉祥

濮上公园是个好地方，风景优美。
一走进濮上公园，我就看见了气派的大舞台。 舞台

背景墙的顶部有一排漂亮的彩灯。 一到晚上，亮起的彩
灯宛如夜空中闪烁的星星。 平日里，这里是歌声与舞蹈
的海洋，精彩的节目轮番上演。

再往北走，有座小广场。 广场里的健身器材琳琅满
目。 小朋友们最喜欢玩的健身器材就是双杠和高低杠。
每到周末，这里就成了小朋友们的欢乐天堂。 而我喜欢
在广场上骑自行车，用车轮快乐地在地上“画圈圈”。

继续往北走，就到了银杏树林。 一棵棵银杏树身姿
挺拔地立在那里，宛如一位位身着绿甲的士兵，默默守
护着这个满是生机的迷人公园。 它的叶子嫩黄透亮，像
一把把精致的小扇子，风一吹便轻轻晃悠，悄悄把夏天
送走了。

濮上公园真的好美呀！

我的阿勒泰
市实验小学四年级(8)班 付雨禾

“如诗如画的风光， 质朴、简
单的快乐”———《我的阿勒泰》中
的这句话， 为无数人描绘了一个
令人向往的远方。今年初夏，我终
于走进了这个在梦中出现过无数
次的童话世界。

漫步在阿勒泰的林间小道，
我仿佛踏进了一本打开的童话
书。 道路两旁笔挺的云杉像忠诚
的卫士，伸展着苍翠的枝叶，在空
中交织成一条绿色的长廊。 阳光
从叶隙间洒落， 在地上蹦跳成闪
烁的光斑。我忍不住伸手去接，掌
心便落满了金灿灿的阳光碎片。

穿过树林，眼前豁然开朗。无

边的草原像一块巨大的绿毯，温
柔地铺展到天边。远处，哈萨克牧
民的白色毡房像散落的珍珠，点
缀着偌大的草原。 炊烟袅袅升起
时，空气中飘来奶茶的醇香，熨帖
着草原人疲惫的身躯。

草原上的牛羊悠闲自在，像
是绣在绿毯上的流动图案。 我学
着牧羊人的样子， 试着发出 “咩
咩”的叫声，没想到真的有几只小
羊朝我走来。 它们温润的眼睛好
奇地打量着我， 让我忍不住笑出
声来。

躺在柔软的草地上， 望着湛
蓝如洗的天空， 感觉时间都慢了

下来。 这就是阿勒泰， 如果有机
会， 你一定要到这个童话般的世
界看一看。

小记者寻秋记
市油田十中二（7）班 甘绎如

周六下午，妈妈带我去戚城公园参加小记者寻秋大
冒险活动。

现场格外热闹， 我的同学马圣楠和孟子茜也来了，
看到熟悉的伙伴，我心里更开心了。

活动环节特别有趣。 我们先参与了秋分知识小抢
答，在答题过程中学到了不少关于秋天的知识；接着动
手制作麻雀嘴手工，看着自己的作品，我的成就感满满。

其中， 最让我兴奋的是汤圆甩甩乐和投沙包游戏。
玩的时候大家都特别投入，我玩得满头大汗，却一点儿
也不想停下。

这次寻秋活动既有趣又长见识，不仅让我感受到了
秋天的快乐，还和小伙伴们度过了美好的时光。 我已经
开始盼着下次还能和他们一起参加这样的活动啦！

蜉蝣
市子路小学六年级（6）班 游诗扬

“渺小的蜉蝣， 也敢撞向星
河”，这句歌词里的“蜉蝣”，从不
是“朝生暮死”的弱小象征，而是
写给每个普通人的励志宣言———
即便力量微薄、前路漫漫，也要带
着孤勇，向心中的光奋力前行。

歌里藏着逐梦路上的我们，
或许会被说：“微小的梦， 像蜉蝣
般可笑”，或许会在深夜因为迷茫
而“为梦偷偷颤抖”，但那句“一直
找，一直追，向着希望的源头”，道
尽了不放弃的倔强。 就像蜉蝣明
知生命短暂，却从不停歇振翅，我
们也该如此； 不必因起点平凡而
自卑，不必因阻碍重重而退缩，哪
怕每一步都走得艰难， 每一次尝

试都带着未知，只要方向坚定，微
小的力量也能积攒成破风的勇
气。

“天再高，地再厚，梦已是我
所有”， 这是对梦想最执着的坚
守。生活里，我们或许只是芸芸众
生中不起眼的一个， 就像蜉蝣淹
没在天地间， 但只要把梦想当成
前行的光， 就能在平凡日子里活
出力量。不必羡慕他人的“耀眼星
河”，每个人的“逐光之路”都有独
特的意义， 就像蜉蝣的每一次振
翅， 都是在书写自己的 “勇敢史
诗”。

而“往前走，我们比想象中优
秀”，更是对成长的肯定。 逐梦的

过程， 本就是不断超越自我的旅
程：从害怕失败到敢于尝试，从迷
茫无措到坚定方向， 那些咬牙坚
持的时刻，那些突破自我的瞬间，
都在证明———我们远比自己以为
的更强大。 就像蜉蝣最终能冲破
阻碍飞向光亮， 我们也能在坚持
中，抵达曾以为遥不可及的地方。

这首歌里的“蜉蝣 ”，是每个
追光者的缩影。它告诉我们：励志
从不是要成为“星河”本身，而是
拥有“敢撞星河”的勇气；生命的
价值，不在于有多“宏大”，而在于
是否拼尽所能， 在属于自己的时
光里，活成永不低头的追光者。

辅导老师 陈军羽

推荐一个好地方
市第三小学四(7)班 孔艺煊

说到好地方， 我第一个想到的，便
是我们濮阳藏着许多故事与欢乐的戚
城公园。

戚城公园既有能
勾 起 人 们 馋 虫 的 小
吃， 又有老辈人常讲
的历史故事———戚城
公园是在戚城遗址上
建造而成， 这里曾是
古代诸侯会盟的重要
场所。 漫步在公园里，
我总觉得脚下的石板
都带着时光的味道 。
不过最让我难忘的 ，
还是在这里撒欢儿的
快乐时光！

公 园 里 的 好 吃
的， 总能激起我的食
欲：夏天去，必买一支
奶油雪糕， 撕开包装

纸咬一口，冰凉甜润的滋味顺着喉咙往
下滑，瞬间驱散了夏日的燥热；还有裹

着彩色糖纸的棉花糖，捏在手里软乎乎
的，咬一口满是甜香；各种酥脆的小零
食也随处可见，整个公园都飘着让人忍
不住咽口水的香气。

公园里的景色也让人挪不开眼。 道
路两旁的树上， 缀满了米白色的小花，
花朵小小的、圆圆的，像一串串精致的
小铃铛挂在枝头。 微风轻轻吹过，小花
们便轻轻摇曳，仿佛在低声吟唱，淡淡
的清香也跟着飘过来。 此时深吸一口
气， 都会让人的心情变得格外舒畅，脚
步都忍不住慢了下来。

最让我难忘的，是在公园喂鸽子的
经历。 那天我攥着 3包鸽粮，蹲在地上，
小心翼翼地在手心里撒了些。 没过一会
儿，一只鸽子扑棱着翅膀飞过来，先在
我手背上轻轻啄了啄， 像是在小心试
探。 当发现是好吃的后，它立刻仰起小
脸，歪着脑袋看我，圆溜溜的眼睛亮晶

晶的，模样别提有多可爱了，好像在跟
我说“谢谢你呀！ ”。 我忍不住笑着轻声
说：“小家伙，快吃吧！ ”它像是听懂了我
的话，放心地啄起我手心里的粮粒。 鸽
子的小嘴巴尖尖的， 啄在手上痒痒的，
酥酥麻麻的感觉顺着指尖传过来，逗得
我哈哈大笑。 周围的鸽子也不怕人，有
的飞到旁边的房檐上，昂着头梳理着羽
毛；有的在地上蹦蹦跳跳，低头啄食散
落的粮粒。 它们的羽毛大多是墨黑色
的，但在阳光的照耀下，却泛着一层淡
淡的彩色光泽，像披着一件会变色的小
外套，好看极了！

听了我的介绍，你是不是也对戚城
公园充满了向往？ 想不想去尝尝那里的
美味小吃，看看枝头摇曳的小花，再和
那些可爱的鸽子来一次暖暖的亲密接
触呢？

辅导老师 曹丽敏

本版编辑：管淑颖88 专刊·学生园地

社址：河南省濮阳市开州中路 150号 邮编：４５７０００ 电话：办公室８９９０７００ 印刷厂8937608 广告经营许可证：豫濮工商广第００１号 零售价：2.00元 濮阳日报社印刷厂印刷 厂址：濮阳日报社院内

2025 年 10 月 21 日 星期二

市第三小学五（2）班 辛修献

绿 萝
市第三小学五（2）班 张妙雪

我家窗边的花架上， 摆着一
盆绿萝。它没有玫瑰的艳丽，也没
有茉莉的清香， 却像一位沉默的
老友，默默装点我的日常。

刚搬来的时候，它叶片蜷曲，
藤蔓细弱， 几片叶子还带着枯黄
的边。 我按照妈妈的嘱咐，每周浇
一次水， 偶尔把它搬到阳台晒晒
太阳。 没过多久，神奇的变化发生
了：蜷曲的叶片慢慢舒展开，像一
个个碧绿的小爱心， 边缘还泛着
水润的光泽。 藤蔓也悄悄拉长，顺

着花架的栏杆， 垂成了一道绿色
的帘子，很是漂亮。

最让我着迷的是它的生命
力。 有一次，我不小心碰断了一
根藤蔓 ，妈妈说 ：“别扔 ，插进水
里试试。 ”我找了个玻璃瓶，灌上
清水，把断枝放进去。 不过一周，
藤蔓底部就冒出了细细的根，顶
端还新长出了两片嫩绿的小叶，
像刚出生的小芽，怯生生地探着
脑袋。 后来，这瓶水培绿萝被我
放在书桌前 ，写作业累了 ，我就

抬头看看那抹鲜活的绿，原本发
涩的眼睛竟慢慢舒缓下来，连紧
绷的神经也跟着放松了不少。

这盆绿萝， 教会我的不只是
如何照顾植物， 更是一种安静生
长、默默奉献的生活态度。不用急
着向外界证明什么， 只需在自己
的节奏里慢慢积累， 在平凡的日
子里悄悄释放价值，就像它那样，
用无声的生长和持久的绿意，温
柔地装点着每一个当下。

辅导老师 丁玉花

苹 果

我最喜欢的水果， 非苹果莫属。
每次在水果摊前看到那一个个饱满
圆润的苹果，总忍不住停下脚步。 它
们的果皮像被阳光吻过一般，有的通
体红艳艳， 带着细腻的白色果点，像
裹了层淡淡的糖霜， 凑近闻一闻，还
能嗅到一股清新的果香，瞬间勾起食
欲。

苹果的口感更是让人回味无穷。
牙齿刚轻轻咬破果皮，清甜的汁水便
迫不及待地在口腔里迸发开来，那股
甘甜不齁不腻， 带着自然的清爽；脆
嫩的果肉在咀嚼时发出清脆的声响，
清爽感从舌尖一路滑到喉咙，若是饭
后吃上一个，油腻感瞬间消散，让人
通体舒畅。

它的“亲民”也格外讨人喜欢。无
论走进哪家超市、菜市场，水果区的

货架上总能看到苹果的身影，不同品
种、不同大小的苹果整齐摆放，价格
也十分实惠， 随手就能挑到新鲜的。
更难得的是它的“内在”实力：果肉里
满是膳食纤维， 能帮着促进肠胃蠕
动，缓解消化不良；丰富的维生素C
和多酚类物质，就像给身体加了层保
护罩，助力抵抗氧化，守护健康。最让
人安心的是，它的热量不高，哪怕多
吃一个也不用怕长胖，既能满足口腹
之欲，又能补充营养，妥妥的“高营养
低负担”水果代表。

从春天的青苹果到冬天的富士
果，苹果陪伴着我们走过四季。 它清
甜可口、营养丰富，既可以直接当零
食吃，也能做成苹果派、苹果汁，花样
百出。 这样好吃又实用的水果，希望
大家都能爱上它。 辅导老师 丁玉花


