
新华社北京 1 月 17 日电 中央广播电视
总台 2026 年春节联欢晚会 17 日完成首次彩
排。 今年春晚将“科技智造”融入舞美呈现、内
容创作等，丰富人们对年味的缤纷想象。

据介绍，首次彩排中，各类型节目与创新
技术应用、舞美视觉设计等要素完成融合，整
体效果初显。 机器人将再度登上春晚舞台，用
科技范和新鲜感的创意火花彰显我国科技进

步的新气象。
据介绍，今年春晚将寓意自强不息、锐意

进取的生肖马元素融入创作，以“马”的纹样
造型演绎的艺术装置，构成万马奔腾、起伏错
落的舞台空间。 原创歌曲节奏明快，唱出骏马
般意气风发的精神面貌； 戏曲节目根据传统
程式“趟马”，创新编排情景化马舞，一招一式
尽显飒爽英姿。

中央广电总台 2026年春晚融入“科技智造”

新华社北京 1 月 18 日电 （记者 刘诗平）
寒潮影响我国大部地区， 中国气象局 1 月 18
日 18 时升级调整重大气象灾害（寒潮）四级
应急响应为（寒潮、冰冻、暴雪）三级。

受寒潮影响，18日夜间至 21日，我国中东
部地区将出现降温大风，日平均或最低气温普
遍下降 6℃至 12℃，黄淮南部、江淮西部、江南
南部及贵州中东部、广西北部等地部分地区下
降 12℃至 14℃，局地降温可达 16℃以上。 1月
21 日早晨， 最低温度 0℃线将南压至贵州南

部—湖南南部—江西中部—浙江南部一带。
暴雪方面， 中央气象台预计，18 日 20 时

至 19 日 20 时，陕西南部、河南中南部、安徽
北部、 湖北西北部等地部分地区有大雪。 其
中，陕西南部、河南南部和西部、安徽西北部、
湖北西北部等地部分地区有暴雪。

冰冻方面， 中央气象台预计，18 日 20 时
至 19 日 20 时，河南东南部、安徽西部、湖北
北部和西部、陕西东南部、重庆北部等地的部
分地区有冻雨或冰粒。

三预警同时发布
重大气象灾害应急响应升级调整
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降低生育、养育、教育成本，是关乎千家
万户幸福的民生工程，也是实现“投资于人”
的生动实践。

从医疗保障到经济补贴，从托育服务到学
前教育……我国正通过系统性的政策设计与
持续的资源投入，为生娃养娃提供有力支持。

医疗负担做“减法”，生娃保障网越织越密
“以前总听说产检项目多、花费高，现在

不少项目能报销，自己负担轻多了。 ”北京海
淀区的准妈妈李女士翻开产检费用单， 指着
其中几项说。

她的感受背后， 是近年来多地推出的产
检费用报销水平提升政策。

2026 年初，北京、福州等地率先提高产前
检查费用报销水平， 将更多检查项目纳入医
保报销范围。 国家医保局明确，将合理提升产
前检查医疗费用保障水平， 并探索制定基本
服务包，让产检更加可及、可负担。

近年来，生育保险覆盖面稳步扩大，截至
2025 年 11 月底，全国生育保险参保人数已达
2.59 亿人， 越来越多育龄人群被纳入保障范
围。

这份民生暖意， 也延伸到了那些渴望孕
育新生命、需要辅助生殖技术的家庭。 如今，
全国均已将符合条件的辅助生殖项目纳入医

保支付，并持续优化政策，建立专项基金给予
补助，为更多家庭点亮希望。

分娩环节的保障更为直接，在浙江、江苏
等地试点医院，已有产妇体验了“零自付”分
娩，目前已有 11 个省份实现政策范围内住院
分娩医疗费用全额保障。 2026 年目标更是再
次明确： 力争全国基本实现政策范围内分娩
个人“无自付”。

此外， 全国基本实现生育津贴直接发放
给参保人， 也为孕育新生命的家庭再添一份
底气。

医疗负担的降低， 不仅体现在报销水平
上，更得益于服务体系的优化。 新生儿“出生
一件事 ”联办 ，实现 “出生即参保 、待遇即享
受”；各地妇幼保健机构推行“一站式”服务，
整合孕产期保健、儿童保健等项目；家庭医生
签约服务将孕产妇作为重点人群， 提供定期
随访和健康指导……这张越织越密的健康保
障网，正稳稳托起每一个新生命的到来。

育儿补贴做“加法”，多维助力家庭养娃
“每个月账户里多出的补贴，虽然不算巨

款，但给宝宝买奶粉、尿不湿，能顶不少事。 ”
湖北新手爸爸陈先生提到的， 正是我国实施
的育儿补贴制度。

从 2025 年 1 月 1 日起，每孩每年均可领
取 3600 元补贴，直至年满 3 周岁。 2026 年育
儿补贴已于 1 月 5 日全面开放申领。 这笔“看
得见”的现金支持，有助于缓解家庭日常养娃
开支压力。

税收优惠是另一项普惠性支持。 自 2023

年 1 月 1 日起，3 岁以下婴幼儿照护、 子女教
育专项附加扣除标准提高到每个子女每月

2000 元。对于双职工家庭而言，这项政策每年
带来的税收减免， 相当于国家为家庭分担了
部分养育成本。

生育保险制度则为女性职场过渡提供保

障。 参保妇女在产假期间可领取生育津贴，标
准通常与本人工资水平挂钩，确保收入不“断
档”。 多地还延长了产假、增设了育儿假，并探
索父亲陪产假、共同育儿假等，鼓励父母共同
参与育儿。

一些地方还推出了特色支持措施。 四川
广元、泸州等地向符合政策的二孩、三孩家庭
给予购房补贴； 陕西西安将婴幼儿意外险纳
入政府补贴范围……这些 “地方版” 暖心举
措，与国家层面的普惠支持形成合力，构筑起
多维度的家庭减负体系。

服务供给做“乘法”，解除育儿后顾之忧
“孩子一岁半就送去了社区托育点，费用

不高，托育师专业，我也能安心回归工作。 ”上
海浦东新区的职场妈妈王女士感慨。

近年来我国大力推进托育服务体系建

设。国家卫生健康委数据显示，2025 年全国千
人口托位数达到 4.73 个，新增普惠性托位 89
万个。目前全国托育服务机构达到 12.6 万家，
托位数达到 666 万个， 地市级托育综合服务
中心达到 254 家。

规范化、 法治化是托育服务高质量发展
的保障。 2025 年 12 月，托育服务法草案提请
十四届全国人大常委会第十九次会议首次审

议。 草案对托育机构设立、托育人员资质、服
务提供、安全监管等作出明确规定，让家长托
得更放心。

许多城市在社区服务中心开设“宝宝屋”
“亲子园”，提供临时托、计时托服务；工会、妇
联等组织举办公益亲子活动和育儿讲座；一
些企业设立母婴室、实行灵活工作制，营造友
好环境……全社会共同构建起支持家庭育儿
的良好生态。

学前教育阶段， 减负力度同样显著。 自
2025 年秋季学期起， 免费学前教育政策已覆
盖所有幼儿园大班儿童，包含公办和民办，惠
及约 1200 万名孩子。 多地还进一步将免费政
策向中班、小班延伸，并提高普惠性幼儿园生
均补助标准，确保幼儿园“降价不降质”。

“十五五”规划建议明确提出，“优化生育
支持政策和激励措施， 发挥育儿补贴和个人
所得税抵扣政策作用”“深入开展托育服务补
助示范试点， 发展普惠托育和托幼一体化服
务”。

随着政策红利持续释放、 服务体系日臻
完善， 生育友好型社会的蓝图正一步步变为
现实。 生娃养娃之路，因国家与社会的合力支
撑，将变得更加坚实、温暖。

新华社北京 1 月 17 日电

全方位支持
降低生育养育教育成本

↑1 月 15 日， 市民在河北省滦州市一家花卉生产基地温室内挑选
鲜花。 近年来，河北省滦州市充分发挥农业专业合作社作用，采取“合作
社+基地+农户”的模式，积极引导农民依靠设施农业规模化、标准化，开
展水果、蔬菜、花卉等特色种植，在冬季实现“冬闲不闲”，带动种植户增
收致富。 新华社记者 牟宇 摄

→1 月 17 日，尚田街道拾光牧田草莓园负责人杜永达（右）、何丹红
夫妇展示刚采摘的草莓。 被誉为“中国草莓之乡”的奉化区尚田街道拥有
优质草莓种植基地 2000 余亩，年产值约 2.5 亿元。当地深化产学研融合，
推进草莓的标准化、数字化种植管理，助推现代农业与乡村旅游融合发
展，促进农业增效和农民增收，努力将“小草莓”打造成富民强村的“大产
业”。 新华社记者 黄宗治 摄

河北滦州：温室大棚暖寒冬

浙江奉化：将“小草莓”打造成富民强村“大产业”

国家能源局最新数据显示 ，
2025 年我国全社会用电量历史性
突破 10 万亿度，达到 10.4 万亿度，
同比增长 5%。 从全球来看，中国一
个国家的用电量超过多个经济体

总和，相当于美国全年用电量的两
倍多，超过欧盟、俄罗斯、印度、日
本四个经济体的年用电量总和。

“十年间用电量从 5 万亿度到
10 万亿度，这样的增长速度在全球
主要经济体中绝无仅有。 ”中国电
力企业联合会常务副理事长杨昆

表示，作为经济运行的“晴雨表”，
（全社会用电量数据） 这一里程碑
式的跨越，彰显出中国超大规模经
济体的强劲韧性与发展活力，也映
照出产业结构升级、绿色转型的发
展新逻辑，更体现了我国能源保障
能力的全面提升。

在传统认知里，电量飙升往往
与水泥窑的轰鸣、钢铁厂的火光绑
定。 如今，这种“电量增长等于高耗
能扩张” 的旧逻辑已被彻底打破，
新制造、新基建、新场景成为新增
用电的主力。

从产业端看 ， 第二产业仍是
2025 年用电 “基本盘”， 占比约为

64%。其中，四大高耗能行业用电增
速相对偏低，同比增长 1.8%。 而高
技术及装备制造业用电量增速为

6.4%，汽车制造业 、通用设备制造
业、 仪器仪表制造业增速排名前
三。

“‘新制造’对工业用电的主导
作用持续增强，新增电量更多由高
附加值、技术密集型产业贡献。 ”中
国电力企业联合会统计与数据中

心副主任蒋德斌称。
消费端也是“新意十足”。 2025

年， 数字经济与新兴技术迅猛发
展，充电桩、5G 基站等新型基础设
施建设提速，拉动互联网和相关服
务业用电量同比增长超过 30%、充
换电产业用电量同比增长近 50%。

面对总量攀升与结构升级带

来的双重电力负荷考验，我国清洁
低碳高效的电力系统，成为守护这
10 万亿度“成绩单”的关键支撑。

17.6 亿千瓦 ， 这是截至 2025
年 11 月底的我国风电光伏装机规
模，比 2024 年同期大幅增长 34%。
在此带动下，2025 年全年， 我国非
化石能源装机占比超六成，已成为
发电的绝对主力 。 全社会用电量

中，每 3 度电就有 1 度是绿电。
电要发得出， 更要送得出、用

得好。 2025 年，我国跨区跨省输电
能力达到 3.7 亿千瓦。如今，在中国
大地上，46 条特高压线路架起电力
“闪送通道”，进一步织密全国“西
电东送、北电南供”的能源输送网
络。

针对新能源 “看天吃饭 ”的波
动性问题，储能等调节能力建设和
市场调度体系的完善也在加快。 截
至 2025 年底， 我国抽水蓄能装机
规模已超过 6600 万千瓦， 连续 10
年位居世界首位；新型储能装机规
模已超 1 亿千瓦，与“十三五”末相
比增长超 30 倍， 装机规模占全球
总装机比例超过 40%。

在杨昆看来，全国统一电力市
场加速建设，结合因地制宜制定分
时电价、 峰谷电价等政策措施，有
效引导用户主动调整用电行为，合
理规划用电时序，实现用电需求与
电力供需形势的动态适配。

机构普遍预测 ， “十五五 ”期
间，我国全社会用电量年均增速在
4.2%至 5.6%之间。 若 GDP 年均增
长 5%，按电力弹性系数测算，全社

会用电量增速约为 5.5%， 到 2030
年有望突破 13 万亿度。 机构还预
计，到 2030 年，我国终端电气化率
有望达到 35%，电力在终端能源消
费中的占比将进一步提高。

“十五五”规划建议明确提出，
“加快建设新型能源体系”。 更多绿
电有望跨越山海，点亮万家灯火。

根据我国新一轮国家自主贡

献目标，到 2035 年，我国非化石能
源消费占能源消费总量的比重达

到 30%以上，风电和太阳能发电总
装机容量达到 2020 年的 6 倍以
上、力争达到 36 亿千瓦。

为了应对新能源大规模并网

以及数字经济和新型技术发展对

电能质量需求的提高，电网投资将
大幅加码。 近日国家电网宣布，“十
五五” 期间固定资产投资预计达 4
万亿元， 较 “十四五 ” 时期增长
40%， 将重点投向科技创新与新型
电力系统建设。

国信证券认为，电网 4 万亿元
的投资将形成全产业链拉动效应，
特高压、主网设备、配网升级等五
大板块将直接受益。

据新华社北京 1 月 19 日电

新增备案外贸企业超 5000 家，“一线”监管
“零关税”货物 7.5 亿元，平均每天约 2.5 万人进
行免税购物……1 月 18 日， 海南自贸港封关运
作迎来满月。 记者走访海南各地发现，政策红利
持续释放，商旅活动人气旺盛，开放高地呈现着
发展的新气象。

走进海南儋州伟达化工有限公司生产车

间，由上游企业生产的聚丙烯、聚乙烯颗粒，经
拉丝、吹膜等多项工序后制成集装吨袋。 眼下，
企业正开足马力生产， 以赶在春节前向广东的
客户交货。

得益于封关后实施的累计加工增值政策，
这家企业可以和上游的合作伙伴共享政策红

利。 “享受政策红利后， 生产成本每吨降低 400
元，产品竞争力提升不少。 ”该公司董事长梅山
旺表示， 累计加工增值政策助力上下游企业降
本增效的同时， 也为后续的产业发展与布局提
供了更强支撑。

目光投向海南东部的万宁，正大（海南）兴
隆咖啡产业开发有限公司进口哥伦比亚生豆，
在海南加工后出口澳大利亚， 减免 8%关税和
13%增值税，成本优势显著。

“就在封关当日，我们公司一批在海南加工
增值超 30%的咖啡豆顺利发往北京，免征了 8%
关税。 ”正大（海南）兴隆咖啡产业开发有限公司
总经理叶剑说，未来，公司还将用好“两头在外”
模式，重点开拓国外市场，把兴隆咖啡做成更具
辨识度的咖啡品牌。

据海口海关统计，自 2025 年 12 月 18 日封
关以来截至 1 月 17 日，海口海关在“一线”监管
“零关税”货物 7.5 亿元，在“二线”监管销往内地
的加工增值免关税货物 8586.7 万元。

在全岛各个口岸，记者看到，通关组织、查
验调度和风险管控协同发力，“一线” 通关更便
捷，“二线”监管更精准，现场秩序规范，货物流
转和车辆通行有序。

1 月 9 日，一批进口的 3 万吨矿产品运抵海
南洋浦港，该批矿产以“零关税 + 径予放行”模
式入境，全程通关流程简化、时效提升。 该批货
物进口企业相关负责人表示，径予放行让原料进
口通关更高效，“零关税”政策大幅降低企业采购
成本，双重利好让企业能更快推进产能释放。

如果政策红利是藏在账本里的数据， 那涌
动的人气就是封关后最鲜活的风景。 据海口海
关统计，封关一个月来，海口海关共监管海南空
港口岸进出境人员 31.1 万人次 ， 同比增长
48.8%。

1 月以来，深圳市政府代表团、哈萨克斯坦
克孜勒奥尔达州政府代表团，海南省四川商会、
广西商会，长江商学院、北京理工大学等国内外
政企团组、机构纷纷赴琼，洽谈合作、考察签约。

在 1 月 13 日举行的海南自贸港 （东方）国
际农业产业高质量发展大会上， 哈萨克斯坦克
孜勒奥尔达州与东方市签署合作协议。 “封关后
海南贸易投资便利化水平大幅提升， 为农业双
向投资、农产品跨境流通搭建了优质平台。 ”哈

萨克斯坦克孜勒奥尔达州副州长杜伊森乌勒

说。
封关利好和开放磁吸效应， 吸引了更多公

司到海南做生意。 据海口海关统计，一个月来，
海南新增备案外贸企业 5132 家。

去年 12 月 22 日一天， 海口国家高新区就
与 6 家药械企业签约，项目涵盖研发、生产、保
税维修等环节。 “无论是面向国内还是国外市
场，海南自贸港都有很好的政策和渠道，公司将
逐步把研发、生产、销售各环节落在海口。” 暨南
基因再生医疗科技（海南）有限责任公司总经理
孙鹏程说。

得益于 2025 年 11 月实施的新政策， 离岛
免税消费热潮再度升温。 在海口、 三亚等免税
城，消费者穿梭于各品牌专柜，挑选心仪商品，
成了海南各免税城最常见的画面。

据海口海关统计，自 2025 年 12 月 18 日至
2026 年 1 月 17 日，海口海关共监管离岛免税购
物金额 48.6 亿元， 同比增长 46.8%； 购物人数
74.5 万人次，同比增长 30.2%；购物件数 349.4 万
件，同比增长 14.6%。

“全岛封关整体运行平稳有序、开局势头良
好， 物畅其流、 人享其行、 流量聚集等成效明
显。 ”海南省委深改办（自贸港工委办）常务副主
任关继荣说，封关后，海南自贸港将在推进高水
平对外开放中发挥牵引作用， 加快打造中国深
度融入全球经济体系的前沿地带和国内国际双

循环的战略交汇点。 新华社北京 1 月 19 日电

年用电量首破 10万亿度
彰显中国经济“新”动能

自贸港封关满月 开放新高地呈现新气象

本报仅对广告进

行形式审查， 以上广
告所产生的后果由刊

登广告者本人（单位）
承担。

声 明
▲赵腾达（身份证

号 ：
372923199910130075）
不 慎 将

清丰县融汇实业有限

公司开具的购房收据

（收据编号 ：0002008；
开票日期：2020 年 5 月
1 日； 金额：10000 元；
房号 ： 融汇财富中心
E-506） 丢失， 声明作
废。

▲赵腾达（身份证
号 ：
372923199910130075）
不 慎 将

清丰县融汇实业有限

公司开具的购房收据

（收据编号 ：0012600；
开票日期 ：2023 年 11
月 27 日 ； 金额 ：50000
元 ；房号 ：融汇财富中
心 E-506）丢失 ，声明
作废。

▲赵腾达（身份证
号 ：
372923199910130075）
不 慎 将

清丰县融汇实业有限

公司开具的购房收据

（收据编号 ：0007879；
开票日期 ：2021 年 10
月 26 日 ； 金额 ：30000
元 ；房号 ：融汇财富中
心 E-506）丢失 ，声明
作废。

▲赵腾达（身份证
号 ：
372923199910130075）
不 慎 将

清丰县融汇实业有限

公司开具的购房收据

（收据编号 ：0004101；
开票日期：2021 年 4 月
20 日；金额：30000 元；
房号 ： 融汇财富中心
E-506） 丢失， 声明作
废。

▲赵腾达（身份证
号 ：
372923199910130075）
不 慎 将

清丰县融汇实业有限

公司开具的购房收据

（收据编号 ：0002794；
开票日期：2020 年 8 月
4 日；金额：140000 元；
房号 ： 融汇财富中心
E-506） 丢失， 声明作
废。

▲赵腾达（身份证
号 ：
372923199910130075）
不 慎 将

清丰县融汇实业有限

公司开具的购房收据

（收据编号 ：0002162；
开票日期：2020 年 6 月
28 日；金额：23221 元；
房号 ： 融汇财富中心
E-506） 丢失， 声明作
废。

▲ 编 号 为

L410276839，姓名为李
浩宇，出生日期为 2012
年 6 月 26 日的出生医
学证明不慎丢失，声明
作废。

▲ 编 号 为

O411329471，姓名为李
嘉诚，出生日期为 2014
年 8 月 26 日的出生医
学证明不慎丢失，声明
作废。

▲王伟才（身份证
号 ：
410928197604089637）
不 慎 将

油田土地房产部开具

的河南增值税发票（发
票 代 码 ：
041001900104；发票编
号 ：79034252； 开票日
期：2021 年 3 月 25 日；
金额：32490 元； 房号：
采油四厂腾飞社区 63
栋 2 单元 1 号） 丢失，
声明作废。

新华社酒泉 1 月 19 日电（李国利 占康）
圆满保障 20 次出舱任务的中国空间站舱外
服 B，19 日随神舟二十号飞船返回地球，成为
我国首套退役的空间站舱外服。

这套重达 100 多公斤的舱外服， 于 2021
年 5 月 29 日搭乘天舟二号货运飞船进入中
国空间站。 据中国航天员科研训练中心张万
欣介绍， 舱外服 B 是中国空间站首批在轨舱
外服，也是我国第二代“飞天”舱外服，设计使
用寿命为“在轨贮存 3 年，其间出舱使用次数
不小于 15 次”。

2021 年 7 月 4 日， 神舟十二号航天员汤
洪波身着舱外服 B 圆满完成自己的首次出舱
活动。这是舱外服 B 在太空的首次亮相，也是
其第一次保障航天员出舱活动。

“整个出舱过程中，舱外服的参数始终保
持稳定，没有出任何问题，为我提供了十足的
勇气。 ”汤洪波回忆说。

超额完成设计寿命指标后， 中国空间站
首批在轨舱外服开始延寿使用。 截至目前，舱
外服 B 共保障 8 次载人飞行任务中 20 次出
舱活动， 保障航天员刷新了单次出舱活动长
达 9 小时的世界纪录，并最先实现了“4 年 20
次”延寿目标。

下行后， 舱外服 B 将成为我国返回地面
的第一套执行过出舱任务的舱外服， 具有极
高的科学研究价值和纪念意义。 后续，科研人
员将开展一系列测试与分析工作， 为舱外服
进一步在轨延寿及设计改进提供真实准确的

第一手资料。
“我们将围绕着整服在轨维护、维修性设

计、单机可靠性增长，以及结构和材料衰变规
律等开展一些技术研究， 进一步提升舱外服
安全可靠性。 ”中国航天员科研训练中心廖前
芳表示， 这也将为望宇登月服的研制打下良
好基础。

我国首套退役空间站舱外服
随神二十飞船返回地球


