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鹦鹉“小蓝”

市子路小学三（5）班 荣佑熙

寒假里，我认识了一位特别
的朋友———一只蓝色的虎皮鹦
鹉，我叫它小蓝。

它对我从一开始的警惕害
怕 ，到后来的亲近信任 ，一点点
和我建立起了感情。

初见时，它不小心飞到了爷
爷家。 爷爷说，这只蓝色的小鸟
已经来了好几天， 谁一靠近，它
就把羽毛竖起来，喳喳大叫。 爷
爷把它放在一个小小的鸟笼里，
笼子又小又挤，它在里面连转身
都很困难，圆溜溜的黑眼睛里全
是不安。 只要我一靠近，它就扑
腾着翅膀， 发出急促的 “啾啾”
声 ， 好像在说 ：“别过来 ， 我害
怕。 ”

我没有灰心，每天按时给它
喂小米、切碎的蔬菜和香甜的苹
果。 起初，它只是远远地看着，等
我离开后才敢小心翼翼地凑过
去吃。 后来，它好像感受到了我
的好意，对我不再充满戒备。 当
我再把食物递过去时，它不再躲
开 ，而是歪着小脑袋 ，用尖尖的

嘴轻轻碰一下我的指尖， 然后飞
快地叼起食物， 躲到笼子的角落
津津有味地吃起来。那模样，像是
在对我表示感谢。

过完年，我们把它从爷爷家带
回了我们家，还给它换了一个宽敞
的新鸟笼。 笼子里有柔软的鸟窝、
结实的站杆， 还有干净的饮水器。
刚放进去时， 它不喜欢待在鸟窝
里，总喜欢站在架子上。过了几天，
它慢慢适应了新家，也愿意飞到鸟
窝里，在里面安安静静地睡觉。 有
时， 它睡觉时还会发出轻轻的声
音，好像做了一个香甜的梦。

信任就像春天的小芽，悄悄
地长出来了。 小蓝就像一位春天
的小信使，它从害怕到信任的每
一步 ，都在告诉我 ：只要有耐心
和爱心 ， 就能拉近心与心的距
离 ；再寒冷的冬天 ，也会迎来温
暖的春天。

小蓝不仅飞进了我的生活，
也飞进了我的心里。 我的生活因
为有它而精彩。

辅导老师 武晓静

科技闪耀春晚

今年春节联欢晚会上， 一群仿生机器人
的出现，让我眼前一亮。

节目里，机器人和功夫少年同台表演，十
分引人注目。它们的马步扎得稳如磐石，舞棒
的动作行云流水， 就连后空翻都做得干净利
落、整齐划一。 精准的平衡感、敏捷的腾空姿
态，把传统武术演绎得既刚劲有力，又充满科
技感，每一个动作都让我忍不住拍手惊叹。

伴舞环节的机器人又换了一种姿态。 在
柔和的灯光下，它们身姿轻盈，跟着音乐精准
走位，手势灵动，队形变换流畅自然，和演员
配合得天衣无缝。 这一刻， 它们仿佛有了生
命，把艺术之美与科技之力完美融合，给传统
节目注入了全新的活力。

我知道，这些神奇的机器人，是无数科研
人员日夜钻研的结果。 从零件研发到程序调
试，每一步都凝聚着他们的智慧与汗水，彰显
着“中国智造”的强大实力。

这场精彩的表演让我满心自豪。 作为新
时代的小学生，我要以科研人员为榜样，勤奋
学习，勇于探索，将来用科技创造更多奇迹，
让中国科技绽放出更加耀眼的光芒。

辅导老师 苑梦翔

年味
市第八中学六（6）班 王诗茵

“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。”
王安石笔下的春节， 充满了辞旧迎新的喜
悦与生机。每当春节来临，这句诗便在我心
间回响。

吃过妈妈精心准备的饺子，我们全家
出发去外婆家拜年。路上车水马龙，每个人
的脸上都洋溢着节日的喜悦。 车窗外张灯
结彩，红灯笼高高挂起，处处透着浓浓的年
味。

外婆家热闹非凡， 舅舅姑妈们都到齐
了。 客厅里坐满了人， 表弟表妹们追逐嬉

戏，大人们围在一起嗑瓜子，聊家常，一派
其乐融融的景象。

午饭开始了，餐桌上摆满了美味佳肴，
红烧鱼寓意年年有余， 白切鸡象征吉祥如
意，还有我爱吃的糖醋排骨、蒜蓉虾尾。 大
家举杯共饮，欢声笑语不断。外婆看着一家
子整整齐齐，笑得合不拢嘴。

春节在欢声笑语中落下帷幕， 但它留
下的温暖与幸福， 如同窖藏的美酒愈发醇
厚。

辅导老师 苑梦翔

贴春联
市第八中学六（6）班 杨佳蕾

春节的脚步如期而至， 贴春联，便便
是是我家每年最有仪式感的年俗活动之
一。

除夕上午， 阳光暖洋洋地洒在院子
里，丝毫没有冬日的寒意。我们全家早早
就开始忙活起来。爸爸搬来梯子，妈妈拿
出提前买好的春联、胶带和剪刀，我则蹦
蹦跳跳地围在旁边，主动当起了小帮手。

爸爸先把门框擦得干干净净，这样
既能让春联贴得更牢固，也寓意着擦去
旧一年的烦恼和不顺，迎接新一年的福
气和好运。 我踮着脚尖，小心翼翼地帮
妈妈把春联展开， 还认真分辨上下联，
生怕贴反了。 爸爸站在梯子上，我一边
扶稳梯子，一边递上胶带，还不停地提
醒：“爸爸，再往左一点，这样更对称！ ”

“再往上挪挪，不然有点歪啦！ ”
在我们一家人的配合下，春联很快

就被贴好了。 看着门框上红彤彤的春
联，我心里美滋滋的。

年年岁岁，岁岁年年，这简单又温
馨的年俗活动，代表着一家人的团圆与
关爱，也藏着我们对新一年最美好的祝
福。 辅导老师 苑梦翔

春雨
市第八中学六(6)班 胡子骞

二月底， 冬日的寒意还未完全
散去，一场温柔的春雨便悄然而至。
它不像夏天的雨那般热烈奔放，也
不像秋雨那般清冷萧瑟。 初春的雨，
轻柔、细腻，像一层薄纱，轻轻笼罩
着大地。

天空灰蒙蒙的，云朵低低地压
着 ，天气虽然不再刺骨寒冷 ，却仍
透着几分凉意。 没过多久，雨丝便
淅淅沥沥地落了下来，像织起了一
张透明的幕布。 这场雨就像一位音
乐家 ：时而敲击着雨棚 ，发出 “嗒
嗒 ”的声响 ，像一场轻快的打击乐

演奏，节奏时快时慢，回荡在耳边；
时而打在栏杆上，发出风铃般的脆
响；落在水洼里，溅起朵朵水花，泛
起层层涟漪。

第一场春雨， 细细密密地落向
干枯的草地。 枯黄的草尖被雨丝滋
润，渐渐透出点点嫩绿，像是被这场
春雨唤醒了沉睡的生机。 雨落在枝
头，光秃秃的树枝吸饱了甘霖，缓缓
抽出新芽，在风中轻轻摇晃。 泥土被
雨水打湿，散发出清新醇厚的气息，
那是春天独有的味道。

渐渐地，春雨停了。 原本微暗的

天空渐渐放亮， 透出一抹清亮的天
光。 空气被雨水涤荡得格外清新，深
吸一口，满是沁人心脾的清爽。 大地
被洗得干干净净， 草木愈发青翠鲜
亮，枝芽也更显鲜嫩，连拂面的风都
变得温柔绵软。

二月的这场初雨，不张扬，不喧
闹，只是静静浸润着大地，悄悄唤醒
沉睡的万物， 为世间带来无尽的生
机与崭新的希望。 我爱这初春的雨，
它温柔细腻，却暗藏力量，轻轻向我
们诉说：春天，真的来了。

辅导老师 苑梦翔

难忘的玩雪经历
市子路小学三（3）班 王子芃

说起难忘的经历， 我一下子就
想起了上周末玩雪的场景。

上周五晚上下了一整夜的雪，
早晨起来，到处都是白茫茫的。大地
被厚厚的积雪盖住， 好像铺上了一
层雪白的棉被。我早早起床，写完作
业， 就迫不及待地拉着妈妈和妹妹
下楼玩雪。

我们先打雪仗。 我一个人对战
妈妈和妹妹。游戏开始了，我先连续
扔出好几个雪球， 妈妈和妹妹一边
躲一边扔雪球反击。 打了好几个回
合，妈妈和妹妹突然使出“杀手锏”
———大力甩球击。我没来得及躲开，

雪球一下子砸在我脸上， 我变成了
一个“雪人头”。

吸取了教训，看到雪球飞来时，
我提前转身躲开， 雪球就只打到了
我的后背；又一个大雪球飞过来，我
又灵活地躲开了。 我拿出早就准备
好的秘密武器———一个用双手压实
的硬雪球。因为怕伤到妈妈和妹妹，
我只是轻轻扔到她们的脚边， 给她
们一个小“警告”。 接着我又抓起一
把雪轻轻一撒， 妹妹一下子就变成
了可爱的小雪人。 我们玩得全身冒
汗， 寒冷的雪地里到处都是我们的
笑声。

打雪仗结束后， 妈妈拿出了提
前准备好的滑雪板。 我们来到小区
公园的草坡上， 这里变成了天然的
滑雪场。妹妹先坐上滑雪板，我和妈
妈轮流拉着她往下滑，她又笑又叫，
特别开心。轮到我时，我坐在滑雪板
上， 兴奋地对妈妈喊：“这次来个刺
激的！ ”妈妈用力一推，我一下子冲
了下去，心都提到了嗓子眼儿，真是
太好玩啦！

这次玩雪的经历，我永远都忘
不了。 我真希望以后冬天能多下几
场大雪，让我能痛痛快快地玩雪！

辅导老师 李志铭

包饺子
市子路小学三（3）班 李怡阳

腊月二十三，又叫“小年”。这天，我
和妈妈一起在家包饺子。

妈妈先和好面，调好肉馅，我们就
开始包饺子了。妈妈把面团切成一个个
小剂子，我来擀饺子皮。一开始，我总把
皮擀得中间薄、外边厚。妈妈告诉我，这
样的饺子皮煮的时候很容易破。 于是，
我慢慢改成中间厚、边缘薄。

可是又出现了新问题：饺子皮不圆。

妈妈教我，擀皮的时候手要转动，中间不
要停顿。 我照着妈妈说的做， 果然成功
了！

后来我擀皮越来越快， 不一会儿，
饺子皮就摞成了“小山”。我也试着自己
包饺子。 我包的第一个饺子扁扁的，怎
么也立不起来；第二个还是一样。 妈妈
帮我改了改，虽然能立起来了，但还是
不太好看。 我正准备包第三个时，发现

妈妈快要把饺子皮用完了，我赶紧又去
擀皮。 不一会儿，我和妈妈就合作包完
了所有饺子。

这次包饺子的经历，让我学会了擀
皮和包饺子， 也懂得了做事情要认真、
有耐心。 虽然我饺子包得还不够好，但
我收获了快乐，也感受到了和妈妈一起
劳动的幸福。

辅导老师 李志鸣

初雪

市第三小学六（8）班 佀佳怡

冬天，大雪纷飞。人们仿佛走
进了一个晶莹剔透的童话世界。
松木的清香、白雪的冰凉，给人一
种清清爽爽的抚慰。 一切都在被
净化，一切都在悄悄升华。

这场大雪，我足足盼了两年！
去年一整个冬天都没有下雪。 如
今终于下起大雪，我激动极了，把
自己裹得严严实实就冲出了门。

一到楼下， 冰冷的寒意扑面
而来。 风夹着雪花吹得我睁不开
眼睛。 我伸手挡住风雪， 睁眼一
看，眼前的世界焕然一新：夜色笼
罩下来，天空一片朦胧，雪花在昏
暗中轻轻飞舞。大地银装素裹，到

处都铺满了厚厚的白雪。 一阵风
吹过，车棚上的积雪被吹落下来，
在地上堆成了一座小小的雪山。

我慢慢走下台阶， 静静欣赏
着这难得的美景。 我正出神地看
着一片片飘落的雪花， 忽然被一
阵孩童的笑声打断了思绪。

我转头望去， 几个五六岁模
样的小孩在开心地玩着雪： 一个
小男孩把雪堆在一起， 用夹子快
速地夹着雪球； 另一个小男孩拿
起雪球，扔向旁边的小女孩；小女
孩好像有点急了， 团起一个大雪
球，追着他扔了回去。 他们的笑声
在雪地里格外响亮。 我小时候玩
雪， 大概也是这个样子吧？ 不远
处，他们的家长正举着相机，记录
下这美好的瞬间。

看着看着，我不知不觉也加
入了他们。 大家一起在雪地里玩
得不亦乐乎。

没过多久，雪停了。 我心里
满是失落 ， 真希望这场大雪能
下得再久一点 。 因为不知下次
再遇上这样美的大雪 ， 要等到
何时。

辅导老师 付鸣

生日那天，爸爸递给我一个扁扁的纸盒子。我打
开一看，是一只老鹰形状的风筝，栩栩如生，威风极
了。我兴奋地捧着风筝，在屋里跑来跑去，大声欢呼。
直到妈妈喊道：“儿子，别闹了！ 快把风筝收起来，准
备吃晚饭。 ”我这才不情愿地放下风筝。

从那天起， 我就盼着刮风， 可老天爷偏偏不帮
忙。 第二天一睁眼，天空就灰蒙蒙的。 淅淅沥沥的小
雨打在窗玻璃上，像扯不断的银线。风裹着湿气吹进
阳台，把“老鹰”的翅膀吹得轻轻晃动，仿佛也在替我
着急。 我趴在窗边，盼着乌云快点散开，可云层越积
越厚，连太阳的影子都看不见。 唉，为什么我一有风
筝，就下雨呢？

有一天放学，我发现天空湛蓝湛蓝的，像一块透
亮的蓝宝石，没有一丝云彩。 阳光洒满大地，给屋顶
和树梢都镀上了一层金边。微风轻轻吹过，空气里满
是青草的香味，舒服极了。 我飞快地跑回家，对着妈
妈喊道：“妈妈！ ” 可妈妈头也不抬地说：“回来得正
好，快去写作业。 ”“啊？ 可是妈妈，今天作业很少，我
想去放风筝……”我一边说，一边紧张地看向窗外，
生怕飘来一朵云彩。 “那也不行，写完作业你可以多
陪妹妹玩一会儿。 ”妈妈的语气很坚决。 我只好垂头
丧气地走进卧室，默默地写起了作业。 吃过晚饭，月
亮挂在天上，笑眯眯地望着我，好像在邀请我出去玩
耍。我心想，这么好的天气，明天一定还会是晴天吧。
我抱着期待，安心地睡着了。

终于，第二天清晨，我被鸟儿的叫声叫醒。 拉开
窗帘的一瞬间， 阳光照得我眯起了眼睛———天空依
旧晴朗，湛蓝得像被水洗过一样，树梢被微风轻轻地
吹动着。正是放风筝的好时候！我立刻拿着风筝冲出
家门，奔向空地。

我仰着头，跟着天上的“老鹰”尽情奔跑，风里全
是青草的气息。心里积攒了好久的期盼，终于变成了
甜甜的快乐。我这才明白：原来最珍贵、最甜的快乐，
往往都藏在漫长又真诚的期盼之后。

辅导老师 付鸣

木版年画
市第七中学四（2）班 肖文静

“好漂亮啊！”“我要用这个！”咦，这是
在干什么呢？这么热闹！原来，这是濮阳日
报社的小记者们正在体验制作木版年画。

制作木版年画开始了。我看着前面
的小朋友熟练地完成，心里想：这也没
什么难的，看我的！于是我拿起毛笔，刷
刷地涂了起来，结果把凹凸不平的木版
涂成了“大黑脸”。

老师连忙纠正我：“不要涂凹下去
的地方，只涂凸起的部分。”我赶紧停下
笔，再也不敢大意。我慢慢地涂色，心情

从原来的轻松变得紧张起来，生怕一不
小心涂坏了。 终于涂好了，我在心里暗
暗松了口气。

这时老师说：“接下来是最重要的
一步。”听到这，我刚放下的心又一下子
提了上来。 按照老师的指导，我小心地
把红纸放在木版中间， 手微微颤抖，迟
迟不敢按下去，害怕前功尽弃。 在老师
的鼓励下，我猛地一按，快速用毛刷扫
了好几遍，再轻轻拿起红纸。 一个端正
又漂亮的“福”字出现在眼前，墨迹还带

着湿润的光泽。这时我才发现，自己不知
不觉已经出了一身汗。虽然过程很紧张，
可我更加喜爱这美丽的木版年画了。

这次制作木版年画，让我感受到了
传统文化的独特魅力。我以后一定要多
了解、多学习，把这些宝贵的文化好好
传承下去。

市第八中学六（6）班 杨依萌

难忘的春节

除夕上午， 我们全家一起贴春联、 挂灯
笼、 贴窗花……红红的装饰让家里充满了浓
浓的年味。

到了晚上， 妈妈做了一大桌香喷喷的年
夜饭，有鱼有肉，全是我爱吃的。 我一口接着
一口，吃得津津有味，根本停不下来！ 吃完晚
饭，我们围坐在电视机前看春晚，还一起用手
机抢红包，全家人都笑得特别开心。

大年初一，我一早就穿上了新衣服，和爸
爸妈妈一起回老家给爷爷奶奶拜年。 奶奶看
到我笑得合不拢嘴，给了我一个大大的红包，
还拿了甜甜的糖果给我吃。

接下来的几天，我们又去亲戚家拜年。大
家都夸我长高了、懂事了，我心里美滋滋的.

这个春节，不仅有好吃的、好玩的，更有
一家人在一起的温暖。我觉得，这就是最幸福
的年味。

市开德小学三（7）班 马尚
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期盼之后的快乐

市第三小学六(8)班 李晨皓

花开有声

读《长征故事》有感

市实验小学五（9）班 郭沛儿

翻开《长征故事》，一幅波澜
壮阔的历史画卷展现在我眼前。
二万五千里长征路， 是红军战士
一步步丈量出来的； 途中的每一
处艰险， 都被他们凭着坚定的意
志一一战胜。

书中的每一个故事、 每一个
情节，都深深震撼着我的心灵。我
忘不了那些无名勇士的身影：翻
越雪山时， 单薄的衣衫抵挡不住
刺骨寒风， 冻裂的双脚踩在皑皑
白雪上，每一步都钻心疼痛，可他
们的信念始终坚定， 那就是向着
胜利前行。 我也忘不了战士们过
草地时的艰辛：沼泽遍布、饥寒交
迫、 病痛缠身， 饿了就啃几口野
草，渴了就喝几口露水，大家互相
搀扶， 硬是走出了那片 “死亡之
地”。

最让我触动的， 是战士们舍
己为人的精神。寒冬里物资匮乏，
班长把棉衣让给伤病员， 自己却
冻僵在雪地上； 炊事员宁可忍饥
挨饿， 也要把仅有的野菜根留给

伤员；过草地时，卫生员脱下自己
的鞋子，让给了战友……

战场上， 战士们不顾自身安
危，冲锋向前，掩护后方主力。他们
没有豪言壮语， 却用行动诠释着
“战友” 二字的分量———这是互帮
互助、生死与共的情谊，更是支撑
红军跨越千山万水的坚定信念。

长征， 是饱含崇高理想与伟
大献身精神、 用鲜血和生命谱写
的壮丽史诗；长征，是检验真理的
伟大远征，它迸发出的磅礴力量，
唤醒了千千万万中国民众。 它不
仅是中国开创新局面的伟大壮
举， 更是跨越民族与国界、“照亮
人类精神世界的不朽奇迹。

长征的岁月虽已远去， 但长
征精神永不褪色！ 作为新时代好
少年，我们理应传承长征精神：在
学习上， 以坚韧不拔的毅力攻克
难关；在生活中，互帮互助、善待
他人， 让长征精神在新时代绽放
出更加耀眼的光芒。

辅导教师 陈斐


