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好雨知时节，阳光也是。
3 月 6 日，因为一场雨夹雪而缺席

数天的太阳出来了，暖意融融。 在濮阳
博物馆广场上，2026 年濮阳市就业援
助季暨促进残疾人就业大型活动如期

举行。
人影憧憧，笑语声声；展位整齐排

列，红彤彤的帐篷连成一片；主题标语
“助残疾人活出精彩人生，谱春天的事
业崭新篇章”响亮而醒目。 省残联有关
领导， 市委、 市政府有关领导现场巡
场，穿梭在展位间，不时停下步子俯下
身，握手、交谈、倾听……

市残联 、市人社局 、市财政局 、市
税务局、市工商联五部门联手 ，北京 、
上海、郑州等地近百家用工单位集结，
特殊教育学校师生、非遗传承人、科技
先锋、助残志愿者会合。 而最引人注目
的， 是那 300 余名身患不同残疾的朋
友， 他们才是真正的主角———他们有

拄着盲杖的视障小伙， 有打着手语的
听障姑娘，有坐着轮椅的在读大学生，
有举着招聘牌的残疾人用工代表。 大
家走到一起， 共赴一场残健同行的春
之约。

一

很少有人知道， 这片红帐篷组成
的“蘑菇群”，是从凌晨开始“生长”的。

天还未亮， 市残联副理事长齐素
芳就带队赶来了。 彼时晨雾弥漫，濮阳
博物馆广场的灯光照亮了他们布置桌

椅、分发物资的身影。 齐素芳手里攥着
一张画满标记的展位图， 仔细核对每
一顶帐篷的位置、每一张桌子的朝向。
“无障碍通道再往左挪 20 公分，轮椅转
弯要方便。 ”她蹲在地上，用手比划着。
那姿势， 就像在家门口为远道而来的
客人调整门槛的高度。

雨夹雪带来倒春寒， 清晨的风还
相当凉，但他们个个干得热火朝天，撑
帐篷、调展板、试音响，忙得脚不沾地。
市残疾人康复教育中心 （市残疾人就
业服务中心） 副主任庞林洁的额头沁
出细密的汗珠，她随手一抹，便又蹲下
去调整指示牌的角度。

她的搭档叫苏红玮， 此刻正在布
置桌椅，把桌椅摆放得整整齐齐。 刚才
见面握手时，苏红玮叫记者吃一惊。 在
这寒气袭人的清晨，她的手那么热乎，
仿佛一个小火炉。 虽不能说滚烫，但也
不是普通体温， 该是长时间搬运东西
摩擦出的热度。

庞林洁告诉记者，早在三个月前，
市残联就开始筹备这场活动了。 他们
一方面组织各县（区 ）、乡镇 （办 ）专职
委员入户摸排， 精准掌握每一名有就
业意愿残疾人的身体状况、技能水平、
岗位偏好，力求做到心中有数、了如指
掌，一个都不能少；另一方面，跑企业、
摸需求、做适配，一家家打电话 ，一遍
遍解释残疾人不是只能做简单重复的

工作，数据标注可以 ，电商客服可以 ，
绘本创作也可以。 有人不理解，他们就
带着残疾人的作品上门， 带着成功的
案例做工作。 直到当天，1300 余个岗位
在广场上铺开，覆盖 16 个行业领域，从
传统制造到新业态， 每一份岗位都经
过细细丈量。

看见东方露出了霞光，这群“把太
阳喊醒”的小伙伴们高兴地跳了起来，
互相击掌， 喜上眉梢。 因为太阳一出
来， 他们就不用担心那些残疾朋友挨
冷受冻了。

二

阳光平等地洒在每一个人身上。
最先热闹起来的是招聘区。 近百

个展位呈扇形排开， 用人单位的招聘
牌高高挂起，像一双双张开的手臂，等
着拥抱那些赶来赴约的人。

小郝是静悄悄走进濮阳博物馆广

场的。 他 20 岁出头，戴着一副墨镜，盲
杖在身前一下一下轻轻点着地， 不慌
不忙。 走到招聘区入口，他停下来，侧
耳听了听， 然后朝着人声最密集的方
向迈开了步子。 今天，他是第一次独自
走出家门参加大型招聘会。

“我怕给家人添麻烦 ， 没让他们
陪。 ”小郝对接应他的志愿者说，“我学
的专业是推拿按摩，但我还对唱歌、朗
诵、录音感兴趣。 不知道能不能找到合
适的岗位。 ”他的声音有点低，透着一
丝不确定。

小郝从背包里掏出一沓东西 ，有
大学专科毕业证书，有演讲、朗诵比赛
获奖证书。 他把它们攥在手里，由志愿
者引领着往前走。 一个音频制作公司
的展位， 正在播放一段清晰的配音样
片，周围人来人往 ，大多匆匆掠过 ，唯
独小郝慢下步子，犹豫着停下了。 他微
微侧过头， 原本有些游离的神情专注
起来， 仿佛在嘈杂的人声中捕捉到了
一根熟悉的琴弦。 小郝就那样静静地

站着，直到样片播放结束。
一位正在整理设备的技术人员注

意到了驻足良久的小郝。 他放下手中
的线缆，走过来问：“小伙子，刚才那段
干音，听着怎么样？ ”

小郝似乎没想到有人会跟他聊这

个，愣了一下，思忖着说：“混响稍微大
了点， 但那个男声的底噪处理得很干
净，听着舒服。 ”

“耳朵真尖！ ” 技术人员笑着说，
“我是做后期的，听你这一句就知道是
行家里手，辨音能力强。 小伙子，你对
音频感兴趣吗？ ”

“感兴趣啊！ ”小郝愣了一下，随即
用力地点头说，“我能听出背景里细微
的杂音，分辨出不同人的情绪变化。 我
自学过音频剪辑软件， 虽然看不见屏
幕，但我记住了每个功能键的位置。 ”

为了验证他的话，工作人员当场让
小郝试听一段带有噪声的录音。 小郝
戴上耳机，手指在键盘上飞舞，如同钢
琴家在演奏。 短短两分钟，背景噪声被
剔除，人声变得清晰透亮。

“太棒了！ ”公司负责人激动地握
住小郝的手说，“这正是我们需要的‘金
耳朵’！我们公司提供无障碍办公环境，
有读屏软件，还有专人协助。 你愿意来
试试吗？ ”

那一刻， 小郝紧绷的肩膀松弛下
来，摸索着站起身，向着声音的方向鞠
了一躬说：“谢谢，我想试试！ ”

三

在苏州九捷企业管理有限公司展

位前，人力资源部工作人员王晓伟正在
给咨询者讲解公司的工作环境和薪资

条件。 站久了，他腿脚偶尔会打晃，那
是肢体三级残疾留下的痕迹。

王晓伟是清丰县人，随公司来濮招
工，作为生于斯长于斯的本地人，他觉
得肩膀上多了一份特殊的责任。 前几
年，他曾多次参加市、县残联免费组织
的技能培训，也是在市残联的关爱和帮
助下， 他从只能打零工到有了稳定工
作。所以听说家乡举办这次促进残疾人
就业活动，他极力建议公司参加，并自
告奋勇前来“现身说法”。

“咱本地人干活踏实，”王晓伟一边
整理桌上的报名表， 一边跟求职者聊
着，“在公司很受欢迎。 我站在这儿，就
是想告诉大伙儿：别怕，只要肯干，企业
不会亏待每一个人。 我就是活例子，你
们还有什么不敢试的？ ”

这番话，不像是在招聘宣讲，更像
是一场推心置腹的交流。

王晓伟告诉记者，这次公司带来了
操作工、质检员、仓库管理员等 30 余个
岗位，包吃包住，还交五险一金。 有技
术的人可以拿到两三万元，上不封顶。
“我也是残疾人，我知道大家想找一份
什么样的工作。 钱是一方面，更重要的
是被尊重、被看见。 ”

一位坐着轮椅的小伙在展位前停

下，王晓伟赶紧绕出来说：“兄弟，你看
这个岗位， 坐着就能干， 不用来回走
动。”小伙的眼神从犹疑渐渐变得安定，

最后点了点头，接过报名表，认认真真
填起来。

王晓伟站起身，目送他离开，又转
向下一位咨询者。

这是一位听障姑娘， 毕业于特殊
教育学校，学的是计算机应用专业。

她举起手机， 给王晓伟看一段视
频。 视频里， 她坐在电脑前做数据标
注， 鼠标轻点， 一张张图片被精准分
类。 她的眼睛盯着屏幕，一眨不眨，专
注得像在雕琢一件艺术品 。

王晓伟看完视频， 又看了看她的
简历， 在纸上写了一行字：“你对薪资
有什么要求？ ”

姑娘接过笔 ， 工工整整地写下 ：
“够生活就行。 我想先锻炼锻炼自己。 ”

王晓伟说 ：“我们这里包吃包住 ，
月薪 4000 元起步 。 你要有意向，就准
备一下， 先参加我们公司的岗前培训
吧。 ”

姑娘笑了，眼角弯弯。 阳光打在她
的酒窝上，像三月里初绽的桃花。

王晓伟也笑了， 额角渗出细密的
汗，但眉眼是舒展的。 “多带一个老乡
出去，我就多一份踏实。 ”他说。

四

展能区则是另一番天地。
与招聘区的热闹不同， 这里安静

得多。 几十张工作台一字排开，有人低
头作画，有人潜心草编，有人一笔一划
地写着什么。 围观的人不少，但都自觉
压低了声音，像是怕惊扰了什么。

李鸿凯的工作台前围了一圈人 。
他正低着头，执一支细细的钩笔，探入
掌心大小的水晶瓶口。 瓶身透明，能看
见笔尖在瓶壁上轻轻游走 ， 一笔 ，一
笔，墨色渐渐晕开，隐约有了山石的轮
廓。

有人问：“学这个难不难？ ”
“内画难在反向思维。 ”李鸿凯一

边画， 一边给围观的人讲解，“瓶子是
透明的，但笔在里面是反着的，你得想
着反向的构图，心里得有数。 ”

这些年， 他带着作品走向全国工
艺美术博览会， 还去了意大利米兰世
博会。 他的《乡村小景系列》《云海》等
作品，拿过不少国家级工艺美术大奖。
说话间， 瓶子里的一幅山水刚刚有了
模样———山石、树木、远山，层层叠叠，
小中见大。

李鸿凯又低下头，继续画。 笔尖探
入瓶口，在方寸之间游走。 旁边有人感
慨：“这哪是手艺，分明是把心掏出来，
再一点点画进去。 ”

隔几张桌子， 翟彦彦正在给一位
姑娘做美甲。 翟彦彦虽有肢体残疾，但
手稳得出奇， 细细的画笔在指甲上精
细勾勒，一眨眼，一朵粉色的小花就在
指甲上绽开了。

“姐，你这手真巧！ ”姑娘端详着自
己的指甲，笑得合不拢嘴。

翟彦彦在移动公司工作， 除了兼
职做美甲师，她还考了会计资格证。 每
当遇到这样的活动，她都会抽空过来，
给大家做做美甲、聊聊天，鼓励和她一

样的残疾朋友积极面对。 她说，市残联
每年都会举办职业技能培训活动，多学
本领，学成“斜杠青年”，就有了安身立
命的本领。

在另一个展位前，沈志涛低着头编
一只蜻蜓。 他的工作台上摆着几件成
品：草编的蚂蚱、串珠的福字、还有巴掌
大的小篮子。 一位老人拿起那只蚂蚱，
翻来覆去地看：“这得编多久？ ”“个把
钟头吧。 ”沈志涛抬起头，笑了笑，又低
下头继续编。

沈志涛也是肢体残疾，但手巧是出
了名的。 前些年参加市残联组织的技
能培训时，他学会了草编和串珠，如今
不光靠这门手艺有了收入，还经常被请
去给其他残疾人上课。 一个小女孩踮
着脚趴在桌边，目不转睛地盯着那只蜻
蜓，半天挪不开，仿佛怕它飞走了。

阳光铺满濮阳博物馆广场，落在那
些正在创作的手上。 有的手微微颤抖，
但落笔依然坚定；有的手动作缓慢，却
一丝不苟。 他们不声不响，却让整个展
能区流动着一种安静的、不容忽视的力
量。

五

濮阳博物馆广场东北角的科技助

残体验区里，是一片不一样的天地。 河
南翔宇医疗、北京美茵德奥等企业带来
的智能辅具，让科技为残疾人插上梦想
的翅膀。 VR 视障眼镜让盲人“看见”文
字，脑机接口让意念控制成为可能。

有人在体验无人机操控。 一个坐
在轮椅上的男孩，双手握着遥控器，眼
睛盯着天空。 无人机在他的操控下，稳
稳起飞、盘旋、降落。 他的嘴角，始终挂
着一抹笑意。 有人戴上 AI 视障眼镜，
第一次“看见”了身边的世界。 有人在
外骨骼机器人的帮助下， 缓缓站了起
来，迈出了第一步。 有人在体验智能仿
生手。 工作人员帮他戴上设备，他试着
动了动手指———机械手同步弯曲，精准
地捏起桌上的一枚棋子。 他的眼睛亮
了一下，又试着去抓旁边的水杯，机械
手稳稳握住，没有滑落。 而他的家人站
在一旁，捂着嘴，眼泪扑簌簌地落。

旁边，几位听障朋友围着一台智能
翻译设备。 工作人员对着屏幕说话，实
时转换成手语动画；反过来，手语动作
也能被识别成文字念出来。 一位听障
姑娘试了试，对着镜头比划了一段，屏
幕上立刻跳出了“今天天气真好，我想
找一份工作”的文字。 她笑了，回头冲
同伴竖起大拇指。

还有人在体验智能助视器、盲人导
航设备、无障碍阅读系统……每一台设
备前，都有人在问、在试、在交流。

斜对过的政策咨询区，同样围满了
人。 一辆“岗多多”就业大篷车开进现
场，工作人员“一对一”开展就业登记和
指导，围绕就业创业、技能培训、社会保
险等方面的惠残政策，耐心解答每一个
问题。 就业大篷车一侧，是直播带货、
带岗区，直播间里气氛热烈，主播正在
推介残疾人就业岗位，旁边的手语翻译
老师实时同步翻译 ， 确保听力障碍
残疾人也能无障碍获取信息 。 本地
残疾人网红主播也站在镜头前 ，一
边带货 、一边带岗，用新媒体渠道为残健
朋友拓宽就业增收的新路径。 屏幕上，
在线观看人数已逾 2 万，仍在不停地跳
动。

中午时分，阳光正好，濮阳博物馆
广场上的人群开始慢慢散去。 有人拿
着填好的报名表，有人攥着刚领的就业
政策手册，有人还在展位前拉着工作人
员问东问西。那 300 余名身患不同残疾
的朋友，有的已经和企业达成了意向，
有的约好了报到时间， 有的什么也没
签，但脸上带着笑———因为今天，他们
被看见了。

从始至终，齐素芳、庞林洁、苏红玮
等残联工作人员穿梭其间， 不时俯下
身，帮着调试设备，耐心回答咨询。遇到
新的诉求或问题，她们就掏出小本子，
一笔一划记下来。

据初步统计，活动现场达成就业意
向 230 余人。 这是一个数字，但又不止
于数字。 每一个数字的后面，都站着一
个活生生的人，都有一个家庭的希望，
都有一段重新书写的人生。

市残联党组书记、理事长张海录表
示，就业是最大的民生。 国家《促进残
疾人就业三年行动方案》要求，进一步
加强残疾人就业帮扶，促进残疾人实现
较为充分较高质量的就业，共享现代化
发展成果。 让残疾人活出精彩人生，不
是一句口号，是一天一天干出来的。 这
次活动只是一个开始，后面还有就业援
助、技能培训、辅具适配，还有很多事要
做。 春天的事业，就是要让每一个人都
感受到春天的温暖。

风传花信，春满濮上，阳光洒在每
一个人身上。 輦輶訛

“濮”写残疾人春天的故事
本报记者 刘文华 通讯员 田睿 文/图

本报讯（记者 刘文华 通讯员 高
清） 为进一步增强医疗机构依法执业
意识，规范医疗机构执业行为 ，持续
提升濮阳市医疗服务质量，有效预防
和处置医疗纠纷投诉，构建和谐医患
关系，近日，由市卫生健康委（市疾控
局 ）主办 ，市中医医院 、市疾控中心
（市卫生监督所）承办的 2026 年濮阳
市医疗机构依法执业与卫生监督能

力提升培训班成功举办。
市卫生健康委党组成员 、 副主

任，市疾控局局长岳云飞，市中医医
院党委书记熊延良出席开班式。 开班
式由市疾控中心主任闫现营主持 。
河南省卫生健康技术监督中心四级

调研员祖燕、张根红应邀进行专题授
课。 来自各县（区）疾控局、卫生健康
委、卫生监督所，以及全市二级以上
医疗机构及市疾控中心的相关负责

人与业务骨干共计 200 余人参加培
训。

岳云飞在开班式上表示，医疗机
构依法执业是保障医疗安全、维护群
众健康权益的重要基础。 各医疗机构
要切实履行主体责任 ， 提升服务质
量，改进服务作风；各级卫生监督部
门要不断加强法律法规学习，提升执
法办案能力，为推动全市医疗卫生事
业高质量发展、构建和谐医患关系提
供支撑。

祖燕以《医疗机构常见违法问题
及法律适用分析》为题，结合实例剖
析了当前医疗机构执业中易出现的

违法违规情形，解读了相关法律条款
与认定标准，助力参训人员准确把握
依法执业要求；张根红就卫生监督执
法办案相关规定进行解读，围绕执法
程序、证据收集与固定、法律文书制

作等环节，结合新政策与相关法律法
规，对执法中的重点、难点作了系统
讲解。

授课结束后，参训人员围绕实践
中遇到的疑难问题进行了热烈的交

流研讨。 大家纷纷表示，此次培训内
容翔实、针对性强，既有理论高度，又
贴近基层实际，令人受益匪浅。

“两位专家的授课非常‘解渴’！ ”
来自濮阳县一家乡镇卫生院的医务

人员在交流中感慨道，“以前我们在
处理一些复杂的医疗纠纷时，总觉得
法律依据拿捏不准。 今天通过祖老师
的案例教学，特别是对常见违法问题
的深入剖析，我对依法执业的边界有
了更清晰的认识。 回去后，我要把学
到的知识运用到实际工作中，进一步
完善医院的内部管理制度，从源头上
防范风险。 ”

一位来自市卫生监督所的一线

执法人员也分享了自己的体会 ：“张
根红老师关于执法办案程序的讲解，
尤其是证据收集和法律文书制作的

要点，对我们基层监督员来说非常实
用。 这不仅是业务能力的加油充电，
更是一次规范执法的警钟长鸣。 今后
在执法过程中，我们将更加注重程序
的合法性和证据的完整性，做到监督
精准、监督有力。 ”

本次培训，立足濮阳市医疗行业
实际， 聚焦依法执业与执法能力提
升，通过专家讲授与互动研讨相结合
的方式，有效强化了医疗机构的主体
责任意识，提升了卫生监督人员的专
业素养和实战能力，为进一步规范医
疗秩序、提高监督执法效能 、推动全
市卫生健康事业高质量发展奠定了

扎实基础。 輦輶訛

本报讯 3 月 7 日，河南省药学会
“千万 IP 创科普———科普微视频比

赛”结果揭晓。 市安阳地区医院药学
部静配中心团队创作的科普作品《药
品安全“包青天”之假药风云》荣获三
等奖。

本次比赛以打造药学科普品牌、
提升公众合理用药素养为宗旨，面向
全省药学工作者征集原创科普视频，
共有来自各级医疗机构的 70 余部作
品参赛。 经省内权威药学专家严格评
审，该院药学部静配中心团队创作的
科普作品《药品安全“包青天”之假药
风云》凭借专业严谨的内容、新颖生
动的表现形式，顺利通过初赛、复赛，
最终在决赛中获得佳绩。

“药品安全关系到千家万户 ，我
们用‘包青天’这个家喻户晓的形象，

把假药辨别知识融入剧情，让群众在
轻松观看中掌握核心要点。 ”作品主
创人员介绍，团队长期致力于药学科
普创作，此次获奖是对团队专业能力
和创新思维的认可。 值得一提的是，
团队中的女科技工作者巾帼不让须

眉，在创作中展现了严谨细致、勇于
创新的风采。

该院药学部静配中心负责人表

示 ， 健康科普是药学服务的重要
组成部分，药师不仅要做好药品调剂
工作，更要主动走出药房、走进群众。
团队将持续助力药师开展形式多样

的科普活动，将专业药学知识转化为
群众听得懂 、 用得上的健康常识 ，
为提升全民健康素养贡献专业力

量 。 輦輶訛
（孙敏）

本报讯 （记者 刘文华） 春到濮
上，风暖花开。 我市多家医疗机构紧
扣 “学雷锋 做志愿 共同奋进 ‘十五
五’”活动主题，组织医护人员开展健
康义诊志愿服务， 将优质医疗资源、
专业健康指导和便民服务送到群众

身边。
3 月 5 日， 市人民医院组织资深

专家团队走进濮阳县中原油田井下

社区，开展专场健康义诊。 来自神经
内科、骨科等科室的医疗骨干 ，为居
民免费提供血压测量、 慢性病咨询、
用药指导等一站式健康服务，用通俗
易懂的语言讲解高血压、糖尿病防控
及春季传染病预防知识。 此次义诊依
托专业移动体检车搭建“流动健康驿
站”，车内配备医疗设备，让居民在家
门口即可完成便捷高效的健康体检。
“专家讲得清楚，还不用跑腿排队，这
样的活动真是办到我们心坎上了。 ”
社区居民张大爷说。

同日，濮阳油田总医院团委整合
多学科医疗资源，在门诊大厅开展学
雷锋健康志愿服务义诊活动。 由该院
骨科、全科医疗科、肿瘤科、精神心理
科、急诊科等科室青年骨干及规培学
员组成的志愿服务队，现场为就诊群
众提供专业诊疗建议和科学用药指

导。 急诊科医务人员现场开展徒手心
肺复苏实操培训，手把手指导群众练
习；康复医学科人员现场示范科学康
复动作，耐心讲解动作要领。 活动累
计接待群众问诊 200 余人次。 “专家
教得很耐心， 急救手法也学会了，这

样的志愿服务接地气、暖人心。 ”带着
孩子前来咨询的李女士表示。

市第三人民医院在市龙城广场

设置血压测量、常见病问诊 、口腔健
康咨询、中医疼痛咨询等多个服务板
块。 医护人员一对一为群众检查身
体、解读健康指标、纠正不规范用药
行为，并普及慢性病防控和春季养生
知识。 65 岁的冠心病患者王大爷拿着
刚领到的健康手册说：“医生帮我纠
正了长期吃药的错误习惯，还教了我
春季保养的方法，这样的义诊是切切
实实为我们着想。 ”此次义诊，该院累
计服务群众 100 余人次，发放健康宣
传资料 300 余份。

濮阳县人民医院组织全科医学

科、中医康复科、疼痛科、眼科等科室
专家，走进王称堌镇北王楼村社区党
群服务中心，开展“学雷锋 我行动”健
康义诊文明实践活动。 医护人员为村
民免费测量血压、血糖，进行心电图
检查，耐心解答健康咨询 ，普及慢性
病预防知识。 参与活动的医护人员表
示，用专业和爱心传递温暖 ，是医务
工作者对雷锋精神的最好诠释。

据统计，活动期间 ，我市医疗机
构累计服务群众 1000 余人次， 发放
健康宣传资料 1000 余份。 各医院相
关负责人表示 ， 将以此次活动为契
机， 聚焦群众急难愁盼的健康需求，
常态化开展送医下乡 、健康义诊等
便民惠民活动 ，持续拓宽医疗服务
覆盖面 ， 为健康濮阳建设贡献力
量 。 輦輶訛

2026年濮阳市医疗机构依法执业与
卫生监督能力提升培训班举办

市安阳地区医院药学科普作品获省级荣誉

■ 学习雷锋 奉献他人 提升自己

我市多家医院开展学雷锋义诊活动

→科技助残体
验区，一位坐着轮椅
的姑娘在外骨骼机

器人的帮助下，缓缓
站了起来，迈出了第
一步。

↑招聘区 ，工
作人员正在给咨

询者讲解公司的

工作环境和薪资

条件。


